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Baseditorden

Yasadigimiz c¢agin belki de en sarsici devrimi olan dijitallesme; sadece bilim ve teknoloji
diinyasinda ¢igir acan bir gelismeyi degil, ayni zamanda toplumsal hayatin her alaninda ger-
ceklesen koklii degisim ve doniistimleri temsil etmektedir. Dijitallesme, sagladig1 sayisiz fay-
danin yani sira yeni sinamalari da beraberinde getirmektedir. Dijitallesen toplumun giindelik
yasam pratikleri degistigi gibi duygu ve diisiinceleri, aliskanlik ve ihtiyaclari, normlari ve iligki
bicimleri de dontismektedir.

Bu kokli doniisiimden “aile” de etkilenmektedir. Giiniimiizde geleneksel aile yapisi, yerini
yeni nesil aile baglar1 ve dinamiklerine birakmaktadir. Anayasamizda “toplumumuzun temel
kurumu” olarak tanimlanan aile mefhumunun bu degisim ve doniisiim siirecini saglikli ve
direncli bir sekilde tamamlamasi, yeni dinamiklerin iyi anlasiimasina ve aile kurumunun di-
jitallesmenin zararh etkilerinden muhafaza edilmesine baglidir. “Dijitallesme ve aile” konusu,
bu maksatla 12. Kalkinma Planrnin hedefleri arasinda yer almustir. Diger yandan Cumhur-
bagskanimiz Sayin Recep Tayyip Erdogan’in tensipleri ile 2025 yili “Aile Yili” ilan edilmis, ilgili
faaliyet ve etkinliklerde ebeveynler ve ¢cocuklar i¢in “dijital farkindalik” ¢alismalar1 dnemli bir
yer tutmustur.

Bu cercevede Iletisim ve Diplomasi Dergimizin yeni sayisinda “Aile ve Dijital Cagda Iletisim”
temasini ilgilendiren konularda orijinal arastirma ve derleme makalelere yer verilmistir.

Dijital Yalmizlik ve Aile I¢i Iletisim Kopuklugu: Eighth Grade Filminde Ebeveyn-Cocuk Yaban-
ctlasmast baslikli ¢alismada yazar Semra Kotan, dijital teknolojilerin ebeveynlik pratikleri ve
genclerin psikososyal gelisimi {izerindeki etkilerini sinemada sunulan temsiller {izerinden in-
celemektedir.

Mehmet Ulas, Bilissel ve Davranissal Boyutlar Acisindan Dijital Ebeveynlik Farkindaliginin
Cocuklarin Problemli Internet Kullamimu ile Iliskisine Yonelik Ampirik Bir Arastirma baslikli
makalesinde, anne ve babalarin dijital ebeveynlik farkindaliklari ile cocuklarinin problemli
internet kullanimi arasindaki iliskiyi ortaya koymay1 amaclamaktadir.

Leyla Turgal, Giil Rengin Kiiciikerdogan ve Bilge Kalkavan, Kardeslik Baginin Sinemadaki Yol-
culugu: Uncharted Dijital Oyununun Sinemaya Uyarlanmasinda Aile Anlatistnin Doniisiimii
baslikli calismasinda, dijital oyun uyarlamalarinda aile temsillerinin doniistimiinii Uncharted
(2022) filmi tizerinden incelemektedir.

Dijital Ebeveynlik ve Gozetim Kapitalizmi: Ailede Bedensel Disiplinin Yeni Bicimleri bashikli
calismasinda, yazar Mustafa Giiltepe, dijital ebeveynlik uygulamalarinin aile ici gbzetim pra-
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tikleriyle nasil kesistigini ve gozetim kapitalizminin mikro 6l¢ekte isleyen bir mekanizmasi
olarak nasil konumlandigini incelemektedir.

Esra Oguzhan, Yerel Medyada Aile Temsili: Trabzon Yerel Gazeteleri Ornegi bashkh calisma-
sinda aile kavraminin sosyolojik bakimdan 6énemli ve belirleyici oldugu Anadoludaki yerel
basinda, aile temali haberlere ne 6lciide yer verildigini arastirmaktadir.

Ailenin Korunmasinda Jandarma Genel Komutanligimn Rolii: Halkla fliskiler Perspektifinden
Bir Arastirma baslikl makalesinde yazar Ali Yildirim, Jandarma Genel Komutanhginin, aile-
nin korunmasi ile ilgili faaliyetlerini halkla iliskiler perspektifinden incelemektedir.

Sessizlesen Aileler: Yeni Evli ve Bosanmus Ciftlerde Dijital Sessizligin Iletisim Bicimi Olarak G-
riiniimii bashikl makalede, yazar Feyza Dalayli, dijital sessizligin bireylerce nasil algilandigini,
duygusal ve iliskisel anlamda nasil deneyimlendigini ve bu durumla basa ¢ikma stratejileri-
nin neler oldugunu sorgulamaktadir.

Ibrahim Halil Yasar, Tiirkiye'nin Orta Asyadaki Kamu Diplomasisi Araclari: Kurumlar Ara-
st Karsilastirmali Bir Analiz baslikli calismada kamu diplomasisinin yalnizca imaj yonetimi
degil, ayn1 zamanda kimlik insasi ve stratejik mesruiyet {iretimi baglaminda islevsel bir dis
politika araci oldugunu ortaya koymayi amaclamaktadir.

Sinan Yaman, Tiirk ve Kiiresel Kamu Diplomasisinde Yiikselen Bir Aktér Olarak Diinya Et-
nospor Birligi baslikli calismasinda, Diinya Etnospor Birliginin yapisini ve misyonunu ortaya
koyarak, geleneksel spor ve oyunlarla ilgili diizenledigi tiim faaliyetleri kiiltiirel diplomasi yo-
niinden degerlendirmeyi amaclamaktadir.

Kamu Diplomasisi ve Uluslararasi Iliskiler: Bir Kavramsal Yaklagim baslikli calismasinda ya-
zar Hakan Aydin, kamu diplomasisi metodolojisinin incelenmesiyle birlikte, kavramin ulus-
lararas iliskiler acisindan nasil aragsallastirildigint ortaya koymakta, ayni zamanda kamu
diplomasisi politikalar1 olusum siirecini degerlendirmektedir.

fletisim ve Diplomasi Dergisinin “Gastrodiplomasi” temasiyla Mayis 2026da yayimlanacak
16. sayis1 icin makale génderimi, 1 Subat-1 Mart 2026 tarihleri arasinda yapilacaktir. Tema
kapsaminda, orijinal arastirma, derleme, olgu sunumu, kitap incelemesi ve uzmanlik tezlerin-

den iiretilen glincel makalelerinizi DergiPark iizerinden gonderebilirsiniz.

Prof. Dr. Burhanettin Duran
Tiirkiye Cumhuriyeti Cumhurbaskanlig Iletisim Baskani
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From the Editor-in-Chief

Digitalisation—arguably the most profound revolution of our era—represents not only
a groundbreaking development in science and technology but also profound changes and
transformations across every sphere of social life. While delivering countless benefits, digi-
talisation simultaneously introduces new challenges. As societies become increasingly digi-
talised, daily life practices change, as do emotions and modes of thought, habits and needs,
norms, and patterns of social relations.

The “family”, too, is affected by this deep-rooted transformation. Today, the traditional family
structure is increasingly being replaced by new forms of family ties and dynamics. For the
concept of the family—defined in our Constitution as “the fundamental institution of our so-
ciety”—to complete this process of change and transformation in a healthy and resilient man-
ner, it is essential to develop a sound understanding of these new dynamics and to safeguard
the institution of the family against the harmful effects of digitalisation. With this objective in
mind, the theme of “digitalisation and the family” has been included among the targets of the
12th Development Plan. Moreover, with the approval of our President, Recep Tayyip Erdogan,
the year 2025 was declared the “Year of the Family”, during which activities and events placed
particular emphasis on “digital awareness” initiatives for parents and children.

Within this framework, the new issue of Communication and Diplomacy features original re-
search articles and review studies addressing themes related to “Family and Communication
in the Digital Age.”

In the article titled “Digital Loneliness and Communication Breakdown within the Family: Pa-
rent-Child Alienation in the Movie Eighth Grade’, Semra Kotan examines the impact of digital
technologies on parenting practices and the psychosocial development of young people th-
rough cinematic representations.

In his article titled “An Empirical Study on the Relationship between Digital Parenting Aware-
ness (in Terms of Cognitive and Behavioural Dimensions) and Children’s Problematic Internet
Use”, Mehmet Ulas aims to reveal the relationship between parents’ levels of digital parenting
awareness and their children’s problematic internet use.

Leyla Turgal, Giil Rengin Kiiciikerdogan, and Bilge Kalkavan, in their article titled “The Jour-
ney of Brotherhood in Cinema: The Transformation of the Family Narrative in the Cinematic
Adaptation of the Uncharted Digital Game’, analyse the transformation of family representa-
tions in digital game adaptations through the film Uncharted (2022).

In his article titled “Digital Parenting and Surveillance Capitalism: New Forms of Bodily Dis-
cipline in the Family’, Mustafa Giiltepe explores how digital parenting practices intersect with
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family-based surveillance practices and how they are positioned as a micro-level mechanism
of surveillance capitalism.

In her article titled “Family Representation in Local Media: The Case of Trabzon Local News-
papers’, Esra Oguzhan explores the extent to which family-themed news coverage is featured
in the local press of Anatolia, where the concept of the family holds significant sociological
importance and influence.

In the article titled “The Role of the Gendarmerie General Command in Protecting the Family: A
Research from a Public Relations Perspective”, Ali Yildirim examines the activities of the Gen-
darmerie General Command related to family protection through the lens of public relations.

In her article titled “Families Going Silent: Digital Silence as a Form of Communication among
Newlywed and Divorced Couples’, Feyza Dalayli questions how digital silence is perceived by
individuals, how it is experienced in both emotional and relational contexts, and what coping
strategies are employed in response to this phenomenon.

In his article titled “Tiirkiye’s Public Diplomacy Tools in Central Asia: An Inter-Institutional
Comparative Analysis”, Tbrahim Halil Yasar seeks to demonstrate that public diplomacy ser-
ves not merely as an image management tool but also as a functional foreign policy instru-
ment in the context of identity construction and the production of strategic legitimacy.

In his article titled “The World Ethnosport Union as a Rising Actor in Turkish and Global Public
Diplomacy’, Sinan Yaman aims to present the structure and mission of the World Ethnosport
Union and to evaluate all its activities related to traditional sports and games from the pers-
pective of cultural diplomacy.

In the article titled “Public Diplomacy and International Relations: A Conceptual Approach’,
Hakan Aydin examines the methodology of public diplomacy, reveals how the concept is ins-
trumentalised within the field of international relations, and evaluates the process through
which public diplomacy policies are formulated.

Article submissions for the 16th issue of Communication and Diplomacy, to be published in
May 2026 with the theme “Gastrodiplomacy,” will be accepted between February 1 and March
1, 2026. You can submit your current articles produced from original research, compilations,

case reports, book reviews and speciality theses under this theme via DergiPark.

Prof. Burhanettin Duran
Director of Communications of the Presidency of the Republic of Tiirkiye
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Semra KOTAN!

oz

Dijital cagin hizla gelisen teknolojileri, hem bireylerin gunluk ya-
sam aliskanliklarini hem de aile ici iletisim bicimlerini koklu bi-
¢imde donusturmektedir. Sosyal medya kullaniminin artmasi,
mobil cihazlar araciligiyla surekli cevrim ici olma hali ve dijital
kultdrun gundelik pratiklere yerlesmesi, 6zellikle ergenlik done-
mindeki genclerin kimlik olusturma, gérunur olma, begenilme ve
aidiyet gelistirme sureclerini derinden etkilemektedir. Bu durum,
ebeveyn-cocuk iliskilerinde daha dnce bu dlcekte gértlmeyen bir
uzaklasma ve yabancilasma bigciminin ortaya ¢ikmasina neden
olmakta; beraberinde aile icinde teknoloji aracili bir iletisim zayif-
lIigina yol agmaktadir.

Buradan hareketle calisma, dijital teknolojilerin ebeveynlik pratik-
leri ve genglerin psikososyal gelisimi Uzerindeki etkilerini sinema-
da sunulan temsiller Uzerinden incelemeyi amaglamaktadir. Bo
Burnham'in Eighth Grade (2018) filmi, cevrim ici dUnyada goru-
nur olma c¢abasi veren ergen bir kizin dijital kimligi ile gercek ya-
samda hissettigi yalnizlik duygusu arasindaki ¢atismayl merkeze
almaktadir. Filmde baba-cocuk iliskisi, dijital ekranlarin olustur-
dugu mesafe ve duygusal kopukluk baglaminda ele alinmakta-
dir. Calismada nitel film ¢ozUmlemesi yontemi kullanilarak anlati
yapisl, karakter insasl, kamera agilari, sessizlik ve gdrsel semboller
degerlendirilmis; ekranlarin yalnizca bir iletisim araci degil, ayni
zamanda duygusal baglari zayiflatan sembolik bir bariyer olarak
konumlandirildigr ortaya konmustur. Bu baglamda calisma, diji-
tal cagda aile iciiliskilerin donlUsumune dair 6zgun bir katki suna-

' Dog. Dr., Ataturk Universitesi, ileti§,im Fakultesi, Erzurum, Turkiye, semra.
kotan@atauni.edu.tr

This work is licensed under Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 International License
BY _NC



Semra KOTAN G TURKIVE

rak konuyla ilgili alanyazindaki tartismalari daha butunluklu bir perspektiften deger-
lendirmeye imkan tanimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Dijital yalnizlik, aile ici iletisim, ergenlik, film ¢ézUmlemesi, ebe-
veyn-cocuk iliskisi

ABSTRACT

The rapidly evolving technologies of the digital age are radically transforming both in-
dividuals' daily life habits and family commmunication patterns. The rise of social media
use, constant online presence via mobile devices, and the ingraining of digital culture
in daily practices are profoundly impacting the processes of identity formation, visibi-
lity, admiration, and belonging, particularly among adolescents. This situation is lea-
ding to a form of alienation and estrangement in parent-child relationships never seen
before, leading to a technology-mediated communication deficit within the family.
Based on this principle, this study aims to examine the effects of digital technologies
on parenting practices and the psychosocial development of young people through
representations presented in cinema. Bo Burnham's film Eighth Grade (2018) centers
on the conflict between the digital identity of an adolescent girl striving to be visible in
the online world and the loneliness she feels in real life. The film explores the father-c-
hild relationship within the context of the distance and emotional disconnect created
by digital screens. Using qualitative film analysis, the study evaluated narrative stru-
cture, character development, camera angles, silence, and visual symbols, revealing
that screens are positioned not only as a communication tool but also as a symbolic
barrier that weakens emotional bonds. In this context, the study offers a unique contri-
bution to the transformation of family relationships in the digital age, enabling a more
holistic assessment of relevant debates in the literature.

Keywords: Digital loneliness, family communication, adolescence, film analysis, pa-
rent-child relationship

EXTENDED ABSTRACT

Loneliness is a multi-layered experience in which an individual feels disconnected
from social ties, emotionally isolated, and misunderstood. While it can sometimes of-
fer an opportunity for introspection and self-discovery, which is a conscious choice,
long-term and chronic loneliness can have negative consequences on an individual's
psychological and social functioning. According to Carl Gustav Jung, loneliness stems
not from the absence of others in the physical environment, but from an individual's
inability to communicate meaningful and profound thoughts to others. The funda-
mental cause of true loneliness is the lack of acceptance—that is, the lack of respon-
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se—to the ideas one values. (Jung, 1989, p. 356). The growing feeling of loneliness in
modern societies, even among crowds, demonstrates that this phenomenon must be
addressed primarily psychologically, not spatially.

With the permeation of digital technologies into every aspect of daily life, loneliness
has become far more complex than a mere individual emotion. While increasing onli-
ne connectivity has enabled individuals to be constantly accessible, it has also led to a
decrease in face-to-face communication, a superficialisation of emotional interactions,
and a new form of alienation called “digital loneliness.” This situation points to a social
structure in which even physically present individuals are alienated from one another,
and family relationships, in particular, are symbolically divided through screens.

Digital loneliness transforms not only the individual's psychological state but also fa-
mily communication dynamics, parenting styles, and childhood experiences. Indeed,
Sherry Turkle (2011) argues that individuals feel lonelier as they become more connec-
ted in digital environments; Jean Twenge (2017) empirically demonstrates that young
people exposed to social media at an early age experience a significant increase in
depression and loneliness. Danah Boyd (2014) notes that young people’s relationships
with their parents become strained as they develop digital identities; Livingstone and
Sefton-Green (2016) demonstrate the impact of digitalisation on family roles and le-
arning practices. Furthermore, researchers such as James (2014), Couldry and Hepp
(2018), and Lanier (2018) emphasise that the digital age reshapes interpersonal relati-
onships and weakens emotional bonds.

Similar trends are also noted in the domestic literature. Alkis (2020) shows that social
media addiction in adolescents leads to a lack of empathy and weakened communi-
cation skills; Bilgin, Sahin, and Togay (2020) show that parents’ turn to digital media
also causes children to become disconnected from the real world. Alp (2021) found
that frequent social media use negatively affects the quality of family cormnmunication
and increases feelings of loneliness. Tuncay, Bozdodan, and Bozdodan (2023) report a
significant decrease in family commmunication due to digital game addiction; Aydog-
du and Kogturk (2023) reveal that parents who turn to digital media create loneliness,
introversion, and psychological tension in their children. Atar Keskin and Demirbas
(2024) argue that social media addiction weakens not only peer relationships but also
the parent-child bond.

However, the existing literature mostly addresses these issues through theoretical and
guantitative data; the transformation the digital age has wrought on family structure
and the identity development of young people has not been sufficiently examined
through artistic representations. In this context, visual narrative tools like cinema offer
a significant opportunity to make visible the ruptures created by the digitalised social
structure in the emotional world. The unigue contribution of this study is the qualita-
tive film analysis of the film Eighth Grade.
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In this context, the main purpose of the study is to examine the effects of digital media
on adolescents and the emotional distance that emerges in parent-child relationships
through cinematographic indicators. In the film, silence, frame gaps, screen represen-
tations, and the character’s search for social approval are considered visual represen-
tations of digital loneliness and communication deprivation. Therefore, cinema is not
merely a narrative form; it is positioned as a critical representational space in making
sense of the contemporary family crisis.

Giris

Dijital teknolojilerin gundelik yasamin merkezine yerlesmesi, bireylerin kimlik
deneyimlerini ve aile ici iletisim pratiklerini dnemli délgcide donustirmektedir. Sosyal
medya ve ¢evrim ici kUltudr, genclere gorunurlUk ve kendini ifade imkani sunarken ayni
zamanda derin bir yalnizlik ve yabancilasma duygusunu da beraberinde getirmek-
tedir. Bu durum, &zellikle ergenlik doneminde daha goérunur hale gelmekte? ve ebe-
veyn-cocuk iliskilerinde yeni gerilimler yaratmaktadir.

Yalnizlik, tarih boyunca bireyin varolussal deneyimlerinin bir parcasi olmustur; an-
cak dijital cagda bu olgu, surekli cevrim i¢i baglantilara ragmen yuzeysellesen iliskiler
ve zayliflayan aidiyet baglari Uzerinden yeni bir anlam kazanmaktadir. Sherry Turkle'in
“birlikte yalniz” kavrami ve Castells'in “ag toplumu” yaklasimi, bu yeni yalnizlik bigcim-
lerini anlamak icin énemli bir teorik cerceve sunmaktadir. Bauman'in “akiskan mo-
dernite” ¢ozUmlemesi ise modern bireyin gecgici baglara yonelmesini aciklamaktadir.
Boylece dijital yalnizlik (sanal, ¢cevrim ici, teknolojik izolasyon) hem bireysel hem de
toplumsal duzeyde yeniden Uretilen bir olgu olarak géranurluk kazanmaktadir.

Bu baglamda sinema, dijitallesmenin birey ve aile Uzerindeki etkilerini somutlasti-
ran guclu bir temsil alani islevi gormektedir. Her (2013), Men, Women & Children (2014)
ve Disconnect (2012) gibi filmler, modern toplumda iletisim krizlerini farkli yonleriyle
gorunur kilmaktadir. Benzer bigcimde Bo Burnham'in Eighth Grade filmi, sosyal medya
aracihgiyla gérunurluk kazanmaya calisan Kayla karakteri Uzerinden dijital yalnizhdin
ve ebeveyn-cocuk yabancilasmasinin guncel bir temsilini sunmaktadir.

2 Ergenlik dénemi, bireyin cocukluktan yetiskinlige gecis strecinde yasadigi yogun fiziksel, bilissel ve psiko-
sosyal degisimlerin bir arada goruldugu kritik bir gelisim evresidir (Derman, 2008). Bu dénem, yalnizca be-
densel olgunlasmayi degil, ayni zamanda bireyin kendi kimligini olusturma, bagimsizlik kazanma ve top-
lumsal rollerini yeniden tanimlama sureglerini de kapsamaktadir. Ergen bu strecte hem kendine hem de
cevresine yonelik farkindaligini artirirken aileden duygusal olarak ayrisma ve sosyal cevreyle yeni iliskiler
kurma egilimi gosterir. Ancak bu yeniden yapilanma sureci, cogu zaman duygusal dalgalanmalar, kimlik
karmasasi, aidiyet arayisi ve toplumsal kabul gérme istegiyle birlikte ilerler. Bu dénemde yasanan yogun
icsel catismalar ve dissal beklentiler arasindaki dengesizlik, ergenin ruhsal dayanikhihgini zorlayabilir. Kimi
durumlarda ergen, karsilastigi sorunlarla basa ¢cikmakta gucluk cektiginde ya da duygusal destek bulama-
diginda, igine kapanma, iletisimden kaginma ve gevresiyle arasina mesafe koyma davranislari gelistirebilir.
Bu durum, yalnizca bireysel bir ice donus degil; ayni zamanda aile, arkadas cevresi ve toplumla kurulan ilis-
kilerin zayiflamaslyla sonuglanan bir yabancilasma surecinin de baslangicini olusturur. Bdylece ergen,
kimlik arayisinin getirdigi belirsizlikle birlikte kendisini hem kendi benligine hem de sosyal cevresine karsi
mesafeli bir konumda bulabilir (Dal ve Kalaycl, 2023).
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Calisma, s6z konusu filmi nitel film ¢cézUmlemesi ydontemiyle ele alarak cevrim ici
yalnizlik ve aile ici izolasyon temalarini incelemektedir. Hem anlatisal dizeyde hem
de sinematografik ozellikleri dolayimiyla analiz edilen film dijital cagin bireyler arasi
iliskilerde yarattigi kirllmalari aciga c¢ikararak modern toplumun iletisim krizine dair
elestirel bir okuma imkani sunmaktadir.

Dijital Yalnizlik Kavramina Kuramsal Bir Yaklasim

Yalnizlik, insanlik tarihi boyunca bireyin varolussal deneyiminin temel bir bileseni
olarak kabul edilmistir. Ancak dijitallesmeyle birlikte bu duygu daha karmasik ve ge-
nellikle taninmasi zor hale gelmistir. Dijital cagin donusturdugu iletisim ve sosyal iliski
bicimleri, yalnizlik olgusunun yeni sekillerde ortaya ¢cikmasina yol agmistir. Bu baglam-
da, dijital izolasyon, bireyin ¢evrim ici ortamlarda kurdugu coklu sosyal baglantilara
ragmen deneyimledigi derin bir i¢sel kopukluk ve yalnizlik hissi olarak tanimlanmak-
tadir (Turkle, 2011). Bu surekli baglanti hali, tersine bireyin kendini daha da bir basina
hissetmesine neden olabilir. Bu yalnizlik bicimi salt bireysel bir psikolojik durum degil,
ayni zamanda ¢agdas toplumun yapisal donusumleriyle yakindan baglantili sosyokul-
tdrel bir olgudur. Bu nedenle dijital izolasyon olgusu, bireyin teknolojiyle etkilesiminin
otesinde toplumsal yaplilar, iletisim normlari ve kimlik olusturma suregleri baglaminda
ele alinmalidir.

Bu ¢cok yonlU yapiyl anlamak, dijital yalnizligin farkli teorik duzeylerde incelen-
mesini gerekli kilmaktadir. Sosyolojik agidan bakildiginda, ¢evrim ici yalnizlik yalnizca
bireyin teknolojiyle iliskisini degdil, ayni zamanda dijital aglarla kurdugu baglantilarin
kalitesini de sorgulamaktadir. Manuel Castells’in (2008) “ag toplumu” teorisi, bireyle-
rin artik zaman ve mekandan bagdimsiz olarak etkilesim kurabildigi yeni bir toplumsal
yapl 6nermektedir. Ancak bu iliskiler genellikle ylzeysel, gegici ve aragsal olup bireyin
anlamli baglantilar kurma kapasitesini zayiflatmaktadir. Burada bireyin baglantilar ice-
risinde varligini her ne kadar surdurdugu goérulse de bu baglantilarin kalitesi yetersiz
oldugu icin birey, daha derin bir varolussal yalnizlik deneyimlemektedir.

Bu sosyolojik cerceve, dijital yalnizligin sadece dissal bir olgu olmadigini, ayni
zamanda bireyin i¢csel deneyimleriyle de dogrudan iliskili oldugunu géstermektedir.
Dolayisiyla dijital ortamda kurulan ylzeysel ve gecici baglantilar, bireyin 6z algisini ve
duygusal tatminini de etkilemektedir. Baskalarinin bakislari ve geri bildirimleriyle su-
rekli sekillenen dijital benlik, bireyin i¢sel arzulari ve psikolojik ihtiyaclariyla catisarak
hem tatminsizligi hem de &dznel yalnizlik duygularini beslemektedir. Bu baglamda, di-
jital ortamda iliskilerin nasil kurulup strddrulddgunu belirleyen iletisim normlari da
énemli bir rol oynamaktadir. iletisim normlari, bireylerin sosyal etkilesimlerde nasil ile-
tisim kurmalari gerektigine dair yerlesik kurallari ve kulturel beklentileri ifade ederken
dijitallesme bu normlari kokten degistirmistir.
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Cevrim ici gérunurluk, hizli yanit verme zorunlulugu, begeniler ve yorumlar yoluy-
la onay arayisi gibi uygulamalar artik yeni iletisim normlari olarak kabul edilmektedir
(Baym, 2015). Bu normlar bireyleri surekli baglantida tutarken ayni zamanda iliskilerin
yUzeysellesmesine ve iletisimin aracsallasmasina da yol acmaktadir. Ornegin; bir me-
saja yanit verme suresi, cevrim ici varligin gostergeleri veya sosyal medya etkilesimleri,
bir bireyin sosyal aidiyetini belirleyen kriterler haline gelmistir.

Sosyolojik Yaklasim:

Secilmis izolasyon ve Duygusal Yoksunluk

Dijital yalnizlik, gunumuz toplumunda yalnizca bireysel bir deneyim dedil, ayni
zamanda modern toplumsal yapilar ve teknolojik araclarla i¢ ice gegcmis bir olgu ola-
rak gorunurluk kazanmaktadir. Postmodern toplumda yalnizlik artik yalnizca gev-
resel kosullarin bir sonucu degil, bireyin bilingli veya yari bilingli olarak benimsedigi
izolasyon stratejileriyle sekillenmektedir. Zygmunt Bauman’'in “akiskan modernite”
kavrami, bu dénustimu anlamak icin dnemli bir cergceve sunmaktadir. Bauman, mo-
dern bireylerin kalici baglar yerine gecici ve gevsek iliskileri tercih ettigini, cinku
baglanmanin yuk ve sorumluluk yarattigini savunmaktadir. Bu baglamda, gegici
iliskiler kisa sureli guvenlik ve rahatlik alanlari ortaya ¢ikarmaktadir (Bauman, 2019,
s. 16).

Dijital ortamlar bu egilimi yalnizca goérunur kilmakla kalmamakta, ayni zamanda
pekistirmektedir. Sosyal medya ve cevrim ici platformlar, bireylerin baglanmadan ilis-
kiler kurmasina olanak tanirken surekli bir etkilesim hissi ve ihtiyacli da sunmaktadir.
Boylece modern birey, derin ve anlamli bir bagd kurma ihtiyacini erteleyerek génullu
bir izolasyon bicimi olan “secilmis yalnizlik” durumuna yonelmektedir. Bu yalnizlik
biciminin sosyolojik kdkenlerini anlamak, bireysel tercihleri incelemekle sinirli degil,
ayni zamanda sosyal yapilarin, kualtdrel uygulamalarin ve teknolojik aliskanliklarin
etkilesimini de gdz dnunde bulundurmayi gerektirmektedir. Pierre Bourdieu'nun
“habitus” kavrami bu konuda anlamli bir 6rnektir. Habitus, bireyin sosyal ¢cevresinde
edindigi ve zamanla i¢sel hale gelerek dusinme, hissetme ve davranis bicimlerini
sekillendiren uygulamalari ifade etmektedir (Bourdieu'den aktaran Kaplan & Yardim-
cloglu, 2020, s. 27).

Dijitallesmis yasam tarzlari bu noktada bireylerde yeni aliskanliklar ve iliski kurma
pratikleri olusturarak dijital bir habitus yaratmaktadir. Ornegin, strekli cevrim ici olma
hali, sosyal medya araciligiyla iletisim ve yuz ylze etkilesimin yerini alan sanal temsiller,
bireyin sosyal kodlarini donusturmekte ve dijital yalnizligin sosyal boyutunu goérunur
kilmaktadir. Burada dnemli olan yalnizca teknolojik araclarin sagladigi iletisim olanak-
lari degildir. Bireyin sosyal algisi, duygusal deneyimi ve iliskisel beklentileri Uzerindeki
derin etkileri de dnemlidir.

10
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Bu baglamda, iletisim teknolojilerinin sadece sosyal pratikleri degil, ayni zamanda
distinme ve algilama bicimlerini de dénustirdigu séylenebilir. iletisim araclari yalniz-
ca icerik tasltyan edilgen kanallar degildir; aksine, bireyin dusinme, algilama ve dun-
yayla iliski kurma bicimini yeniden sekillendirmektedir (GUngor, 2018, s. 190).

Dijital ortamda iliskiler hiza, anlik tepkiye ve gdrsellie dayanmaktadir. Bu ne-
denle iletisim bicimi icerikten daha belirleyici hale gelmektedir. Bu durum, etkile-
simin yuzeysellesmesine, duygusal baglarin zayiflamasina ve kalici iliskilerin gecici
temaslarla yer degistirmesine yol agmaktadir. Bir birey surekli baglantida gériinse de
onun anlamli ve derin baglantilar kurma kapasitesi giderek azalmakta ve bu durum
yalnizlik hissini yogunlastirmaktadir. Zamanla yUz yUze etkilesimlerin yerini ekranlar
araciligiyla surdurulen iliskiler aldikga bireyde bir tur “duygusal yoksunluk” gelismek-
tedir. Bu yoksunluk yalnizca sosyal destek eksikliginden degil, ayni zamanda bireyin
artik bu desteklere ihtiya¢c duymadigi algisindan da kaynaklanmaktadir. Bu noktada,
teknolojik yalnizlik bireysel bir durum olmanin &tesine gegerken sosyal, kulturel ve
teknolojik etkilesimler araciligiyla surekli yeniden Uretilen toplumsal bir olgu haline
gelmektedir.

Ayrica sanal izolasyon kavrami bizi modern yasamin birey Uzerindeki etkisini ye-
niden dusunmeye zorlamaktadir. Secilmis izolasyon ve duygusal yoksunluk yalnizca
bireysel tercihler degil, ayni zamanda toplumsal yapilar ve teknolojik dinamikler tara-
findan sekillendirilen toplumsal bir gercekliktir. Bu ¢cercevede, dijital yalnizlik, modern
bireyin iliskisel deneyimlerini anlamada hem sosyolojik hem de kulturel olarak mer-
kezi bir kavram olarak degerlendirilmelidir.

Psikolojik Yaklasim:

Dijital Benlik, Onaylanma Arzusu ve Yabancilasma

Dijitallesme sureci, bireyin &z algisini yalnizca toplumsal duzeyde degdil, ayni za-
manda psikodinamik bir bakis acgisiyla da donusturmektedir. Dijital medyada kendini
sunma ihtiyaci, bireyin i¢sel arzulari, catismalari ve dzdeslesmeleriyle dogrudan iliski-
lidir. Bu baglamda dijital benlik yalnizca bir iletisim bicimi olarak degil, ayni zamanda
psikanalitik bir calisma alani olarak da ele alinmalidir. Bireyin biling disi arzulari, i¢sel
catismalari ve 6z deneyimi, dijital yalnizligin psikolojik boyutunu anlamada merkezi
role sahiptir.

Sigmund Freud'un psikanalitik teorisi cercevesinde yalnizlik, bireyin tatmin edil-
memis arzularla bas basa birakildigi ve bastirilmis durtulerin yuzeye ciktigi bir dene-
yim alani olarak tanimlanmaktadir. Freud'a gdre insanlar surekli olarak haz ilkesine
dayali bir tatmin arayisindadir. Ancak sosyal baskilar bu tatmini geciktirmekte veya
kismen engellemektedir (Freud, 1930). Dijital ortamlar ise bireye aninda tatmin suna-
rak bu baskiyi gegici olarak askiya almaktadir. Ancak bu haz deneyimi genellikle yU-
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zeysel ve derinlikten yoksundur. Bu nedenle tatmin duygusu zamanla yerini olumsuz
hislere birakmaktadir. Sonug olarak birey her ne kadar arzularinin tatminine yaklasiyor
gibi gérunse de bu tatminin gecici ve yetersiz dogasi, dijital yalnizligin strekli yeniden
yeniye insa edilmesine yol agmaktadir.

Freud'un arzunun doyumsuz dogasina yaptigi vurgu, Jacques Lacan'in benlik
kuraminda 6znenin otekiyle olan bagiyla da iliskilendirilmektedir. Lacan’a gore, 6zne
benligini her zaman otekinin bakisi araciligiyla insa ederken birey “ayna metaforuy-
l[a" kendini baska bir immge araciligiyla tanimaktadir (Kotan, 2022, ss. 136-137). Ancak
dijital platformlar bu aynayi cogaltarak, 6z-imgenin idealize edilmis yansimalariyla
dolu yapay bir evren yaratmaktadir. Birey baskalarinin begenileri, yorumlari ve geri
bildirimleriyle kendini insa ettikce, kendi arzusunun éznesi olmaktan ¢ikarken “ote-
kinin arzu nesnesi” haline gelmektedir. Bu sureg, Lacanci duzeyde dijital yalnizhgin
temelini olusturmaktadir. Oznel gercekliginden yabancilasan birey surekli “baska-
si olma” cabasliyla yabancilasirken eksiklik, yetersizlik ve yalnizlik duygulari pekis-
mektedir. Dijital medyanin sundugu gecici tatminler, gercek bir 6znelestirme sureci
yerine, simulasyonlar aracilidiyla parcalanmis bir benlik deneyimi Uretmektedir. Bu
baglamda, Lacan'in &teki araciligiyla benlige yaptigi vurgu, bireyin kendi kimligini
ve arzularini sosyal iligskiler Uzerinden nasil insa ettigine dair dnemli bir kavramsal
gerceve sunar.

Benlik deneyiminin sosyal ve toplumsal baglamda nasil sekillendigi dusunuldu-
gunde, Lacan’'in bireysel odakli yaklasimi, Marx'in yabancilasma kavramiyla toplumsal
duzeye tasinabilir. Marx'a gore klasik anlamda yabancilasma, bireyin emeginden ve
Uretim surecinden kopmasiyla baslamaktadir (Marx, 1976). GUnUmuzun dijital toplum-
larinda bu ayrisma, bireyin kimligine, bedenine ve toplumsal iliskilerine olan baglarinin
zayiflamasi olarak kendini gostermektedir. Surekli ¢cevrim ici olma hali bireyin 6znel
zaman ve mekan algisini bozarak toplumsal onaya dayali bir benlik Uretilmesine yol
acmaktadir. Bu durum, bireyin i¢c dinyasindan uzaklasmasina neden olurken dis et-
kiler tarafindan sekillendirilen birey, kendisini surekli bir performans nesnesi olarak
gormektedir.

Bu baglamda, dijital ortamda yasanan yabancilasma yalnizca bireysel bir feno-
men olmaktan c¢ikip toplumsal ve duygusal iliskiler duzeyine tasinmaktadir. Erich
Fromm'un modern bireyin hem kendi benliginden hem de cevresinden yabancilas-
masina iliskin gézlemleri, bu dijital yabancilasma olgusunu daha da derinlestirmek-
tedir. Frommm’a gore yabancilasma yalnizca bireyin toplumdan kopmasini degil, ayni
zamanda duygusal iliskilerdeki icerik kaybini ve her iki tarafin da birbirinden kopusunu
icermektedir. Modern yasamin getirdigi basari arzusu, rekabet ve sahip olma tutku-
su; sevgi, arkadaslik ve toplumsal dayanisma gibi insani degerlerin yerini alirken bu
da Kisiler arasi iliskilerin derinlesmesini engellemekte ve yalnizligi pekistirmektedir
(Fromm, 1982, s. 135).
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Ote yandan dijital yabancilasma, ézellikle aile iliskilerinde kendini géstermekte-
dir. Bu yonuyle okundugdunda aile artik yalnizca biyolojik bir birlik degildir. Aile ayni
zamanda duygusal paylasimin, kulturel aktarimin ve iletisim pratiklerinin Uretildigi bir
toplumsal yapi islevi de gérmektedir. Ancak modern bireysellesme egilimleri ve dijital
medyanin etkisi, bu yapinin ic dinamiklerini zayiflatmaktadir Ozellikle ebeveyn-cocuk
iliskilerinde karsilikli anlayis ve duygusal temasin yerini artik mesafeler almaktadir. Bu
baglamda, ebeveyn ve cocuk arasindaki duygusal birlikteligin ya da bagin eksikligi, her
iki taraf icin de yalnizlik deneyimini derinlestirmektedir. Bu sUrecte ise taraflar birbir-
lerini 6zne olarak algilamayi birakirken kendilerini bir yakimlulUk veya otorite figuru
olarak gérmeye baslamaktadir.

Ebeveynin baskici tutumu veya asiri beklentileri, cocugun kendi benligiyle bagini
zedelerken ¢cocugun dijital ortamda kurdugu alternatif dunyalar ebeveyni deneyim-
sel, erisilemez veya baskin bir figire donustirmektedir. Bu cift yonlu ayrisma, ozellikle
kimlik olusumunun daha hassas hale geldigi ergenlik doneminde derinleserek birey-
lerin ayni ev icinde farkli dijital ve duygusal gercekliklerde yasamasinin ana neden-
lerinden biri olarak kabul edilmektedir. Sonug olarak yalnizlik, onaylanma arzusu ve
yabancilasmanin kesistigi noktadaki dijital benlik, modern bireyin psikolojik ve sosyal
deneyimini anlamak igin temel bir cerceve sunmaktadir.

Sinemada Dijital Yabancilasmanin Temsili

Sinemanin tarihsel sureci teknolojik yeniliklerle paralel ilerlemis ve her dénem
toplumsal yapinin bir yansimasi olmustur. Duygusal mesafelenme, yalnizlik ve aidiyet
krizi gibi modern insanhgin karsi karsiya oldugu sorunlar, 6zellikle 21. yUzyil sinemasin-
da dijital medyanin etkisiyle yeni bir boyut kazanmistir. Toplumsal degisimleri yansitan
ve elestirel inceleyen bir sanat formu olarak sinema, dijital yabancilasma temalarini
yogun olarak ele almaktadir.

Dijital yabancilasmanin sinemadaki en énemli temsillerinden biri, Spike Jonze'un
“Her” (2013) adh filmidir. Yapay zeka tabanl bir isletim sistemine asik olan Theodo-
re'un hikayesi Uzerinden film, dijital cagin duygusal iliskileri nasil donustirdugunu
sorgulamaktadir. Theodore'un yalnizligi ve baskalariyla kuramadigi derin baglari di-
jital bir varlikla degistirme girisimi, modern bireyin dijital ortamlarda anlam arayisini
sembolize etmektedir. Benzer sekilde, Jason Reitman’'in “Men, Women & Children”
(2014) filmi, dijital cagin ¢cok katmanl bir anlati araciligiyla aile iletisimini nasil donus-
turdugunu incelemektedir. Filmde, ebeveynler ve cocuklar dijital medya araciligiyla
cesitli bagimlilik bicimlerine ¢ekilirken aile baglari yuz yUze iletisimin azalmasiyla za-
yiflamaktadir. Teknoloji, filmde yalnizca bir arag olarak degil, ayni zamanda izolasyo-
nu yeniden Ureten ideolojik bir aygit olarak da konumlandirilmaktadir. Bu baglamda,
dijital medya bireyleri belirli normlara, arzulara ve tuketim kaliplarina yonlendirerek
yabancilasmayi pekistirmektedir.
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Bu baglamda, sinemada dijital yabancilasma yalnizca bireysel bir sorun olarak
degil, ayni zamanda toplumsal bir kopus olarak da ele alinmaktadir. Ornegin, Henry
Alex Rubin’in “Disconnect” (2012) filmi, modern toplumdaki iletisim krizini ¢esitli karak-
terlerin dijital bagimhligi ve kimlik sorunlari araciligiyla coklu perspektiflerden yansit-
maktadir. Filmde internetin sundugu anonimlik, bireylerin kimliklerini farkli sekillerde
yeniden insa etmelerine olanak tanimaktadir. Ancak bu sureg¢ nihayetinde daha buyuk
bir yalnizliga ve iletisim eksikligine yol agmaktadir. Bireyler surekli olarak dijital aglara
bagli olsalar da iletisimden, bagd kurma ediminden ve empatiden fiilen kopukturlar.

Sinema, dijital yabancilasmanin farkli boyutlarini gérunur kilan ve bu konuda tar-
tismalara kapi aralayan dnemli bir alandir. Eighth Grade, Men, Women & Children, Her
ve Disconnect gibi filmler, dijitallesmenin bireysel kimlik, aile iliskileri ve sosyal baglar
Uzerindeki etkisini inceleyerek cagimizin dnemli varolussal sorunlarindan birine isik
tutmaktadir. Bu filmler, teknolojinin sundugu sinirsiz olanaklarin yani sira, bize ken-
dimizden ve baskalarindan ayrisma riskini de hatirlatir. Bdylece sinema, dijital cagda
anlam, aidiyet ve iletisim arayisinin felsefi ve sosyolojik boyutlari hakkinda tartismalara
zemin hazirlamaktadir.

Yontem

Bu calisma nitel arastirma ydntemleri cercevesinde yurutulmustur. Nitel arastir-
ma, toplumsal olgulari anlama ve yorumlamayi amaclayan derinlemesine veri topla-
ma ve analiz streclerini icermektedir (Yildirim & Simsek, 2008, s. 39). Film analizi, gor-
sel-isitsel metinleri belirli kuramsal ve tematik cerceveler icinde inceleyerek anlam
olusturma sureclerini ortaya ¢cikarmayi amaclamaktadir (Monaco, 2001; Bordwell &
Thompson, 2013).

Bo Burnham'in yénettigi Eighth Grade filmi Uzerinden yapilan analiz ile karakter
temsilleri, anlati yapisi, kamera kullanimi, kadraj secimleri, sessizlik ve gdrsel sembol-
ler gibi gostergeler dikkate alinmistir. Gorsel ve isitsel dgelerin analizi, filmdeki anlam
katmanlarini ortaya ¢ikarmak igcin temel bir ydntem olarak kabul edilmistir. Calismanin
uygulama surecinde, 6ncelikle cevrim ici yalnizlik ve aile ici yabancilasma kavramlari-
na iliskin teorik bir cerceve gelistirilmis, ardindan Eighth Grade filmi bu temalar Uze-
rinden sahne sahne analiz edilmistir. Bu surecgte, filmdeki gdrsel ve isitsel gdsterge-
ler nitel veri toplama yéntemi olarak incelenmis ve bulgular ilgili teorik tartismalarla
iliskilendirilmistir. Bdylece, film analizi hem bireysel deneyimlerin hem de toplumsal
baglamin anlasilmasina katkida bulunmak icin metodolojik bir ara¢ olarak kullanil-
mistir (Buker, 1985). Asagida nitel film ¢ézUmlemesi sUrecini daha acik ve sistematik
bicimde gorunur kilmak amaciyla hazirlanmis tablo, arastirmanin kuramsal temelleri
ile filmmde incelenen anlatisal ve gorsel gostergeler arasindaki iliskiyi asamali bicimde
ortaya koymaktadir.
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Sk

Tablo 1. Eighth Grade Filmine iliskin Tematik ve Gérsel Cé6ziimleme Modeli

Analiz Duzeyi incelenen Unsurlar Beklenen Anlam Katmani

Olay Orgusu, Karakter

Anlati Yapisi Motivasyonlari

Dijital aidiyet, gegici baglar

Gérsel Dizlem Kamera agllarl,.c.ergeveleme, Dijital yalnizhik, duygusal
Sessizlik yoksunluk
Yabancilasma, modern bireyin

Sembolik DUzlem Ekran kullanimi, Isik, Renk .
icsel catismasi

Calismadaki kuramsal tartismalar, teknolojik yalnizlik ve ayrisma olgularinin yal-
nizca bireysel ya da toplumsal dluzeyde degil, ayni zamanda sinemasal temsil duze-
yinde de ¢dzUumlenebilir oldugunu gdstermektedir. Bu dogrultuda ¢alisma, Turkle'in
“birlikte yalniz”, Bauman'in “akiskan modernite” ve Castells’in “ag toplumu” yaklasimla-
rini Eighth Grade filmindeki anlatisal ve gdrsel gdstergelerle iliskilendirerek kuramsal
kavrayisin sinematografik okumayla kesistigi bir analitik dUzlem olusturmayi amacla-
maktadir. Boylece kuram-analiz baglantisi hem sosyolojik hem psikolojik katmanlarda
filmin temsil ettigi cagdas aile krizine elestirel bir bakis saglamaktadir.

Eighth Grade Filminin Analizi

Bo Burnham’in 2018 yapimi filmi ergenligin hassas duygularina ve dijital ¢cagin
yarattigi sosyal baskilara deginmektedir. Hikaye, sekizinci sinif 6grencisi Kayla Day'in
(Elsie Fisher) ice donuk dunyasina odaklanirken sosyal agidan utangag olan ve okulda
arkadas edinmekte zorlanan Kayla'nin, YouTube kanalinda izleyicilerine hayat tavsiye-
leri verdigi sahneler filmin ana temasiyla ¢eliskisel butunlUk saglamaktadir. CuUnku ana
karakterin bu sanal ortamda sergiledigi 6z gUven, gercek hayattaki sessiz ve icine ka-
panik tavriyla keskin bir tezat olusturmaktadir.

Ote yandan film, dijital cagda blylUmenin getirdigi yalnizligi, kaygiyi ve aidiyet ara-
yisini yansitmaktadir. Kayla'nin sosyal medyadaki aktif varligi ile gercek hayattaki ¢e-
kingenligi arasindaki fark, dijital ve gercek kimligi arasindaki ugcurumu ortaya koymak-
tadir. Filmde mezuniyetin yaklasmasiyla Kayla hem kendini hem de dunyadaki yerini
bulmak igin i¢csel bir yolculuga ¢ikmaktadir. Aslinda filmin ana kirilma noktasi da tam
burasidir. Bu yonuyle film, sosyal medyanin gencgler Uzerindeki psikolojik etkisini, aile
baglarinin dnemini ele alirken bireysel gelisim surecine dair 6nemli icgoruler sunmak-
tadir. Ozellikle Kayla ile babasi arasindaki iliski, dijital cagda ebeveyn-cocuk iletisiminin
anlamli bir temsilini sunmaktadir.
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Anlati Yapisi

Bo Burnham'in Eighth Grade adli filmi, 6zellikle ergenlik déneminin kirilganlik-
lariyla baglantili olarak dijital cagin bireyler Uzerindeki etkilerini yansitmaktadir. Film,
anlati yapisi acisindan Kayla'nin sekizinci siniftan mezun olmadan 6nceki son gunle-
rine odaklanan bir 6yku kurgusuna sahiptir. Bu dar zaman araligi, karakterin icsel do-
NUsSUMUNU yodun bicimde gértndr kilmaktadir. Oykd dlzeyinde film, Kayla'nin sosyal
cevresiyle kurdugu iligkiler, okul ortami ve aile ici iletisimi Uzerinden dijital kimlik in-
sasini konu edinirken; sdylem duzeyinde, uzun planlar, dogal i1sik ve yakin ¢cekimlerle
karakterin ice kapanikligini sinemasal bicimde ifade etmektedir.

Kayla karakteri filmde, surekli cevrim icgi olmasina ragmen derinlesen yalnizlik
duygulari yasayan bireylerin somut bir 6rnegidir (Turkle, 2011). YouTube videolari ara-
cihdiyla kendini ifade etme c¢abalari, dijital benligin insasinin gdstergesidir. Ancak bu
dijital persona, gercek benligiyle celismektedir. Yonetmen, Kayla'nin ¢evrim icgi varligini
anlatirken parlak renkler ve yapay i1sik kullanmakta; gercek yasam sahnelerinde ise log
tonlara ve uzun sessizliklere yer vererek bu gerilimi bicimsel olarak yansitmaktadir.
Boylece anlati, bireyin ézgun benligi ile dijital ortamda insa ettigi alternatif benlikler
arasindaki catismayi gorsel duzeyde de gorunur kilmaktadir.

Film ayrica Manuel Castells'in (2008) “ag toplumu” kavramsallastirmasinin bireysel
sonuglarini dramatik bicimde somutlastirmaktadir. Kayla'’nin sosyal medyadaki varli-
gini surdurme mucadelesi, bireyselligini guglendirmek yerine onu kitlesel onay me-
kanizmalarina bagimli kilmaktadir. Bu durum, filmin éykusel duzleminde karakterin
arkadas edinme ve kabul gérme arzusuyla; bigcimsel duzlemdeyse ekran, bildirim sesi
ve video goruntuleri aracihigiyla temsil edilmektedir. Boylece filmdeki anlati, kalici bag-
lardan kaginma ve gegcici iliskiler kurma Gzerinden ilerlemektedir.

Onaylanma arzusu, Kayla'nin filmdeki en belirgin motivasyonlarindan biridir. Sos-
yal medyada aldigi begeniler, yorumlar ve goruntulemeler, yasitlarinin 6z degerlerini
belirleyen olcutlere donusmektedir. Bu baglamda, ydnetmen anlatisal yapiyi tekrarla-
yan simgelerle (6rnegin surekli bildirim sesi, bos ekran bakislari, “like” ikonlari) kurarak
modern bireyin dissal onay bagimliigini adeta elestirmektedir. Kayla'nin yalnizlik duy-
gularini gegici olarak maskeleyen bu onay arayisi, aslinda daha derin bir tatminsizlik ve
yetersizlik duygusunu tetiklemektedir.

Kayla'nin hem i¢ dunyasindan hem de gevresinden uzaklasmasi, Karl Marx'in
(1976) yabancilasma kavramiyla értusmektedir. Dijital kimligi ile gercek hayati arasin-
daki ugcurum, gercek benligiyle bagini zayiflatirken aile ici iletisimdeki kopukluk bu
izolasyonu derinlestirmektedir. Filmde sikga kullanilan yakin plan baba-kiz diyaloglari
ve uzun sessizlik anlari, bu iletisim eksikligini sinematografik olarak ifade etmektedir.
Bu sahneler, dijital ekranlarin aile baglarinda sembolik bir duvar islevi gorddgunu ima
etmektedir.
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Gorsel 1. Yemek Masasinda Baba ve Kizi Arasindaki Sinirli lletisim

Kayla'nin sosyal ortamlardan uzaklasarak ekran karsisinda vakit gegirmesi, Bau-
man’'in (1998) modern bireyin “secilmis izolasyon” egdilimini dogrular niteliktedir. Yo-
netmen, bu izolasyonu zaman zaman sabit kamera ve sessiz atmosferle destekleyerek
karakterin i¢ce kapanisini gérsel bir dile donusturmektedir.

Filmdeki bir diger tema ise duygusal yoksunluktur. Kayla'nin babasiyla iletisimin-
de gozlemlenen uzun sessizlikler, Pierre Bourdieu'nun habitus kavrami baglaminda
yeni bir iletisim pratigine isaret etmektedir. Dijitallesmis yasam tarzlari, bireylerin duy-
gularini ifade etme bicimlerini dénusturmekte; ekranlarin yogun bicimde yer aldigi
sahneler, aile igi iletisimde bu yoksunlugu pekistirmektedir. Yonetmen, 6zellikle sessiz
yemek sahneleri ve dijital ekran aydinlatmasiyla bu duygusal kopuklugu vurgulamak-
tadir. Surekli iletisim halinde olmasina ragmen Kayla, gercek anlamda duygusal bir
temas kuramaz. Boylece film, kalabaliklar icinde yalnizlasan bireyin cagdas temsilini
hem 6yku hem de sdylem duzeyinde butunluklu bicimde yansitir.

Karakter Temsilleri
Eighth Grade filmi, dijital cagin genclik deneyimini ve aile igi iletisim krizlerini ka-
rakterleri araciigiyla da gozler 6nune sermektedir. Filmdeki karakterler yalnizca kisilik-

leriyle degil, ayni zamanda toplumsal donusumlerin, dijital kdltUrun ve aile ici duygu-
sal uzakligin sembolik temsilleri olarak da islev gormektedir.

Kayla Day: Kayla, filmin merkezinde yer alan ana karakter olan ve dijital cagin celis-
kilerini somutlastiran bir karakterdir. Aktif, kendine guvenen ve sosyal medyada goru-
Nnurluk arzusuyla hareket eden Kayla, gercek hayatta ise icine kapanik, yalniz ve yetersiz
hisseden bir birey goruntusu ¢izmektedir. Bu ikilik, dijital benlik ile gercek benlik arasin-
daki ucurumu temsil etmektedir. Kayla'nin karakteri, genclerin dijital cagda kimliklerini
insa ederken yasadiklari kirllganligi ve yabancilasmayi sembolize eder niteliktedir.

Mark Day (Baba): Kayla'nin babasi filmde hem sevgi dolu hem de iletisim sorunlari
yasayan bir ebeveyn figuru olarak tasvir edilmektedir. Mark, kizina destek olmak istese
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de Kayla'nin dijital dUnyada yarattigi alternatif evren nedeniyle ¢abalarinin cogu ye-
tersiz kalmaktadir. Sessizlikle dolu baba-kiz iliskisi, dijital cagda ebeveyn ve ¢cocuk ara-
sindaki duygusal kopuklugu ortaya koymasi bakimindan anlamhdir. Mark'in karakteri,
modern ebeveynligin sinirlamalarini ve aile ici iletisimin kirillganhgini yansitmaktadir.

Okul Arkadaslari: Kayla’nin okul ortaminda karsilastigi akranlari, onun sosyal onay
arayisini ve dislanmislik hissini pekistirmektedir. Populer 6grenciler sosyal medyanin
sundugu gorunurltk sayesinde guc ve prestij kazanirken Kayla gibi ice donukler bu
sistemin disinda kalmaktadir. Bu karakterler, dijital cagda gencler arasindaki statu
farkliliklarini ve aidiyet zorluklarini temsil etmektedir.

Olivia: Kayla'ya gecici bir aidiyet duygusu sunan olumlu ve destekleyici bir karak-
terdir. Kayla'nin sosyal dUnyaya katilimini kolaylastirmaya c¢alisan Olivia, dijital cagdaki
arkadasliklarin gecici ve yuzeysel dogdasini da yansitmaktadir. Ayica Olivia, ergenlik do-
neminde akran destedinin énemini gosteren bir karakter olarak sembolize edilirken
bu destegin genellikle kalici bir bag kurmak icin yetersiz oldugu da filmde ortaya ko-
yulmaktadir.

Aiden ve Trevor: Aiden ve Trevor gibi erkek karakterler, Kayla'’nin ergenlik déne-
mindeki kirllganligini ortaya koymaktadir. Kayla’'nin romantik ilgisini yonlendirdigi po-
puler bir erkek olan Aiden onun onaylanma arzusunu temsil ederken Trevor ise dijital
c¢agin geng kizlar Uzerindeki baskilarini rahatsiz edici talepler ve manipulatif davranis-
larla gdzler dnune sermektedir. Bu karakterler, dijitallesmis sosyal iliskilerin ayni za-
manda cinsiyet rollerini ve gug iliskilerini nasil sekillendirdigini de temsil etmesi baki-
mindan énemlidir.

Eighth Grade filmindeki karakter temsilleri, dijital cagin bireyler Uzerindeki ¢ok
yonlu etkilerini yansitmaktadir. Kayla'nin kirilgan dijital benligi, Mark'in iletisimsel ebe-
veynligi, akran grubunun dislanmasi ve Olivia'nin gecici destegi, modern toplumun
geng bireyler Uzerindeki yabancilastirici etkilerini ortaya koymaktadir. Dolayisiyla film-
deki karakterler yalnizca bireysel kimlikler olarak degil, ayni zamanda ¢agdas aile krizi-
nin ve dijital yalnizligin sembolleri olarak da islev gormektedirler.

Tablo 2. Eighth Grade Filmindeki Karakter Temsilleri

Karakterler Temsil Teorik Baglam Filmdeki islevi

Oteki araciligiyla
benlik (Lacan). Bireyin
kendi benliginden

ve sosyal cevreden
yabancilasmasi
(Fromm)

Dijital cagin gencligi,
Kayla Day kimlik catismasi, dijital
yabancilasma

Genglerin sosyal medya
Uzerinden benlik kurma
surecindeki kirillganlik
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Modern ebeveynlik, Toplumsal i ?'?‘9‘.’3 gbeveyn-
Mark Day Lo . cocuk iliskilerindeki
iletisim kopuklugu yabancilasma (Marx) anirhiliklar
Kayla'nin dislanmislik
Okul Sosyal statu ve aidiyet Toplumsal kr;;sescli VaensﬁsyglrL]nUrIUk
Arkadaslari farklilhiklari yabancilasma (Fromm) nedyanin 9 .
sistemi Uzerindeki
etkileri
o . - . Sosyal katilimin
Olivia :ilériaztdestegl, gecicl (G':?glrilrio)syal baglar kolaylastiriimasi, kalici
Y bag kurmada yetersizlik
Onaylanma arzusunun Otekinin géziinden stcgﬁgl\claerllkasosyal
Aiden ve ve dijital cagin kendini tanimlama liskileri L?ze(!;inden
Trevor sosyal baskilari, (Lacan)- Sosyal gug e§n lerin iliskilerinin
manipulasyonun temsili | iliskileri (Marx) gence | Piskiie
sekillendirilmesi

Filmde Kamera Kullanimi ve Karakter Psikolojisinin Gérsellestiriimesi

Film, dijital cagda ergenlik deneyimini ve aile ici iletisim krizlerini yansitmak icin
kamera kullanimini bilingli bir gorsel arag olarak kullanmaktadir. Filmdeki her ¢cekim
teknigi, yalnizca olaylari aktarmakla kalmayip karakterlerin psikolojik durumlarini, top-
lumsal yabancilasmayi ve dijital yalnizligi gdrsel olarak ifade etmektedir. Kamera tek-
niklerinin islevleri ve etkileri, asagidaki basliklar cercevesinde analiz edilmektedir:

Yakin Plan (Close-up): Yakin plan, karakterin yUzunu ve kugUk ayrintilarini 6ne ¢i-
kararak igsel duygularin izleyiciye dogrudan aktariimasini saglar. Eighth Grade filmin-
de, Kayla'nin sosyal medya icerikleri olusturdugu ve akranlariyla iletisim kurmaya ¢a-
listigi sahnelerde kullanilan yakin planlar, onun kaygi, belirsizlik ve yalnizlik duygularini
dogrudan iletmektedir. Bu teknik, psikolojik gostergebilim perspektifinden karakterin
ic dunyasini goérunur kilar (Chandler, 2007; Eco, 1976).

Statik Kamera ve Duragan Planlar: Statik kamera, agi veya konum degistirmeyen
cekimlerdir ve karakterler arasindaki mesafeyi veya iletisim eksikligini vurgulamak icin
kullanilir. Filmde baba-kiz sahnelerinde sikga tercih edilen statik planlar, uzun sessiz-
liklerle birlikte karakterler arasindaki duygusal yoksunlugu guc¢lendirmektedir. Bu tek-
nik, izleyiciye karakterler arasindaki duygusal mesafenin gorsel bir temsilini sunar.

Alan Derinligi ve Perspektif Kullanimi: Sig alan derinligi ile yapilan ¢cekimler, karak-
teri 6n planda izole ederek arka plandaki sosyal ortamdan kopuk hale getirir. Filmde
bazi sahnelerde Kayla'nin yalnizligi bu yéntemle gorsellestirilmistir. Derinlik ve pers-
pektif kullanimi, karakterin sosyal aidiyet eksikligini ve sectigi izolasyonu sinematik
olarak yansitir.
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Dijital Ekranlarin Cercevelenmesi: Bilgisayar, telefon ve tablet ekranlarinin filmde
sikgca one ¢ikarilmasi, karakterin dijital dUnyayla kurdugu bag ile gergcek baglantilar-
dan kopusunu sembolize eder. Kameranin ekranlar araciligiyla Kayla'yr aydinlatmasi,
dijital dunyanin kimlik insasinda oynadigi baskin rolu gdrsel olarak ifade etmektedir.
Bu kullanim, modern ergenlik deneyimini ve dijital yalnizligi temsil eden énemli bir
estetik tercihtir.

Gorsel 2. Kayla'nin Dijital Yalnizhigi

Hareketli Kamera ve Perspektif: Filmdeki hareketli cekimler, karakterin mekan-
daki hareketliligini ve sosyal cevreyle etkilesimdeki huzursuzlugunu yansitmak icin
sinirl ve kontrollt kullaniimaktadir. Ozellikle omuz UstlU veya elde tasinabilir kamera
teknikleri, karakterin bireysel deneyimini ve i¢sel kaygisini destekleyen bir perspektif
saglamaktadir. Ancak bu kullanim, yalnizca karakterin psikolojisine ve mekan iliskisine
hizmet edecek sekilde sinirlidir.

Gorsel 3. Kayla’nin Kaygisi

20
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Cerceve Sec¢imleri

Filmdeki cerceve secimleri anlamin olusmasinda énemli bir arac olarak (Ozon,
1985, s.12) karakterlerin yalnizligini, ayrismasini ve dijital dinyanin yarattigi sinirlari tem-
sil eden gugclu ogelerdir. Dar kareler karakterlerin psikolojik durumlari ile ilgili (Ceran,
2023, s. 313) sinirlandiriimishk hissi verirken genis kareler sosyal mesafeyi gostermek-
tedir. Diger taraftan ekranlarin éne ¢cikmasi dijital cagin bireyler Uzerindeki belirleyici
etkisini ortaya koymaktadir. Bu se¢cimler, filmin dijital izolasyon ve aile i¢i yabancilasma
temalarini destekleyen temel sinematografik unsurlar arasindadir.

Sikistirilmis Kareler: Kayla'nin filmde yalniz kaldigi anlarda dar ve sikistiriimis ka-
reler kullaniimistir. Bu gdrsel tercih, karakterin hem fiziksel hem de duygusal olarak
kisitlanmishgini, baskilanmishigini vurgulamaktadir. Ozellikle Kayla’nin odasinda tele-
fonuyla vakit gecgirdigi sahnelerde kullanilan dar kareler, dijital dUnyanin sinirlari igin-
deki sinirlandiriimisligini simgelemektedir.

Genis Kareler: Okul ve sosyal ortamlarda kullanilan genis kareler, Kayla’nin gevre-
sinden uzakhgini vurgulamasi bakimindan anlamlidir. Bu ¢ergeveleme bicimiyle Kayla
arkadas gruplarina dahil olmasina ragmen genellikle merkezden uzakta, kenarda gos-
terilmektedir. Bu da onun sosyal aidiyet eksikligini ve sectigi izolasyonu yansitmaktadir.

Filmdeki bir diger dikkat ¢ekici unsur ise karelerde birakilan bosluklardir. Kayla ge-
nellikle karenin merkezinde degil, kenarlardadir veya bosluklarla gevrilidir. Bu segim,
sosyal cevresinden dislanmasini ve gorunur olma cabalarinin basarisizligini sembolik
olarak ifade etmektedir. Ote yandan, telefon, bilgisayar ve tablet ekranlarinin sik sik 6n
plana ¢cikmasi, Kayla'nin dijital dunyayla baglantisini gérunur kilarken bu ekranlardan
gelen 1siIgin Kayla'nin yuzunu aydinlatmasi, dijital medyanin kimlik insasindaki bas-
kin rolunu pekistirmektedir. Kayla ve babasinin sahnelerinde kullanilan ¢erceveleme,
iki karakter arasindaki mesafeyi de vurgular niteliktedir. Siklikla ayni karede olsalar da
aralarindaki bosluk, iletisim eksikligini ve duygusal yoksunlugu gorsel olarak resmet-
mektedir.

Sessizlik ve Gérsel Semboller

Eighth Grade filmi, dijital ¢cagin yalnizligini ve kopuklugunu yalnizca diyaloglarla
degil, ayni zamanda sessizlik ve gdrsel sembollerle de goérundr kilmaktadir. Filmdeki
sessizlik, karakterler arasindaki iletisim eksikligini ve duygusal boslugu temsil ederken
dramatik etkiyi gug¢lendiren gUglu bir sinematik ara¢ olarak 6ne ¢ikmaktadir (Sézen,
2015, s. 58).

Filmde, Kayla'nin babasiyla olan sahnelerinde sessizlik, duygusal mesafeyi vurgu-
lamak icin siklikla kullanilmaktadir. Baba ve kiz arasindaki uzun sessizlikler, kelimelerle
ifade edilemeyen duygularin yogunlugunu ortaya koymaktadir. Ayni zamanda, bu ses-
sizlikler aile icindeki iletisim eksikliginin ve dijital cagdaki duygusal bag eksikliginin bir
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yansimasi olarak islev gdrmektedir. Kayla'nin yalniz oldugu sahnelerde sessizlik, i¢sel
yalnizhigini pekistirmektedir. Sosyal medyada aktif ve surekli konusan bir figur olsa da
gercek dunyadaki cekingen ve icine kapanik yapisi, sessizlik araciligiyla daha da belir-
gin hale gelmektedir. Bdylece sessizlik, filmde Kayla Uzerinden dijital benlik ile gergek
benlik arasindaki kopuklugu temsil etmektedir. Ayrica filmde ekranlarin, telefonlarin
ve bilgisayarlarin surekli varligi en énemli gorsel semboller arasindadir. Bu nesneler
yalnizca iletisim araclari olarak degil, ayni zamanda Kayla'nin duygusal yalnizhdini
daha da kotulestiren unsurlar olarak da yorumlanmaktadir. Ekran 1siginin Kayla'nin
yUzUnu aydinlatma bigimi, dijital dinyanin onun kimligini sekillendiren baskin bir gug
oldugunu sembolik olarak ifade etmektedir.

Filmmde havuz sahnesi, Kayla'nin kalabaliklar arasindaki sosyal kaygisini ve yalniz-
[Igin1 sembolize etmektedir. Burada su hem &zgurligu hem de bogulma ikilemini
temsil ederken ergenligin karmasik duygularina isaret etmektedir. Kayla'nin havuza
girerken hissettigi endise, sosyal kabul gérme arzusu ile yalnizlik korkusunun bir arada
var oldugunu gostermektedir. Benzer sekilde filmdeki bos siniflar, uzun koridorlar ve
Kayla'nin kendini yalniz buldugu mekanlar, sosyal dinyadan kopuklugunu ve sectigi
izolasyonu goérsel semboller araciidiyla yansitmaktadir.

Sonuc¢

Bu calisma, dijital cagin aile ici iletisim dinamikleri Uzerinde yarattigi kirilmalari
sinema aracihdiyla gorunur kilmaktadir. Bo Burnham'in Eighth Grade filmi Uzerinden
yapilan ¢ozumleme, ergenlik déneminde yogunlasan dijital yalnizligin yalnizca birey-
sel bir deneyim degil, ayni zamanda aile iliskilerini yeniden tanimlayan toplumsal bir
olgu oldugunu ortaya koymustur. Kayla karakterinin sanal gorunurldgu ile gercek ha-
yattaki yalnizhgi arasindaki celiski, dijital cagda benlik insasinin kirilgan yapisini gézler
onune sermekte; film, modern bireyin psikolojik dinyasinda ve aile badlarinda ortaya
¢ikan dénusumlerin gUclu bir temsilini sunmaktadir.

Arastirma bulgulari, dijital medyanin bireylere gérunurlik ve iletisim imkani sun-
makla birlikte, duygusal baglarin yuzeysellesmesine ve ebeveyn-cocuk iliskilerinde
mesafelerin derinlesmesine neden oldugunu gostermektedir. Bu sonug, Sherry Turk-
le'in “birlikte yalniz”, Castells’in “ad toplumu” ve Bauman'in “akiskan modernite” yakla-
simlarinin filmdeki anlatisal ve gdrsel gdstergelerle somutlastigini ortaya koymaktadir.
Ancak ¢alisma, bu kuramlarin 6tesine gegerek dijital cagda iletisimin yalnizca teknik
bir stre¢ degil, duygusal ve varolussal bir etkilesim alani oldugunu gdstermektedir. Bu
yonuyle, film ¢ézimlemesi iletisim kuramlarina “duygusal etkilesim” ve “sanal baglan-
ma" gibi kavramlari dahil eden yeni bir okuma bicimi 6nermektedir.

Bu gercevede, film ¢dzimlemesinden elde edilen bulgular asadidaki tabloda 6zet-
lenmistir. Tablo, dijital cagin bireysel, toplumsal ve sembolik duzeyde yarattigi kirilma-
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lari, Eighth Grade filmi 6zelinde gdrsel gostergelerle iliskilendirerek kuram ve analiz
arasindaki bagi gérunur kilmaktadir.

Tablo 3. Eighth Grade Filminde Dijital Yalnizlik ve Aile Krizinin Temsili:

Analiz Duzeyi

Anlatisal DUzlem

Sosyolojik Duzlem

Psikolojik Duzlem

Sembolik Duzlem

Kuram-Analiz Ozeti
Filmdeki Temsiller

Kayla'nin gevrim i¢i géranurlagu ile
gercgek yalnizligi arasindaki tezat

?

Ekranlarin aile ici iletisimde “duvar’
islevi gérmesi

Kayla'nin onaylanma arzusu ve
babasiyla sessiz iliskisi

Ekran 1s191, bos kadrajlar, sessizlik
ve su imgesi

Sonug¢

Dijital baglantilar gértnurluk sunsa
da bireyi derin yalnizhga iter.

Teknoloji, duygusal baglari
zayiflatir; aile iletisimini
ylzeysellestirir.

Dijital benlik, 6tekilerin onayina
bagiml hale gelerek 6zinden
uzaklasir.

Sinema, dijital yalnizligi estetik bir
deneyim haline getirir ve bireyin
icsel catismasini goérunar kilar.

Tablo, Eighth Grade filminin dijital cagda yalnizlik, aidiyet ve aile baglarina dair ¢cok
katmanl bir ¢dzimleme sundugunu gostermektedir. Film, teknolojik baglantilarin in-
san iliskilerini guclendirmekten ¢ok, onlari sessizlik ve mesafe icinde yeniden tanim-
ladigini vurgular. Calismanin ézgun yonu, dijital yalnizlik ve aile yabancilasmasi tema-
larini nitel film ¢ézUmlemesiyle birlestirerek kuramsal tartismalari gorsel gdstergeler
Uzerinden somutlastirmis olmasidir. Bu yaklasim, sinemanin toplumsal déntustmleri
anlamada yalnizca estetik bir alan degil, ayni zamanda sosyolojik bir okuma imkani
sundugunu gdstermektedir. Bundan sonraki ¢alismalarda dijital yalnizlik olgusunun
farkh kulturel baglamlarda, ézellikle Turk sinemasinda, nasil temsil edildigi incelenebi-
lir. Toplumsal cinsiyet, sinif ve kulturel kimlik gibi etkenlerin dijital uzaklasmayla nasil
kesistigi arastirilarak dijital medyanin yalnizca yabancilastirici degil, ayni zamanda da-
yanisma ve alternatif aidiyet bicimlerini nasil mumkun kildigi da tartisilabilir.

Y
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oz

Dijital ebeveynlik, cocuklar tarafindan internetin guvenli ve ve-
rimli kullanimini saglamakla beraber, problemli internet kulla-
niminin da énleyici bir mekanizmasi olarak énemli bir islevsellik
olarak degerlendirilmektedir. Bu ¢calismanin amaci, ebeveynlerin
dijital ebeveynlik farkindaliklari ile cocuklarinin problemli inter-
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calismada problemli internet kullanimi ile olumsuz model olma ve dijital ihmal ara-
sinda orta duzeyde, pozitif ve anlamli; verimli kullanim ile arasinda da dusuk duzeyde,
negatif ve anlamly; risklerden koruma ile arasinda ise orta dlzeyde, negatif ve anlamli
bir iliskinin oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Dijital, dijital ebeveynlik, internet, problemli internet kullanimi, aile

ABSTRACT

Digital parenting is regarded as a mechanism that not only enables children to use the
internet safely and efficiently but also acts as a preventive factor against problematic
internet use. The study sought to identify the relationship between parents’ digital
parenting awareness and their children’s problematic internet use. Grounded in Ban-
dura’s social cognitive theory, which posits that behaviour results from the reciprocal
interaction of environmental, behavioural and personal components, the research was
designed within a quantitative framework using a relational survey model. The popu-
lation consisted of married mothers and fathers living in Malatya who had at least one
child aged 0-6, and the sample comprised 385 participants selected through purposi-
ve, non-probability sampling. Data were gathered by means of a personal information
form, the 9-item short form of the Problematic Media Use Measure validated by Fu-
runcu (2020), and the 16-item Digital Parenting Awareness Scale developed by Manap
and Durmus (2021). Data were analysed with SPSS 26.0. The findings revealed a mode-
rate, negative and significant relationship between parents’ digital parenting aware-
ness and their children’s problematic internet use. Moreover, problematic internet use
was moderately, positively and significantly associated with negative modelling and
digital neglect; weakly, negatively and significantly associated with efficient use; and
moderately, negatively and significantly associated with protection from online risks.

Keywords: Digital, digital parenting, internet, problematic internet use, family

EXTENDED ABSTRACT

The rapid advancements and transformations in the digital realm necessitate that the
sociological fabric, at both individual and societal levels, adapts to these evolving dy-
namics. As the opportunities and threats presented by the digital world proliferate
daily, parents, in particular, face an urgent imperative to integrate into this adaptation
process. Accelerating parents’ assimilation into the digital order is vital to minimising
potential harm to their children. This expedited adaptation requires specific compe-
tencies and heightened awareness, among which the conceptualisation of “digital pa-
renting” is gaining increasing prominence.
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Domoff et al. (2019) define digital parenting as a dual concept. It encompasses both
parents’' deliberate efforts to regulate their children’s use of digital platforms and their
own capacity to integrate their personal digital engagement into their parenting pra-
ctices. A critical aspect of digital parenting is the degree to which parental awareness
of digital platforms contributes to their children’s development. Equally important is
how this developmental awareness, facilitated by parental mediation, manifests conc-
retely in children’s digital engagement and the extent to which they are shielded from
potential online harms.

Problematic internet use poses significant challenges at individual and societal levels.
Manifestations of this unhealthy engagement include excessive and uncontrolled usa-
ge, social isolation, and individual tolerance (Block, 2008, pp. 306-307). Another issue
stemming from problematic use is the inability to manage time, driven by a persistent
desire to interact with internet technologies (Kirik, 2013, pp. 89-90). In essence, proble-
matic internet use represents a pervasive threat with the potential to inflict professi-
onal, psychological, sociological, and familial problems across individual and societal
spheres (Nakayama, Ueno, Mihara, Kitayuguchi, & Higuchi, 2020, pp. 129-133). Consequ-
ently, this study aims to elucidate the relationship between parents’ digital parenting
awareness and their children’s problematic internet use.

To achieve this aim, the following research questions were formulated and investigated:

Q1. Do participants' digital parenting awareness levels vary according to demographic
characteristics such as gender, age, educational attainment, marital duration, occupa-
tional group, and number of children?

Q2. Is there a difference in participants’ digital parenting awareness based on their
daily time spent on digital platforms?

Q3. Does a relationship exist between the sub-dimensions of participants’ digital pa-
renting levels and problematic internet use?

Q4. Is there an association between participants’ digital parenting awareness and the-
ir children’s problematic internet use?

This study employed a quantitative research methodology, adopting a “relational sur-
vey model” within a “survey research” design. For sampling, a purposive (judgmental)
technique, a non-probability method, was utilised. The research population comprised
married mothers and fathers residing in Malatya, each having at least one child aged
0-6 years. Following the guideline that a population size exceeding 1,000,000 warrants
a sample of 384 or more (Can, 2017, p. 28), the sample for this study consisted of 400
individuals selected via the purposive sampling technique. Beyond the criteria of resi-
ding in Malatya, being married, and having at least one child aged 0-6 years, no further
limitations were imposed on sample selection.
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Data collection involved a personal information form, the 9-item short form of the Prob-
lematic Media Use Scale (developed by Domoff et al., 2017, and validated by Furuncu,
2020), and the 16-item Digital Parenting Awareness Scale (developed by Manap and
Durmus, 2021). Data acquisition was conducted using the survey technique, characteris-
tic of quantitative research. For data analysis, SPSS 26.0 was used to conduct normality
tests, reliability analyses, exploratory and confirmatory factor analyses, frequency analy-
ses, independent samples t-tests, and correlation coefficient analyses. An examination
of differences in participants’ digital parenting and problematic internet use by gender
revealed a significant differentiation between the gender variable and digital parenting.

The findings indicate that digital parenting is associated with a notable level of aware-
ness among younger parents. However, paradoxically, it also contributes to an increase
in problematic internet use among children. Higher educational attainment among
parents appears to mitigate children’s problematic internet use, suggesting that digi-
tal literacy and awareness can be enhanced through education. Regarding occupati-
onal groups, the higher incidence of problematic internet use observed among child-
ren of housewives may be linked to mothers spending more intensive time with their
children. An increase in the number of children correlated with a corresponding rise in
problematic internet use, implying that each additional child introduces new digital
responsibilities for families. Furthermore, longer marriage duration and greater daily
use of digital platforms by parents were found to expose children to greater online ris-
ks, underscoring the issue of digital neglect. The effective use of digital platforms and
conscious efforts to protect children from online risks were shown to reduce proble-
matic internet use, thereby highlighting the preventive and protective functions of di-
gital parenting awareness. In conclusion, the study suggests that the quality of digital
parenting strategies is a critical determinant of whether children’s online behaviours
are healthy or problematic.

Giris

Teknoloji merkezli gelismelerin zaman ve mekan mefhumunu ortadan kaldirmasi
(Suhail & Bargees, 2016, ss. 297-300), birey ve toplum acisindan belirgin farkliliklar tasi-
yan ¢ok yonlu sonuglari beraberinde getirmis (Giddens, 2014, s. 15) ve dijitallesme su-
recini yonetebilmek, énemli bir gereklilige déntsmustir (Unal & Er, 2024, s. 74). Sosyal
yasam icerisindeki aktif varolussal pratigi, bu teknolojinin icerisine dogan dijital yerlile-
rin (Aydin, 2025, s. 1266) mevcut teknolojiyi nasil, nerede ve ne sekilde kullanabilecek-
leri gibi sorunsallari 6nemli konu basliklari haline getirirken (GUnlu & Ceyhan, 2017, ss.
76-78) ozellikle 0-6 yas cocuklarin bu dijital ortamlarda zaman gecirmeleri (Aral & Do-
gan Keskin, 2018, s. 335) cocuklarin dijital teknolojiler ile yogun iliskiselliklerinin detayl
olarak ele alinmasi gerekliligini ortaya ¢cikarmistir. Sosyal bilissel kurama gore ézellikle
cocuklarin 6grenme pratiklerinin sosyal cevrelerinde yer alan bireylere ydnelik gdz-
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lemleri Uzerinden sekillenmesi, bu durumum dnemini yansitmaktadir (Ayitgu Metin,
Zengin, & Erkog, 2022, s. 48). Cocuklarin dijital platformlar aktif kullanimlarinin ebe-
veynler acisindan kolaylastirici ydonu fazla gibi dursa da (Unal Tokpunar & Kocak, 2025,
s. 503) ebeveynlerin dijital platformlara yonelik olasi bagimliliklari, cocuklar Uzerinde
dnemli olumsuz etkilere neden olabilmekte (UnlU Dalayli, 2021, s. 201) ve bu yaklasim
platformlarin olasi zararlarinin gérmezden gelindigi indirgemeci bir bakis agisini tem-
sil etmektedir (Filiz, 2025, s. 132).

Yasanan teknolojik gelismeler, aile ve ebeveynlik kavramlarinin da formunu degis-
tirmis ve bu kavramlari dijital bir boyuta evirmistir. Dijital ebeveynler, dijital teknolojile-
rin merkezi konumda yer aldigi olasi risk ve faydalara yonelik farkindalik duzeyi yuksek
olan, gocuklarinin bu teknolojileri sorunlu kullanim pratiklerini g6z ardi etmeyen, dijital
dunya duzeni igerisinde ¢ocuklarina yonelik bir kontrol mekanizmasi insa edebilen ve
olumlu anlamda rol model olma 6zelligi tasiyan kisiler seklinde tanimlanabilir (Manap
& Durmus, 2021, s. 142). Bir baska tanimlamada ise dijital ebeveynlik kavramini, butun-
cul bir yeterlilik streci seklinde tanimlamistir (Huang vd., 2018, s. 1190). Bir baska ifade
ile dijital ebeveynlik, ebeveynlerin ¢cocuklarina internet ve dijital platformlari nasil dog-
ru kullanabilecekleri hakkinda bilgi saglamalari, rehberlik ederek yol géstermeleri ve
olasi risklerden koruyup bu platformlari kullaniminin takip edilmesine kadar kapsayici
bir sUreci gerektirdiginden 6turt 6nemli bir yeterlilik olarak tanimlanmaktadir (Yaman
vd., 2019, s. 150-151). Ebeveynlerin dijital teknolojilere yonelik yeterlilige sahip olmasi,
cocuklarin bu platformlari bilingsiz ve kontrolstz kullanimi halinde olusabilecek olasi
tehlikelere karsi koruma mekanizmasi islevselliginin olusabilmesi agisindan 6nem arz
etmektedir (Goren & Kaytez, 2025, s. 368).

Literaturde dijital ebeveynligi farkli perspektiflerden konu alan ¢alismalar yer al-
maktadir. Cocugu ilkokula giden ebeveynlerin dijital ebeveynlik farkindaliklarinin,
cocuklarin dijital aktiviteler Uzerindeki roline, bu aktivitelere katilm gdsterme ve
guvenlik filtresi durumuna ve dijital aktivite sUrelerine yonelik iliskisinin arastirildigi
calismada, annelerin ve glvenlik filtresi kullanan ebeveynlerin dijital ebeveynlik far-
kindaliklarinin daha yUksek oldugu sonucuna ulasiimistir (Go6zUn Kahraman, Yavuz, &
Dadak, 2025, s. 472). Ebeveynlerin dijital ebeveynlik rollerini yerine getirme bigimleri
ve bu sUrecte naslil zorluklarla veya hangi firsatlarla karsilastiklarinin ele alindigi ¢alis-
mada, ebeveynlerin farkindalik duzeylerinin, cocuklarinin egitimlerinin devam ettigi
déneme dair farklilik gésterdigi tespit edilmistir (Aslan & Zinderen, 2024, s. 75). ilkokula
giden 6grencisi olan ebeveynlerin dijital farkindaliklari ile ebeveyn davranislari arasin-
daki iliskinin incelendigi calismada, anne-babalarin internet kullanim suresi arttik¢a
olumsuz ebeveyn davranislari sergileme pratiklerinin arttigi sonucuna ulasiimistir (Go-
ren & Kaytez, 2025, s. 368).

Ogretmen olan ebeveynlerin dijital platformlara yonelik bagimlilik seviyeleri ile
dijital ebeveynlik farkindaliklari iliskisinin ele alindigi ¢alismada, 6gretmenlerin dijital
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ebeveynlik farkindaliklarinin ve dijital bagimhliklarinin gunluk dijital platform kullanma
suresi ve dijital bagimlilik ile ilgili belirli egitimleri alma durumuna bagdli farklilik tasidigi
sonucuna ulasiimistir (Urtekin & Murat, 2024, s. 525). 12-17 yas araliginda ¢ocuga sahip
olan annelerin dijital ebeveynlige yonelik tutumlariile hem aile hem de ¢cocuklarin inter-
net bagimliligi acisindan iliskiselligin incelendigi calismada ebeveynlerin 6grenim du-
rumlari ile anne ve ¢ocuklarinin teknolojik cihazlari kullanma sureleri arasinda anlamli
bir iliski oldugu sonucuna ulasiimistir. Ayrica ¢alismada annelerin interneti kullanirken
belirli kurallari benimsemeleri ile cocuk koruma kilidi kullanmalari arasinda da anlamli
bir iliski oldugu sonucu elde edilmistir (Arici Dogan & Ddger, 2023, s. 1). Erken ¢ocukluk
déneminde ¢ocuklari olan ebeveynlerin ¢ocuklarinin medya platformlarini kullanma
sUrecindeki araciliklarinin ve dijital ebeveynlik farkindaliklarinin incelendidi calismada,
ebeveynlerin cocuklarinin medya platformlarina yonelik araci davranis pratikleri ile diji-
tal ebeveynlik farkindaliklari arasinda pozitif yonld ve anlamli bir iliski oldugu sonucuna
ulasilmistir (Bostanci & Cakir, 2022, s. 86). Dijital ebeveynlik farkindaliginin ¢esitli degis-
kenlere, aile igi rollere ve cocuklarin internet bagliligina gore farklilik gdsterip gosterme-
diginin incelendigi calismada, sagliksiz aile ici rolU olan ebeveynlerin saglikli aile ici rolu
olan ebeveynlere gore dijital ihmal ve olumsuz model olma duzeylerinin yUksek oldugu
sonucuna ulasiimistir. Ayrica galismada dijital ihmalin cocuklarin internet bagimlihgini
arttirdidi belirtilirken ebeveynlerin dijital ebeveynlik farkindaliginin arttirillmasina yone-
lik dneriler sunulmustur (Manap & Durmus, 2021, s. 141).

Ebeveynlerin dijital platformlari kullanma pratikleri ile cocuklarin dijital medya or-
tamlarina yonelik 6z yeterlilik duzeyleri arasindaki iliskinin incelendigi ¢calismada, ebe-
veynlerin cocuklarinin dijital medya ortamlarina yonelik 6z yeterlilikleri Gzerinde dnemli
rol oynadigi; ancak bu rollu sadece akilli telefon temin etmekle gergeklestirdigi sonu-
cuna ulasiimistir. Ayrica ¢alismada, yasanan teknolojik gelismeler ve dijital platformla-
rin sosyal yasam alanlari icerisinde her gegcen gun kullaniminin artmasinin, bu alana
yonelik yapilacak arastirmalara duyulan ihtiyaci da arttirdigi belirtilmektedir (Hammer
vd., 2021, s. 1). Dijital ebeveynlerin sosyal medya platformlarindaki mahremiyet algisinin
incelendigi calismada, mahremiyete yonelik dzel ve gizli bir alan seklinde yaklasan ebe-
veynlerin sosyal medya platformlarinin mahremiyeti olumsuz etkilendigi, bu mecrala-
ra kolay erisimin istismar sorununa neden oldugu ve olasi bir sorun ile karsilasmamak
adina kisitlama ve bilinglendirmenin énem arz ettigi goérusune sahip olduklari tespit
edilmistir (Bostanci M., 2019, s. 115). Ebeveynlerin enformasyon kaynaklarina erisim sure-
cinde dijital platformlari ne derecede kullandiklarinin incelendigi calismada, ebeveyn-
lerin enformasyon kaynaklarina erisimde siklikla dijital platformlari kullandiklari ve ebe-
veynlerin dijital ebeveynlik farkindaliklarinin arttirilmasinin 6nemli oldugu sonucu elde
edilmistir (Lupton vd., 2016, ss. 738-741). Cocuklar ile ergen bireylerin dijital platformlarda
harcadiklari sUre ile davranissal ve duygusal problemler arasindaki iliskinin ele alindigi
calismada, dijital platformlarda gecirilen surenin artmasinin, davranissal ve duygusal
problemleri de arttirdigi sonucuna ulasiimistir (Jang vd., 2008, s. 165).
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Dijital dUnyada yasanan gelismeler ve dénusUmler, sosyolojik yapinin bireysel ve
toplumsal olgekte bu degisim ve donusiume uyum saglayabilme gerekliligini orta-
ya ¢ikarmaktadir. Dijital dinyanin sunmus oldugu firsatlar ve tehditlerin her gecen
gun paralel oranda artis gdstermesi, dzellikle ebeveynlerin bu uyum surecine bir an
once entegre olabilme zorunlugunu da beraberinde getirmektedir. Ebeveynleri dijital
dunya duzenine ydnelik uyum surecinin kisalmasi ¢ocuklarinin bu dinyadan en az
olasi zarari gormeleri agisindan 6nem arz etmektedir. Bu uyum surecinin kisalmasi
bazi yeterlilikleri ve farkindaliklar gerektirmektedir. Bu yeterliliklerden ve farkindalik-
lardan biri olan dijital ebeveynlik kavramsallastirmasi, gun gectikce daha édnemli bir
konu bashgi haline gelmektedir. Bu ¢alismanin amaci Malatya'da yasayan evli ve 0-6
yas araliginda en az bir cocuk sahibi olan ebeveynlerin dijital ebeveynlik farkindaliklari
ile cocuklarinin problemli internet kullanimi arasindaki iliskinin ortaya cikarilmasidir.

Dijital Ebeveynlik Kavrami

Dijital teknolojilerin sosyal yasam icerisinde her gecen gun 6zgul agirhgini artti-
ran bir varolussal pratige sahip olmasi, bir¢cok farkli alanda gergeklestirilen tanimla-
malarin da dijital merkezli bir perspektif etrafinda yeniden sekillenmesini saglamistir.
Ebeveynlik kavramsallastirmasi da dijital donUsumun getirdigi form degisikliginden
etkilenen ve yeniden tanimlanmasi gereken bir kavrama evirilmistir (Rode, 2009, ss.
247-248). Ebeveynlik kavraminin dijital merkezli bir perspektifi ile yeniden tanimlanma
pratigi dijital ebeveynlik kavraminin ortaya ¢cikmasini saglamistir.

Dijital ebeveynlik kavramina yonelik Kabakgi Yurdakul vd.nin (2013) yaklasimi
kavrama yonelik bir tanimla sunmakla beraber dijital ebeveynlik rollerine yonelik bir
siniflandirmanin da yapildigi bir tanimlama olmustur. Bu calismada dijital ebeveyn-
lik kavrami dijital okuryazarlik, farkinda olma, etik ve kontrol mekanizmasi bilesenleri
Uzerinden tanimlanmistir. Dijital ebeveynlige yonelik erken donem tanimlamalar ara-
sinda yer alan bu yaklasim daha ¢ok belirli bir dijital yetkinlik, renhberlik rolt ve koruma
mekanizmasl Uzerinden insa edilmistir. Daha sonra gergeklestirilen calismalarda ise
dijital ebeveynlik kavrami roller ve iliskisel baglamlar agisindan ele alinmis ve kavramin
ilgili alanlari genisletilmistir. Baloglu (2023)'nun ¢alismasinda dijital ebeveynlerin rolle-
rinin gdsteri cabasi Uzerinden 6nemli bir degisme ugradigi ifade edilmektedir. Dijital
ebeveynlerin cocuklarina ait icerikleri dijital platformlar Gzerinden servis etmesinin bu
icerikleri ticari bir metaya donusturdugunu ve bu durumun dnemli bir mahremiyet
sorunsall olusturdugunu belirtmektedir. Bu yaklasim daha once yapilan tanimlarin
merkezini olusturan rehber olma ve koruma pratiginin gosteri pratigine dénudstudgunu
ve mahremiyet ihlaline neden olma sorunu olusturdugunu goéstermektedir.

Dijital ebeveynlik kavraminin sosyal yasam alanlari icerisinde dneminin ve goru-
NUrldgunudn artmasi, ebeveyn rolleri Uzerinde 6nemli bir gdsterge niteligi tasimasi ve
mahremiyet gibi 6nemli degerlere temas etmesi, bu kavrama yonelik dlcek gelistirme
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ve yeterlilik dlcme calismalarinin da hiz kazanmasini saglamistir. Yaman vd. (2019) ta-
rafindan dijital ebeveynlik 6z yeterlilik 6lcedi gelistiriimistir. Gelistirilen dlgek dijital gu-
venlik, dijital okuryazarlik ve dijital iletisim boyutlari agisindan olusturulmustur. Bu &l-
cek, yapilan ilk tanimlamalarda dnemli bir yer edinen ebeveyn rollerinin dlgculebilmesi
acisindan 6nem arz etmektedir. Dijital ebeveynlerin &z yeterliliginin dlgtlmesini amag
edinen olgeklerin ardindan farkindalik boyutlarinin dlcimlenebilmesi agisindan dijital
ebeveynlik farkindaligi dlcegi gelistirilmistir. Manap ve Durmus (2021), calismalarinda
dijital ebeveynlik farkindaligini demografik degiskenler agisindan ele almis, bir diger
(2024) calismasinda ise bu farkindalik duzeyi dort farkli boyut agisindan incelenmistir.
ilk olarak tanimlama ve dijital ebeveynlerin rolleri Gzerinden aciklanan, daha sonra diji-
tal ebeveynler rolleri ve degisen iliskisel baglamlarinin ele alindigi ve dijital ebeveynlik
0z yeterliligi ve farkindalik duzeylerinin 6lcumu ile gelistirilen dijital ebeveynlik kavra-
mina yonelik literatlrde farkli tanimlamalar yer almaktadir.

Yay'a (2019) gdre sosyal yasam alanlarimizin énemli argimanlarindan biri olan
dijital teknolojiler, ebeveynlik taniminin ve ebeveynlerin gdrev ve sorumluluklarinin
dijital merkezli bir déntsume ugramasini da beraberinde getirmistir. Dijital merkez-
li donNUsimun neticesinde ortaya c¢ikan dijital ebeveynlik, bireylerin cocuklarina dijital
dunya duzeni icerisinde rehber olabilme, olasi zararlardan koruyarak bu platformlarda
guvende kalabilmelerini saglayabilme ve bu teknolojilerinin dogru bicimde kullanimi-
nin 6gretilme sureci seklinde tanimlanabilir. Lim'e (2016) gore ise dijital ebeveynlik, bi-
reylerin geleneksel ebeveynlik pratiklerini dijital platformlarda da surdturmesi seklinde
tanimlanmaktadir. Odgers'e (2019) gore dijital ebeveynlik, bireylerin cocuklarini dijital
platformlarda karsilasabilecekleri olasi tehlikelere karsi koruyabilmelerini saglayacak bir
gerekliliktir. Cao vd.'ne (2022) gore dijital ebeveynlik bir gereklilik olmakla beraber birey-
lerin cocuklarinin dijital platformlari kullanma pratiklerini anlama, destek olma, duzen-
leme ve aracilik edebilme gibi dnemli yeterlilikleri de gerektiren bir sure¢ yonetimidir.

Domoff vd.'ne (2019) gore dijital ebeveynlik, hem bireylerin ¢ocuklarinin dijital
platformlari kullanma pratiklerini dizenlemeye calistiklari bir cabayl hem de kendi di-
jital platform kullanma sureclerini ebeveynlik uygulamalarina entegre edebilme bece-
rilerini ifade eden ¢ift yonlu bir kavramdir. Dijital ebeveynlikte nemli olan unsurlardan
biri, ebeveynlerin dijital platformlara dair farkindalik dtzeylerinin ¢ocuklarinin gelisi-
mine nasil ve ne olcude katki sundugudur. Bir diger dnemli husus ise cocuklarin gelisi-
mine katki sunan bu farkindaligin ebeveyn arabuluculugu ile somut olarak cocuklarin
dijital platformlari kullanma pratigine nasil yansidigi ve ¢ocuklari bu platformlarin olasi
zararlarindan ne derecede korundugu gercekligidir.

Literaturdeki yer alan tanimlamalardan hareketle dijital ebeveynlik; ebeveynin, gun-
cel teknolojik gelismelere adaptasyonunu esas alan ¢ok boyutlu bir rehberlik pratigi
seklinde tanimlanabilir (Ozaydin Aydogdu, Somyurek, & Yildiz Durak, 2024, s. 1070). Bu
pratigin; cocuklarin dijital ekosistemdeki olasi riskler ve olanaklara yonelik elestirel bir
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farkindalik dUzeyi gelistirmesini saglamak ve aktif arabuluculuk stratejileri ile cocuklarin
cevrim ici deneyimlerini yonlendirmek ve yapilandirmak Uzerine kuruldugu soylenebilir
(Stoliova, Bulger, & Livingstone, 2023, s. 30). Ayrica sosyal yasam alanlarini kapsayan ah-
laki ve insani normlarin dijital platformlarda da gecerliliginin korunmasi adina bilingli bir
rol model olmak, bu yaklasimin tguncu temel bilesenini olusturmaktadir (Biricik, 2021, s.
579). Livingstone vd. (2018) dijital ebeveynler, cocuklarin 6zellikle internet kullanimi sure-
cinde karsilasabilecekleri olasi risklere karsi koruma saglayacak ilk kisilerdir. Bu nedenle
cocuklarin problemli internet kullanimi surecinin olumlu anlamda donusturulmesinde
dijital ebeveynlik farkindaliginin énemli bir gerekliligi temsil ettigi ifade edilebilir.

Problemli internet Kullanimi

Yasanan teknolojik gelismelerin neticesinde ortaya ¢ikan internet ve dijital med-
ya platformlari, bireysel ve toplumsal dlcekte iletisim araclarina yonelik alginin dnemli
dlctde déntsime ugramasina neden olmustur. Bu teknolojinin birey odakli/merkezli
bir kullanim pratigi sunmasi, 6znesini ve nesnesini yine bireyin kendisinin olusturmasi
ve sanal bir 6zgurlUk alani saglamasi, mevcut alginin degisimi noktasinda motivas-
yon saglayici argumanlari temsil ettigi sdylenebilir. Ancak bireylerin degisen algisinin
bu teknolojinin olasi risklerinin g6z ardi edilmesini saglayan indirgemeci bir yaklasima
neden oldugu ifade edilebilir (Kurkgu, 2024, s. 21). Gdz ardi edilen risklerden birinin,
bireyi bu teknolojinin veri saglayicisi pozisyonuna eviren, 6zne olma yetkinligini nesne
konumuna dusurerek bir deger yitimine neden olan ve aile basta olmak Uzere sosyal
yasam alanlarindaki iletisim pratiklerini olumsuz etkileyen problemli internet kullani-
mi oldugu sdylenebilir (Orlicd, Hasircl, & Kurt, 2024, s. 4).

Problemli internet kullanimi ilk olarak standardize edilmis belirli tanimlamalar
Uzerinden gergeklestirilirken Caplan (2010) tarafindan yapilan ¢calismada daha fazla
genele hitap eden kapsayici bir tanimlama yapilmistir. Bu tanimlama, 6z dlizenleme
yetersizliginin problemli internet kullanimina yol actigi yaklasimi Uzerinden insa edil-
mistir. Bilissel davranis¢cli modele dayanan bu tanimlama, problemli internet kullani-
min énemli sorunsallara neden oldugunu vurgulamaktadir. Keser, Ozcan ve Buzlu
(2005) tarafindan yapilan galismada ise sosyal yasam alanlari icerisinde siklikla gun-
deme gelen problemli internet kullanimi yaklasimi Turkge formata uyarlanan olgek ile
olcumlenebilir bir hale getirilmistir. Daha sonra yapilan ¢alismalar ile problemli inter-
net kullaniminin daha spesifik gruplar agisindan nasil gerceklestiginin dlgtlmesi adi-
na farkli dlceklerin gelistirilmesini saglamistir (Ceyhan, 2011, s. 85). ilk olarak problemli
internet kullanimina yonelik bir tanimlama yaplilirken daha sonraki strecte bu tanim-
lama kapsayici bir formatta bilissel davranisci yaklasim 6zelinde genisletilmistir. Son-
raki surecte problemli internet kullaniminin élgimlenebilir bir olguya dénusturulmesi
adina olgekler uyarlanmis ve son olarak bu dlgcekler daha spesifik gruplara ézgu olarak
gelistirilmistir. Literatlrde problemli internet kullanimina ydnelik farkli perspektifler ve
kapsamlar Uzerinden bircok tanimlama yapilmistir.
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Bireylerin sosyal yasam pratikleri icerisinde sorunlara neden olacak kontrolstz in-
ternet kullanimi seklinde tanimlanan problemli internet kullanimi, teknolojinin gelisi-
mine paralel olarak artarak devam eden bir sorunsali temsil etmektedir (Avsaroglu &
Akbulut, 2020, ss. 2879-2881). Problemli internet kullanimi, bireylerin psikolojik, sosyolo-
jik ve profesyonel hayatlarinda sorunlara neden olabilecek, zamanin bosa harcanmasi,
kontorlun kaybedilmesi, finansal ve sosyal yasama dair olumsuzluklarla karsilasiimasi
gibi sikintilara yol acabilecek potansiyele sahip negatif bir pratik seklinde tanimlan-
maktadir (Erhel vd., 2024, s. 2). Bir baska tanimlamaya gdre problemli internet kullani-
mi1, bireylerin zihinlerinde surrekli internet ve internet aktiviteleri ile mesgul olmalarina
neden olan asiri ve sagliksiz internet kullanimidir (Caplan vd., 2009, ss. 1312-1315).

Problemli internet kullanimi, bireysel ve toplumsal dl¢cekte dnemli sorunsallara ne-
den olmaktadir. Bu sagliksiz kullanimin neden oldugu problemlerden bazilari: asiri ve
kontrolsuz kullanim, toplumsal izolasyon ve bireysel toleranstir (Durar, Keles, Durmus, &
Ates, 2024, s. 36). Problemli kullanimin neden oldugu bir diger problem ise surekli inter-
net teknolojisi ile vakit gecirme isteginin neden oldugu zamanin yonetilememesi gercek-
ligidir (Kirik, 2013, ss. 89-90). Kisacasl! internetin problemli kullanimi, bireysel ve toplumsal
olcekte mesleki, psikolojik, sosyolojik ve ailevi problemlere neden olabilecek potansiyele
sahip butuncul bir tehlikeyi temsil etmektedir (Nakayama vd., 2020, ss. 129-133).

internet teknolojisinin sosyal yasam alanlarimiz icerisinde bircok alana nifuz etmis
olmasi, bu teknolojinin kullanimindan kaynaklanan problemli internet kullanimina dair
yeni bir okumayi gerekli kilmaktadir. Bahsi gecen yeni okuma pratigi, internet teknoloji-
sinin yok sayllmasini veya sosyal yasam alanlarindaki aktif kullanimin yadsinmasini degil,
bu teknolojinin problemli kullanimina neden olan argimanlarin anlasiimasi etrafindan
insa edilmelidir. Ozellikle dijital yerlileri olusturan dijital jenerasyonun problemli internet
kullanimina neden olusturabilecek olan aile, akran grubu ve sosyal gevrenin bu yeni oku-
ma pratiginin merkezinde yer almasi sorunun kaynaginin anlasilmasi agisindan énem
arz etmektedir. Bu nedenle 6zellikle 0-6 yas araliginda yer alan, akran grubu ve sosyal
cevreden ziyade ailenin daha kapsamli bir etkisinin oldugu ¢cocuklarin problemli internet
kullanimi agisindan aile ile iliskisinin ele alinmasi dnemli bir gerekliligi olusturmaktadir.

Metodoloji

Bu baslik altinda yapilan arastirmanin amaci ve 6nemine, desenine, evren, 6rnek-
lem ve sinirliliklarina, arastirma verilerinin elde edilmesi ve analizine dair bilgiler sunul-
maktadir.

Arastirmanin Amaci ve Onemi
Dijital ebeveynlige yonelik literatlr incelemesinde, yapilan calismalarin genel
olarak demografik degiskenler Uzerinden bir karsilastirma pratigi seklinde gergek-
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lestirildigi ve internet bagimliligi Uzerine yogunlastigi gorulmektedir. Ayrica yapilan
calismalarda genel olarak evren ve drneklem acisindan bir sehri kapsayan calisma-
lardan ziyade belirli ilgeleri veya spesifik alanlari kapsayan daha dar olcekli érneklem
gruplarinin secildigi ve annelerin cogunlukla 6rneklem olarak secildigi dijital ebeveyn-
lik tutumlarina yonelik farkindaliklarinin ele alindigi belirlenmistir (Pazarcikcl, Agrali, &
Aydinli, 2022, s. 292; Aricl Dogan & Ddger, 2023, s. 1; Akga & Bayrakgl, 2024, s. 429; Yazicl
& Ozcan, 2021, s. 15). Yapilan arastirmada ise ebeveynlerin dijital ebeveynlik farkinda-
liklarinin olumsuz model olma, dijital ihmal, verimli kullanim ve risklerden koruma alt
boyutlari agisindan, cocuklarinin problemli internet kullanim pratikleri ile iliskisinin bi-
lissel ve davranissal argumanlar dogrultusunda ortaya cikarilmasi amaglanmaktadir.
Yapilan arastirma, dijital ebeveynlik ile problemli internet kullanimi arasindaki iliskinin
evren ve o6rneklem acgisindan bir sehrin merkeze alinarak gerceklestiriimesi, anne ve
babalarin bir arada ele alinarak karsilastirmanin yapilmasi, dlgedin degisen érneklem
grubu icerisinde gecerlilik durumunun teyit edilmesi icin DFA analizi yapilmasi ve
0-6 yas araliginda yer alan ¢ocuklari kapsamasi acisindan mevcut literaturde yer alan
arastirmalardan farklilasirken, bu farklilik ayni zamanda ¢alismanin dnemini de ortaya
koymaktadir. Bahsi gecen amag¢ dogrultusunda asagidaki sorular gelistirilmis ve bu
sorularin cevaplari aranmistir:

S1. Katilimcilarin dijital ebeveynlik farkindaliklari, cinsiyet, yas, egitim durumu, ev-
lilik stresi, meslek grubu ve ¢ocuk sayisi gibi demografik degiskenlere gore farklilas-
makta midir?

S2. Katilimcilarin dijital ebeveynlik farkindaliklari, gunltk dijital platform kullanim
suresine gore farklilasmakta midir?

S3. Katilimcilarin dijital ebeveynlik duzeylerinin alt boyutlari (olumsuz model olma,
dijital ihmal, verimli kullanim ve risklerden koruma) ile problemli internet kullanimi
arasinda bir iliski var midir?

S4. Katiimcilarin dijital ebeveynlik farkindaliginin alt boyutlarindan olumsuz mo-
del olma ve dijital ihmal cocuklarin problemli internet kullanimini artirici, verimli kulla-
nim ve risklerden koruma ise azalticli yonde anlamli yordayicilar midir?

Arastirmanin Deseni

Jonhson ve Christensen (2008) tarafindan nicel arastirma yonteminin temel ama-
cinin, bireylerin sosyal yasam alanlari icerisinde gerceklestirdikleri davranis pratiklerinin
deney, gdzlem ve cesitli testler aracilidi ile nesnel gerceklik perspektifinde ele alinmasi
ve degiskenler arasindaki olasi iliskilerin tespit edilmesine yonelik sayisal veriler dogrul-
tusunda analizlerin gerceklestirilmesi oldugu belirtilmektedir. Bu dogrultuda yapilan
calismada bilimsel arastirma ydntemlerinden ‘nicel arastirma yontemi’ kullanilirken,
arastirma “tarama arastirmasl!” deseninden hareketle “iliskisel tarama modeli” esas ali-
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narak yapilandiriimistir. iliskisel tarama modeli, iki degisken arasindaki iliskiselligin veya
etki duUzeyinin korelasyon katsayisi ile ortaya cikarilmasinin amaclandigi bir modeldir
(Fraenkel vd., 2012, s. 70). Arastirmada dijital ebeveynlik farkindaligi ve cocuklarin prob-
lemli internet kullanimi degiskenleri mevcutta var olan olgulari betimlemeye yonelik
olarak kullaniimistir. Bu nedenle arastirmada mevcut degiskenler arasindaki iliski érin-
tulerinin ortaya cikarilmasi amaclandigindan iliskisel tarama modeli kullaniimistir.

Arastirmanin Evren ve Orneklemi ile Sinirliliklari

Bilimsel arastirmalarda érneklem sec¢imi evreni temsil edebilme potansiyeline sa-
hip olmasi bakimindan olduk¢a 6nemlidir (Gravetter & Forzano, 2012). Nicel arastirma
yontemlerinde kullanilan érneklem tekniklerinden biri olan yargisal (amagli) 6rneklem,
olasiliksiz 6rneklem turlerinden biridir. Yargisal érneklemde arastirmaci, ¢alismasinin
amacl dogrultusunda bir drneklem tanimlamasi gergeklestirir ve bu drneklem cesitli
kriterler etrafinda sekillenir (Malhotra, 2006). Genel olarak saha arastirmalarinda kul-
lanilan yargisal drneklemde katilimcilar belirli bir amaca goére secilmektedir (Neuman,
2022, ss. 431-432). Buradan hareketle yapilan bu calismada olasiliksiz 6rneklem turle-
rinden ‘yargisal (amacl) érneklem’ teknigi kullaniimistir. Arastirmanin evrenini Malat-
ya'da yasayan evli ve 0-6 yas araliginda en az bir cocuk sahibi olan anne ve babalar olus-
turmaktadir. Arastirmada orneklemi belirlemek amaci ile Krejcie ve Morgan (1970)'1n
orneklem buyUkltugu formuld esas alinmis (s = X 2NP(1 - P) f CP(N - 1) + X2P(1 - P)) ve bu
hesaplama sonucunda 750.491 kisilik evren icin 384 Kisilik drneklem sayisinin yeterli
oldugu gérulmustar. Malatya ilinin TUIK verilerine gére nufusu 750.491dir. Bu neden-
le arastirmanin 6rneklemini yargisal (amacli) drneklem teknigi ile belirlenen 385 Kisi
olusturmaktadir. Calismada drneklem secilirken Malatya'da ikamet ediyor olmalk, evli
ve 0-6 yas araliginda en az bir ¢cocuk sahibi olmak disinda bir sinirhilik gézetilmemistir.

Arastirma Verilerinin Elde Edilmesi ve Analizi

Yapilan ¢calismada Kisisel bilgi formunun yani sira veri toplama araci olarak 2017 yi-
liInda Domoff ve arkadaslari tarafindan gelistirilen ve Furuncu (2020) tarafindan gecer-
lilik ve gavenilirlik calismasi yapilan Problemli Medya Kullanim Olgeginin 9 ifadeden
olusan tek boyutlu kisa formu ile Manap ve Durmus (2021) tarafindan gelistirilen ve
16 ifadeden ve dort alt boyuttan (olumsuz model olma, dijital ihmal, verimli kullanim
ve risklerden koruma) olusan Dijital Ebeveynlik Farkindalik Olcedi kullaniimistir. Ve-
rilerin elde edilmesinde nicel arastirma yontemlerinde kullanilan anket tekniginden
yararlanilmistir. Ayrica veri elde etme sUrecinde hazirlanan sorular zaman ve finansal
tasarruf acisindan “Google Forms” ile olusturulmus ve cevrim ici olarak katilimcilara
sunulmustur. Verilerin elde edilme surecini baslatabilmek adina kisisel bilgi formunun
yani sira inénU Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurulundan 28.08.2025
tarih ve 18/38 sayili karari ile Kurul Onay Formu alinmistir. Arastirma kapsaminda kul-
lanilan dlcekler daha 6nceki calismalarda yapilandirilmis olmasina ragmen arastirma-
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nin yapildigi érneklem olan Malatya'daki ebeveynler, farkli bir sosyolojik yaply! temsil
ettiginden faktor yapilarinin bu 6rneklem grubu Uzerinde de gecerli olup olmadigini
test edebilmek amaci ile agimlayici faktor analizi yapilmistir. Ayrica verilerin normal
dagilim ve varyans homojenligi gibi belirli varsayimlari sagladigi zaman kullanilan pa-
rametrik testler arastirmada bu varsayim gerceklestiginden oturu kullaniimistir. Bu-
radan hareketle verilerin analiz edilme surecinde ise SPSS 26.0 programi araciligiyla
normallik testi, guvenilirlik, acimlayici ve dogrulayici faktor analizleri, frekans analizleri,
Bagimsiz Orneklem T-Testi ve korelasyon katsayisi analizleri gerceklestirilmistir.

Bulgular

Calisma kapsaminda elde edilen verilerin analizini gerceklestirmek icin SPSS 26.0
programi kullaniimistir. Calisma kapsaminda elde edilen veriler, guvenirlik analizi,
acimlayici faktor analizi, dogrulayici faktdr analizi, frekans analizi, Bagimsiz T-Testi ve
korelasyon katsayisi analiz tekniklerinden hareketle degerlendirilmistir. Dijital ebevey-
nlik ve problemli internet kullanimi élgeklerinin guvenirlik analizlerine yonelik bulgu-
lar Tablo T'de yer almaktadir.

Tablo 1. Olceklerin Glivenirlik Analizleri

Olgek Cronbach’s Alpha ifade sayisi
Dijital Ebeveynlik Olgegi 0,761 16
Problemli internet Kullanimi Olcegi 0,932 9

Tablo Tde “Dijital Ebeveynlik Olcegi” ile “Problemli internet Kullanimi Olcedi’nin
glvenirlik analizlerine yer verilmistir. Yapilan analizlerde “Dijital Ebeveynlik Olcegi’nin
Alpha degerinin 0,761; “Problemli internet Kullanimi Olceginin” Alpha degerinin 0,932
oldugu sonucuna ulasiimistir. Sonugclar calismada veri toplamada kullanilan dlgeklerin
guvenirlik duzeylerinin yUksek oldugunu géstermektedir. Betimsel istatistikler ve nor-
mallik testine yonelik sonuglar Tablo 2'de sunulmustur.

Tablo 2. Betimsel istatistikler ve Normallik Testi

Min. Maks. Ortalama Standart Hata  Carpiklik Basiklik

Dijital Ebeveynlik

TS 1,56 4,63 3,3828 ,05063 -,380 397
Olgegi

Problemli internet

A 1,00 5,00 3,0332 ,09934 ,006 -,939
Kullanimi Olgegi
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» Tablo 3. Dijital Ebeveynlik ve Problemli internet Kullanimi
Olceklerinin Alt Boyutlarini Belirlemeye Yonelik Agimlayici Faktor Analizi

Olumsuz Model Olma 1
Telefon ile mesgulken cocugumun séylediklerini dinlemedigim 859
zamanlar olur !
Telefon veya tablet kullanirken cocugumu elestirdigim
. < ,885

davranislarini benim de yaptigim olur
Cocugum telefon veya dijital cihazlarla ¢ok fazla zaman

- , 709
harcadigima tanik olur
Cocugum ile iletisim kurmak yerine telefonla ilgilendigim olur ,788
Dijital ihmal
Cocugum c¢ok Israr ettigi zaman dayanamayip telefon veya tablet 851
kullanimina izin veririm !
Cocugum huysuzluk yaptigi zaman onu telefon veya tablet ile 857
sakinlestirmeye calisirrm !
Misafirlik, alisveris veya arkadaslar ile bulusma zamanlarinda
cocugumun telefon veya tablet ile fazla zaman gegirmesine g6z ,859
yumarim
islerimin yogun oldugu veya mesgul oldugum zamanlarda
cocugumun telefon veya tablet ile fazla zaman gegirmesine g6z ,872
yumarim
Verimli Kullanim
internet veya dijital ortamlarin faydalarini, olasi zararlarini ve dikkat 866
edilmesi gereken hususlarini cocuguma anlatirrm !
Telefon, tablet, TV vb. dijital araglarin cocuguma olumlu veya 854
olumsuz muhtemel etkilerini incelerim !
Fayda saglayacagini disindugum yazi, video veya gorselleri kendi 676
cihazimdan gocuguma gosteririm !
Yasanan teknolojik yeniliklerin cocuguma saglayacagi faydalari ve 672
olasi riskleri analiz ederim !
Risklerden Koruma
Cocugumu internet veya dijital cihazlarin risklerinden 730
koruyabiliyorum !
Cocugum internette veya dijital ortamlarda ona zarar verebilecek 619
bir icerik ile karsilasirsa yasal yollara basvururum !
Cocugum internette video izlerken siddet, cinsellik gibi rahatsiz 828
edici videolar ile karsilasirsa haberim olur !
Cocugumu internetin muhtemel zararlarindan koruyacak olan 637
guvenlik paketlerini veya antiviris programlari kullanirim !
Bartlett Testi X2: 2938,063; df:120; p:000
Aciklanan Toplam Varyans 66,946
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Betimsel istatistikler ele alindiginda dijital ebeveynlik &lceginin ortalama ve
standart hata degerlerinin 3,3828+0,05063 oldugu; problemli internet kullanimi &l-
ceginde ise degerlerin 3,0330+0,09934 seklinde oldugu gorulmektedir. Calismada
kullanilan olgeklerinin carpiklik ve basiklik degerlerinin +1 ve -1 sinirlari igerisinde
konumlanmasi, kullanilan élceklerin normallik varsayimina uygun oldugunu temsil
etmektedir (Morgan vd., 2004, s. 49). Tabloda yer alan degerlere bakildiginda cgalis-
mada kullanilan her iki dlcegin de normallik varsayimi icin uygun oldugu ve calisma
kapsaminda parametrik analizlerin yapilabilecegi sonucuna ulasiimistir. Dijital ebe-
veynlik alt boyutlarini belirlemeye ydnelik gerceklestirilen agcimlayici faktér analizi so-
nuglari Tablo 3'te sunulmustur.

Katilimcilarin dijital ebeveynlik olceginin faktdr yapisini ortaya c¢ikarmak ve
yapi gegerliligini test edebilmek amaci ile “Agimlayici Faktor Analizi” (AFA) yapil-
mistir. AFA testi yapilirken temel bilesenler (principal component) ve dogrudan
egik dondurme teknikleri esas alinmistir. Tablo 3'te dijital ebeveynlik dl¢edi ile ilgili
maddelerin faktorlere gore nasil dagilim gosterdigi ve faktdr yukleri yer almaktadir.
Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) érneklem yeterliligi degerinin ,865 oldugu ve ¢alismada
yer alan 6rneklem bUyuklGgunun AFA icin yeterli seviyede oldugu sonucuna ula-
silmistir. Yapilan test sonucunda Bartlett Testi X2: 2938,063; df:120; p:000 (p<0,005)
olarak bulunmustur. Bu sonuclar ise calismada kullanin dlcedin maddeleri arasin-
daki korelasyonlarin AFA icin yeterli dUzeyde oldugunu gostermektedir. AFA sonu-
cunda 20 maddeden olusan “Dijital Ebeveynlik Olcedi’"nin 4 alt boyutlu (faktorll)
yapidan olustugu ve toplam varyansin ise %66,946'sin1 acikladigl sonucuna ulasil-
mistir. Elde edilen veriler “Dijital Ebeveynlik Olcedi” icin gecerliligin saglandigini
gostermektedir.

Problemli internet kullanimi dlgegi icin Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) érneklem ye-
terliligi degerinin ;937 oldugu ve ¢alismada yer alan 6rneklem buyuklidgunun AFA
icin yeterli seviyede oldugu sonucuna ulasiimistir. Yapilan test sonucunda Bartlett
Testi X2: 2314,803; df:36; p:000 (p<0,005) olarak bulunmustur. 9 maddeden olusan
“Problemli internet Kullanimi Olcedi’nin tek alt boyutlu (faktérll) yapidan olustudu
ve toplam varyansin ise %64,748'ini acikladigi sonucuna ulasiimistir. Elde edilen ve-
riler “Problemli internet Kullanimi Olcedi” icin gecerliligin saglandigini géstermek-
tedir. Ancak problemli internet kullanimi 6lcegdi ise 9 madde ve tek alt boyutlu (fak-
torlu) oldugu icin “Acimlayici Faktdr Analizi (AFA)" yapilmamistir. Sekil Tde ise dijital
ebeveynlik dlcegdine dair “Dogrulayici Faktdr Analizi (DFA)” uyum indeksleri sonuglari
yer almaktadir.
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Sekil 1. Dijital Ebeveynlik Olgceginin Dogrulayici Faktdr Analizi Uyum indeksleri
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CMIN/F.2,606; AGFI-,889; GFI;,920; NFI-,914; GF1,,945; IFI;,946; TLI;,933; RMSEA. 065

Farkh bir arastirmaci tarafindan kullanilan élcegin, 6lgcegi gelistiren arastirmaci-
nin ¢calisma sonuglari ile hangi duzeyde uyumlu oldugunu ortaya ¢ikarabilmek amaci
dogrulayici faktor analizi yapilmaktadir. Bu analiz yapilirken ¢esitli formuller kullanila-
rak belirli degerlerin hangi araliklarda yer aldiginin ortaya ¢ikarilmasi uyum duzeyinin
ne olcude gerceklestiginin gostergesi niteligindedir (Uyumaz & Sirganci, 2020, s. 5304).
Calisma kapsaminda gerceklestirilen dogrulayici faktdr analizi sonuclarinin genel an-
lamda kabul edilir dizeyde uyum gdésterdigi sonucuna ulasilmistir (CMIN/df:2,606;
AGFI:,889; GFI:920; NFI.914; CFI:;945; IFI;946; TLI;933; RMSEA:,065). Dijital ihmal (Di),
verimli kullanim (VK), risklerden koruma (RK) ve olumsuz model olma (OMO) madde-
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lerin anlamli dlzeyde ilgili faktorlere yuklendigi gorulmektedir. Faktorlere yonelik yUk-
lerin yeterli duzeyde yer almasi ve RMSEA degerinin ise 0.8'in altinda yer almasi, 6l¢gme
modelinin genel olarak uygunluk duzeyini sagladigini gdstermektedir. RMSEA degeri
icin gecerli kabul edilen uyum deger .10 ile .5 arasinda yer almaktadir. .5'e yakinlastikca
uyum degeri olumlu duzeyde artmaktadir (Hoe, 2008).

Tablo 3. Katihmcilarin Demografik Ozelliklerine iliskin Dagilim

Count Column N %
Kadin 195 50,6%
Cinsiyet Erkek 190 49,4%
Total 385 100,0%
18-34 194 50,3%
35-44 13 29,4%
Yas Araligi .
45 ve Uzeri 78 20,3%
Total 385 100,0%
ilkokul 25 6,5%
Ortaokul 21 5,5%
_ Lise 138 35,8%
Egitim Durumu A .
Universite 162 421%
Lisansustu 39 10,1%
Total 385 100,0%
En hanimi 106 27,5%
Memur 133 34,5%
Meslek Grubu Esnaf 134 34,9%
Ozel sektodr 12 3,1%
Total 385 100,0%
1 104 27,0%
2 170 442%
3 73 19,0%
Cocuk Sayisi
4 29 7,5%
5 ve Uzeri 9 2,3%
Total 385 100,0%
1-9 213 55,4%
. 10-14 54 14,0%
Evlilik Yih o
15 ve Uzeri 18 30,6%
Total 385 100,0%
1-3 saat 221 57,4%
Gunluk Dijital Platformlarda 4-7 saat 154 40,0%
Gegirilen Sure 8 saat ve Uzeri 10 2,6%
Total 385 100,0%
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Demografik &zelliklere yonelik verilerin yer aldigi tabloya goére katilimcilarin
%50,6'sinl kadinlar, %49,4'UnU ise erkekler olusturmaktadir. Katilimcilarin %50,3'U 18-34,
%29,4'U 35-44 ve %20,3'U 45 ve Uzeri yas araligindadir. Katilimcilarin egitim durumu in-
celendiginde %6,5'inin ilkokul, %5,5'inin ortaokul, %35,8'inin lise, %42,1'inin Universite ve
%10,T'inin ise lisansUstU mezunu oldugu gdrulmektedir. Katilimcilarin meslek gruplari-
na gore dagilimi ise %27,5'i ev hanimi, %34,5'i memur, %34,9'i esnaf ve %3,1'i 6zel sektor
calisani seklindedir. Katilimcilarin gocuk sayilari incelendiginde %27'sinin 1, %44,2'sinin
2, %19'unun 3, %7,5'inin 4 ve %2,3'UnuUn 5 ve Uzeri cocuk sahibi olduklari gorulmektedir.
Evlilik surelerine dair dagihm incelendiginde katilimcilarin %55,4'Unun 1-9 yil, %14'Gnun
10-14 yil ve %30,6'sinin ise 15 ve Uzeri bir zaman araligi surecince evli olduklari gérulmek-
tedir. GUnluk dijital platformlarda gegirilen sturenin dagihimin ise %57,4'U 1-3 saat, %40'|
4-7 saat ve %2,6'sinin 8 saat ve Uzeri seklinde dagilim gosterdigi tespit edilmistir. Dijital
ebeveynlik farkindaliklari ve problemli internet kullanimi ile cinsiyet arasindaki iliskiye
yonelik gerceklestirilen Bagimsiz Orneklem T-Testi sonuclar Tablo 4'te sunulmustur.

Tablo 4. Dijital Ebeveynlik ve Problemli internet Kullanimi ile Cinsiyet Arasindaki

iliskiye Yénelik Bagimsiz Orneklem T-Testi Analizi

Cinsiyet n Ortalama | Standart Sapma t-degeri p-degeri
Dijital
Ebeveynlik Kadin 195 3,30 486
3,326 ,001
Erkek 190 3,46 514
Problemli Cinsiyet n Ortalama | Standart Sapma t-degeri p-degeri
internet Kadin 195 2,95 973
Kullanimi 1,602 110
Erkek 190 31 1,009

Tablo 4'te Bagimsiz Orneklem T-Testi analizi araciligi ile katilimcilarin dijital ebe-
veynlik ve problemli internet kullaniminin cinsiyete gore farklilasip farklilasmadigi or-
taya ¢ikarilmaya calisiimistir. Analiz sonucunda cinsiyet degiskeni ile dijital ebeveynlik
arasinda anlamli bir farklilasmanin oldugu ve erkeklerin dijital ebeveynlik farkindalik-
larinin daha yUksek oldugu sonucuna ulasiimistir. Cinsiyet degiskeni ile problemli in-
ternet kullanimi arasinda ise anlamli bir farklilasmanin olmadigi sonucuna ulasiimistir.
Dijital ebeveynlik farkindaliklari ile problemli internet kullaniminin degiskenlere gére
farkhlasip farklilasmadigina dair bulgular Tablo 5'te sunulmustur.

Tablo 5. Dijital Ebeveynlik Diizeyleri ile Problemli internet Kullaniminin
Degiskenlere Gore Farklilasip Farklilasmadigina Dair Bulgular

Yas n X F Degeri p Degeri
Diiital 18-34 194 3,55
jjita B
Ebeveynlik  |>444 il SiE 26,219 ,000
45 ve Uzeri 78 3,23
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Problemli 18-34 194 G229
Internet 34-44 n3 2,63 17169 000
Kullanimi 45 ve Uzeri 78 2,96
Egitim Durumu n X F Degeri p Degeri
ilkokul 25 2,93
Dijital Ortaokul 21 3,22
Ebeveynlik Ijis¢'e . 138 3,53 9695 000
Universite 162 3,35
Lisansustu 39 3,32
ilkokul 25 3,05
Problemli Ortaokul 21 3,02
Internet I:|s.e . 138 3,51 15,662 000
Kullanimi Universite 162 2,70
Lisansustu 39 2,70
Meslek Grubu n X F Degeri p Degeri
Ev Hanimi 106 3,23
Dijital Memur 133 3,29
Ebeveynlik Esnaf 134 3,60 14,501 ,000
Ozel Sektor 12 3,22
Meslek Grubu n X F Degeri p Degeri
. Ev Hanimi 106 3,08
mfebrfé?ll Memur 133 2,62
Kullanimi I%snaf 134 3,42 16,834 ,000
Ozel Sektor 12 2,72
Cocuk Sayisi n X F Degeri p Degeri
1 104 3,40
2 170 3,46
Diital 3 73 3,36 7,093 000
Ebeveynlik
4 29 3,00
5 ve Uzeri 9 2,96
CGocuk Sayisi n X F Degeri p Degeri
1 104 2,75
Problemli 2 170 314
Internet 3 73 3,1 2,91 ,021
Kullanimi 4 29 3,05
5 ve Uzeri 9 3,30
Evlilik Suresi n X F Degeri p Degeri
1-9vil 213 3,53
Dijital 10-14 Vil 54 3,29 28,156 ,000
Ebeveynlik .
15 ve Uzeri 8 313
Evlilik Suresi n X F Degeri p Degeri
Problemli 1-9vil 213 3,22
internet 10-14 Y1l 54 2,55 1,799 ,000
Kullanimi 15 ve Uzeri 118 2,90
g ol X eown | powe
Diiital 1-3 saat 221 3,19
Ek;eveynlik CeVEEE 1553 B2 44,236 ,000
8 saat ve Uzeri 10 3,76
Problemli 1-3 saat 221 2,66
internet 4-7 saat o 154 3,55 44673 000
Kullanimi 8 saat ve Uzeri 10 3,10
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Tek yonlU varyans testi (One-Way Anova) ile katilimcilar arasinda yas araligi, egi-
tim durumu, meslek grubu, cocuk sayisi, evlilik suresi ve gunluk dijital platform kul-
lanim sUresi gibi degiskenlerin dijital ebeveynlik ve problemli internet kullanimi agi-
sindan farklilasip farklilasmadigi tespit edilmistir. Analiz sonucunda tum degiskenler
arasinda anlaml bir farklilik oldugu gorulmektedir. Farkin hangi gruplar arasinda
oldugunu ortaya koyabilmek i¢in Post Hoc testlerinden biri olan “Tukey” testi kulla-
nilmistir. Tukey testi sonucunda 18-34 yas araliginda yer alan katilimcilarin diger yas
araligindaki katilimcilara goére dijital ebeveynlik farkindaliklarinin daha yuksek oldu-
gu ancak problemli internet kullaniminin da bu yas grubunda yer alan katilimcilarin
cocuklarinda daha fazla goértldagu belirlenmistir. Universite ve lisansdstl egitim du-
rumuna sahip katilimcilarin diger katilimcilara goére dijital ebeveynlik farkindaliklari-
nin dahayuksek oldugu, ilkokul, ortaokul ve lise egitim durumuna sahip katilimcilarin
cocuklarinda problemli internet kullanimi pratiginin daha fazla oldugu gorulmekte-
dir. Memur ve esnaf meslek grubunda yer alan katilimcilarin diger katilimcilara gore
dijital ebeveynlik farkindaliklarinin daha yUksek oldugu ancak memur ve ev hanim-
larinin cocuklarinda problemli internet kullanimi pratiginin daha fazla oldugu belir-
lenmistir. 1 ve 2 cocuga sahip katilimcilarin dijital ebeveynlik farkindaliklarinin daha
yuksek oldugu, 3, 4 ve 5 cocuga sahip katilimcilarin cocuklarinda problemli internet
kullanimi pratiginin daha fazla oldugu gérulmektedir. 1-9 ve 10-14 yil arasinda evli
olan katilimcilarin dijital ebeveynlik farkindaliklarinin daha yUksek oldugu, 15 ve Uze-
ri bir zaman araliginda evli olan katilimcilarin gcocuklarinda problemli internet kul-
lanimi pratiginin daha fazla oldugu belirlenmistir. 4-7 saat araliginda gunluk dijital
platformlarda zaman geciren katilimcilarin dijital ebeveynlik farkindaliklarinin daha
yUksek oldugu, 8 saat ve Uzeri dijital platformlari kullanan katilimcilarin cocuklarinda
problemli internet kullanimi pratiginin daha fazla oldugu tespit edilmistir. Ozellikle
18-34 yas araliginda bulunan, 1-9 yillik zaman diliminde evliligi devam eden evlilik ve
gunluk dijital platform kullanim suresi ylUksek olan ebeveynlerin problemli internet
kullanimlari digerlerine kiyasla daha yuksektir. Elde edilen sonuglar bu grupta yer
alan ebeveynlerin, ebeveyn arabuluculugu noktasinda (kural koyma, rehberlik etme
ve konusma) (Nathanson, 1999, ss. 125-130) daha fazla reaksiyon gdsterdigi seklinde
yorumlanabilir. Ayrica gunltk kullanimin stresinin fazla oldugu gruplarda yer alan
ebeveynlerin ozellikle veriye dayali gerceklesen dijital gozetim (Zuboff, 2019) anla-
minda daha aktif olabilecekleri ancak bu durumun cocuklar agisindan bagimlilik
anlaminda olasi zararlar olusturabilecegi sdylenebilir. Dijital ebeveynlik farkindalik-
larinin boyutlariile problemli internet kullanimi arasindaki iliskiye yonelik korelasyon
katsayisi analizi sonuclari Tablo 6'da sunulmustur.
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Tablo 6. Dijital Ebeveynlik Diizeylerinin Boyutlari ile Problemli internet Kullanimi

Arasindaki iliskiye Yonelik Korelasyon Katsayisi Analizi

r- degeri p-degeri
Problemli internet Kullanimi
572 ,000
Olumsuz Model Olma
r- degeri p-degeri
Problemli internet Kullanimi
. 699 ,000
Dijital Ihmal
r- degeri p-degeri
Problemli internet Kullanimi 001
-167 !
Verimli Kullanim
r- degeri p-degeri
Problemli internet Kullanimi -390 ,000
Risklerden Koruma

Tablo 6'da dijital ebeveynlik farkindaliklarinin boyutlari ile problemli internet kulla-
nimi arasindaki iliskinin yonunudn belirlenebilmesi amaciyla yapilan korelasyon katsayi
analizi sonuglari yer almaktadir. Analiz sonucunda olumsuz model olma ile problemli
internet kullanimi arasinda orta duzeyde, pozitif ve anlamli (r:;,572; p:,000) bir iliskinin
oldugu tespit edilmistir. Bu sonug, katilimcilarin olumsuz model olma yani dijital mec-
ralari kullanirken ¢ocuklarinin bu duruma sahit olmasinin artmasi halinde ¢cocuklarin
problemli internet kullaniminin da arttigini gostermektedir. Dijital ihmal ile problemli
internet kullanimi arasinda da orta duzeyde, pozitif ve anlamli (r;,699; p:,000) bir iliskinin
oldugu tespit edilmistir. Bu sonug, katilimcilarin dijital ihmal yani dijital mecralari kulla-
nirken ¢ocuklarini ihmal etmesinin ¢cocuklarin problemli internet kullanimini arttirdigi-
ni gostermektedir. Verimli kullanim ile problemli internet kullanimi arasinda da dusuk
dlzeyde, negatif ve anlamli (r:-167; p:,001) bir iliskinin oldugu tespit edilmistir. Bu sonug,
katilimcilarin dijital mecralari verimli bir sekilde kullaniminin artmasi halinde ¢cocuklarin
problemli internet kullanim pratiginin azalacagini gostermektedir. Risklerden koruma
ile problemli internet kullanimi arasinda da orta dlzeyde, negatif ve anlamli (r:-,390;
p:,000) bir iliskinin oldugu tespit edilmistir. Bu sonug, katilimcilarin dijital mecralardaki
olasi risklere karsi cocuklarini koruma bilincinin artmasi durumunda ¢ocuklarin prob-
lemli internet kullanim pratiginin azalacagini gdstermektedir. Bulgulardan hareketle
problemli internet kullanimi pratigi yUksek olan ebeveynlerin rol model olma ve dijital
ihmal gibi olumsuz olgulara neden oldugu, buna karsilik problemli internet kullanimi
pratigi dusuk olan ebeveynlerin ise risklerden koruma ve verimli kullanim gibi olumlu
olgulari sagladigl gérulmektedir. Bu durum dijital ebeveynligin salt bir denetim me-
kanizmasi olmadigini ayni zamanda medya okuryazarlidi, dijital gozetim ve ebeveyn
arabuluculugu ile girift iliski iceresinde (Okay & Gezmen, 2024, s. 137) oldugunu gos-
terdigi sdylenebilir. Dijital ebeveynlik farkindaliklarinin boyutlari ile problemli internet
kullanimi arasindaki iliskiye yonelik korelasyon analizi sonuglari Tablo 7'de sunulmustur.
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Tablo 7. Dijital Ebeveynlik Diizeylerinin Boyutlari ile Problemli internet Kullanimi
Arasindaki lliskiye Korelasyon Katsayi Analizi

Correlations

Problemli internet | Dijital Ebeveynlik
Kullanimi Duzeyleri
Problemli internet Kullanimi 1,000 - 441
Pearson Correlation
Dijital Ebeveynlik Duzeyleri - 441 1,000
Problemli internet Kullanimi . ,000
Sig. (1-tailed)
Dijital Ebeveynlik Duzeyleri ,000
Problemli internet Kullanimi 385 385
N
Dijital Ebeveynlik Duzeyleri 385 385

Tablo 7'de dijital ebeveynlik farkindaliklari ile cocuklarin problemli internet kulla-
nimi arasindaki korelasyon analizi sonuglari yer almaktadir. Sonuglara goére katilimci-
larin dijital ebeveynlik farkindaliklari ile cocuklarin problemli internet kullanimi orta
duzeyde, negatif ve anlamli bir iliski oldugu sonucuna ulasiimistir. Elde edilen sonug,
katihmcilarin dijital ebeveynlik farkindaliklarinin artmasi durumunda gocuklarin prob-
lemli internet kullanimi pratiginin azalacagini gostermektedir.

Sonug¢ ve Tartisma

21. yuzyilda teknoloji alaninda yasanan gelismeler, teknolojinin sosyal yasam pra-
tikleri icerisinde dnemli bir hakimiyet alani olusturmasini saglamistir. Bilginin ve bilgi
kaynaklarinin sinirlarini asarak kuresel bir boyuta ulasmasi, bireysel ve toplumsal ile-
tisim bicimlerinin, ortamlarinin ve araclarinin teknoloji merkezli bir forma dénusmesi
ve geleneksel yapinin bir¢cok unsurunun dijital tabanli zeminlere evrilmesi, yasanan
teknolojik gelismelerin nihai sonucglarindandir. Ayrica teknoloji merkezli gelismeler,
sosyal yasam alanlarinda etkin ve derin degisikliklere ve dénusumlere yol agmistir.
Bireylerin ve toplumlarin hem bireysel hem de kapsayici sosyal yasam alanlarinin ay-
rilmaz bilesenleri olarak, teknoloji merkezli gelismelerin motivasyonel etken konu-
munda yer aldigi ortaya ¢ikan bu yeni formlara uyum saglama bigimleri, farkinda-
liklari ve ¢evrelerine nasil yansidigi, bilimsel arastirmalarin dnemli bir konu bashgini
olusturmaktadir.

Genel anlamda dar parametrelerle gevrili olan geleneksel yaklasimin aksine, en-
formasyonun cografi sinirhliklari asan kuresel 6lcekli taninan bir gergeveye evrilmesi
ile bireysel ve toplumsal 6l¢ekli kullanim pratiklerine sahip iletisim mecralarinin, arag-
larinin ve aplikasyonlarinin 6nemli donustimu bir araya geldiginde, teknoloji merkezli
dijital mecralara uyum sureci dnemli dlcude karmasik bir hale gelmektedir. Bireylerin,
toplumlarin ve ebeveynlerin bu surecte belirli dijital farkindaliklar ve beceriler nok-
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tasinda elde edecekleri kazanimlar ise bu sUreci hizlandirmakla beraber, sUrece dair
yetkinliklerin olusmasina da katki saglayacaktir. Bireylerin, toplumlarin ve ebeveynle-
rin bu gelismelere bagli olarak ortaya ¢ikan dijital araglari kullanim noktasinda belirli
bir yetkinlige ve farkindaliga ulasabilmeleri, bu gelismelerin olasi yansimalarina uyum
gosterebilmelerinin dn kosulu niteligindedir (Littelejohn vd., 2012, s. 547). Ayrica birey-
lerin, toplumlarin ve ebeveynlerin dijital dunyada yer alan enformasyon kaynaklarina
yonelik dogru-yanlis ayrimi yapabilmeleri ve belirli bir yetkinlige erisebilmelerinin, di-
jital alana dair farkindalik dUzeylerinin arttirilmasi ile mUimkun hale gelebilecedi soy-
lenebilir (Voogt & Roblin, 2012, ss. 300-305). Bu kapsamda yapilan ¢alismanin amacini
dijital platformlarin yeni formlar ile karsimiza ¢iktigi ve bu strece uyumun énem arz
ettigi gunumuzde anne ve babalarin (ebeveynlerin) dijital ebeveynlik farkindaligi ile
cocuklarinin problemli internet kullanimi arasindaki iliskinin ortaya cikarilmasi olus-
turmaktadir.

Belirtilen amag¢ dogrultusunda gergeklestirilen calismanin demografik bulgulari
ele alindiginda katilimcilarin %50,6'sin1 kadinlarin olusturdugu, 18-34 yas araliginda-
ki katilimcilarin %50,4 ile diger yas araliklarina gére daha fazla oldugu, katilimcilarin
%42, ile genel olarak Universite mezunu olduklari, %34,8 ile memurlarin ¢alismada
daha fazla yer aldigi, katilimcilarin %44.,2 ile en cok 2 cocuk sahibi olduklari, %55,3 ile
katilimcilarin 1-9 yillik zaman araliginda evli olduklari ve katilimcilarin %57,4'Gnun 1-3
saat araliginda dijital mecralarda gunlUk vakit harcadiklari sonucuna ulasiimistir.

Calismada katilimcilarin dijital ebeveynlik ve problemli internet kullaniminin cin-
siyete gore farklilasip farklilasmadigi incelendiginde cinsiyet degiskeni ile dijital ebe-
veynlik arasinda anlamli bir farklilasmanin oldugu sonucuna ulasiimistir. Elde edi-
len sonug, literatdrde yer alan farkli calismalar (Akay & Kayili, 2023, s. 56) ile paralellik
gosterirken calisma kapsaminda erkeklerin dijital ebeveynlik farkindaliklarinin daha
yuksek oldugu sonucu ise literaturdeki calismalardan (Manap & Durmus, 2021, s. 145)
ayrismaktadir. Cinsiyet degiskeni ile problemli internet kullanimi arasinda ise anlamli
bir farklilasmanin olmadigi sonucuna ulasiimistir. Elde edilen sonug literaturdeki ¢calis-
malar (Altintas & Oztabak, 2016, s.122) ile benzerlik géstermektedir. Buradan hareketle
cinsiyetin dijital ebeveynlik Uzerinde kismi agidan belirleyici bir degiskeni temsil etti-
gi ancak problemli internet kullaniminin cinsiyet fark etmeksizin cocuklar agisindan
onemli bir risk unsuru olarak géruldugu ifade edilebilir.

Calismanin bulgularina gore, dijital ebeveynligin geng yas gruplarinda yer alan
ebeveynler icin 6nemli bir farkindalik duzeyine sahip oldudu, ancak bunun yani sira
cocuklarda problemli internet kullaniminin artmasina neden olan dnemli bir para-
doks ortaya koydugu soylenebilir. Elde edilen sonug, bu ydnu ile literatlrde yer alan
calismalardan (Pazarcikcl, Agrali, & Aydinli, 2022, s. 295) farklilasmaktadir. Ebeveynlerin
egitim duzeylerinin, cocuklarin problemli internet kullanim pratikleri Uzerinde azaltici
bir yaninin oldugu, dijital biling ve farkindaligin da egitim aracihigiyla guclendirilebile-
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cegi ifade edilebilir. Elde edilen sonug, literatUrde yer alan bazi calismalar (Coskunalp
& Kusgu, 2025, s. 621) ile farklilasirken bazi calismalar (Manap & Durmus, 2021, s. 1406) ile
de benzerlik gostermektedir. Meslek gruplari acisindan ise ev hanimlarinin ¢ocukla-
ri acisindan daha yuksek problemli internet kullanim pratiginin gézlenmesi, annele-
rin cocuklari ile daha yogun zaman harcamalari ile iliskilendirilebilir. Cocuk sayisinin
artmasi ile problemli internet kullaniminin da ayni dogrultuda artis gdstermesi, her
yeni bireyin ailelere dijital sorumluluklar getirdigini dustundurmektedir. Evlilik suresi
ve ebeveynlerin gunluk dijital platformlarda gecirdigi zamanin artisi, cocuklarin gev-
rim ici risklerle daha fazla karsilasmasina yol acarak dijital ihmal sorununu gundeme
tasimaktadir. Buradan hareketle calisma kapsamindaki genel bulgularin dijital ebe-
veynligin salt bir bireysel farkindalik Gzerinden okunmasinin, indirgemeci bir yaklasimi
temsil ettigi sdylenebilir. Bulgular, dijital ebeveynlik farkindaliginin yastan, meslege,
cocuk sayisindan evlilik yilina kadar bircok 6nemli boyutu kapsayan dinamik bir streg¢
oldugunu goéstermektedir. Dijital ebeveynlik, dijital sarmalin hakim oldugu gunimuz
sosyolojisinde hem cocuklarin olasi risklerden korunmasinda hem de dijital mecralari
saglikli kullaniminda énemli rol oynayan bir farkindalhgi temsil etmektedir.

Dijital ebeveynlik farkindaliklarinin boyutlari ile problemli internet kullanimi ara-
sindaki iliskinin yonunun belirlenebilmesi amaciyla yapilan korelasyon katsayi analizi
sonuglarindan hareketle ebeveynlerin dijital platformlari kullanma bigimlerinin cocuk-
larinin problemli internet kullanim pratikleri Uzerinde dogrudan etkili oldugu ifade
edilebilir. Olumsuz model olma ve dijital ihmal davranislarinin, cocuklarin problemli
internet kullanim pratigini artirmasinin, ebeveynlerin cocuklarina yonelik sergilemis
olduklarr dijital tutumlarinin énemli risk faktoérlerini olusturdugu sdéylenebilir. Ancak
bunun yani sira dijital mecralarin verimli kullaniminin ve gocuklari gevrim ici risklerden
koruma bilincinin problemli internet kullanimini azaltici yonde etkide bulunmasinin,
dijital ebeveynlik farkindaliginin énleyici ve koruyucu islevini temsil ettigi ifade edile-
bilir. Elde edilen bulgular, literatUrde yer alan bazi ¢calismalar (Manap & Durmus, 2027,
Aricl Dogan & Doger, 2023; Bostanci & Cakir, 2022; Pazarcikcei, Agrall, & Aydinli, 2022) ile
benzerlik gdstermektedir. Kisacasi ¢calisma sonucunda dijital ebeveynlik stratejilerinin
niteliginin, cocuklarin cevrim ici davranislarinin saglikli ya da problemli olmasinda kri-
tik bir belirleyici olarak dne ¢iktigil sdylenebilir.
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Dijital oyunlarin sinemaya uyarlanmasi, anlati yapilarinin, karak-
ter iliskilerinin ve temsillerin mecralar arasi donisimunu incele-
mek agisindan énemli bir arastirma alani sunmaktadir. Bu galis-
ma, dijital oyun uyarlamalarinda aile temsillerinin déntsumunu
Uncharted (2022) filmi Uzerinden incelemektedir. Calismanin
temel amaci, dijital oyun formunda ortaya ¢ikan Uncharted seri-
sinde kurgulanan aile yapisinin, sinemaya uyarlanmasi asamasin-
da naslil yeniden insa edildigini karsilastirmali olarak ele almaktir.
Bu dogrultuda, calismanin odak noktasi Nathan ve Sam Drake
kardesler arasindaki iliskinin her iki anlati turunde de nasil tem-
sil edildiginin irdelenmesidir. Analiz sUrecinde dncelikle Vladimir
Propp'un yapisal ¢ézumlemesi kullanilarak dijital oyun ve film
anlatisinda yer alan karakterlerin rolleri ile olay &rguleri, 31 islev
cercevesinde analiz edilmistir. Bu yaklasim, dijital oyun ve film-
deki anlati yapilarinin karsilastirmali olarak ¢ézimlenmesine ve
karakterler arasindaki islevsel iliskilerin ortaya konmasina imkan
tanimistir. Ayrica ¢ézUmleme sUrecine Roland Barthes'in goster-
gebilimsel yaklasimi dahil edilmistir. Bu ¢ercevede, filmdeki aile
temali sahneler gorsel ve dilsel gostergeler olmak Uzere, “gdste-
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ren” ve “gosterilen” iliskisi baglaminda ele alinmis, “ddzanlam” ve “yananlam” duzeyle-
rinde (semiosis) aile baglarinin kulturel ve duygusal anlamda nasil insa edildigi ortaya
konmustur. Elde edilen bulgular, oyunda oyuncu etkilesimiyle gelisen kardeslik bagla-
rinin, sinema uyarlamasinda dramatik bir yapiya tasinarak daha belirgin ve yogun bir
duygusal temsile donuUstigunu gostermektedir. Bu baglamda ¢alisma, aile baglarinin
mecralar arasi aktarimda meydana gelen anlati degisimlerini agiga ¢ikararak kardeslik
temsillerinin nasil yeniden kurgulandigini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kavramlar: Sinema, anlati, uyarlama, dijital oyun, aile anlatisinin donustimu

ABSTRACT

The adaptation of digital games into cinema provides an important framework for
examining how narrative structures, character relationships, and representational
forms transform across different media. This study focuses on the transformation of
family representations in digital game adaptations through an analysis of Unchar-
ted (2022). The aim is to investigate how the family structure established in the Unc-
harted game series is reconstructed in its cinematic version, particularly through the
portrayal of the relationship between Nathan and Sam Drake in both narrative forms.
Vladimir Propp’s structural model, based on 31 narrative functions, is used to analyse
character roles and plot organisation in the game and the film. This method enables a
systematic comparison of narrative construction and clarifies how character functions
shift across media. Roland Barthes’' semiotic approach further supports the analysis,
examining visual and linguistic signs in family-focused scenes. Through the concepts
of signifier and signified, the study identifies how emotional and cultural dimensions
of family bonds are conveyed in the film. The findings indicate that the brotherhood
bond, shaped through player interaction in the game, is transformed into a more dra-
matised and emotionally intensified element in the cinematic adaptation. The study
highlights the narrative changes that occur during the transmedial transition from
game to film and demonstrates how sibling relationships are reconfigured through
cinematic techniques and representational strategies.

Keywords: Cinema, narrative, adaptation, digital game, transformation of family narrative

EXTENDED ABSTRACT

This study is designed as a qualitative research aiming to examine the transformation
of family narratives and takes the film Uncharted (2022) the cinematic adaptation of
the Uncharted digital game series as its sample. Uncharted is an appropriate case for
such analysis, as the game’s narrative prominently features family relations, brother-
hood bonds, and the theme of the chosen family.
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The study employs Vladimir Propp’s model of 31 narrative functions alongside Roland
Barthes's semiotic framework, which distinguishes between “signifier” and “signified”
as well as the levels of “denotation” and “connotation.” This combined approach enab-
les a comparative examination of the narrative structures in the film and the game
and facilitates an understanding of how family bonds are constructed on the visual
and auditory levels. While Propp’s model allows for a systematic analysis of character
roles and plot structures in both the digital game and the film, revealing the structural
framework of the narrative, Barthes's semiotic analysis provides insight into how the
visual and linguistic signs used in the film contribute to the production of meaning.

The findings reveal that the theme of family gains different dimensions in the adap-
tation process. In the digital game, Nathan Drake’s motivation largely revolves around
treasure, exploration, and adventure, while brotherhood and family ties operate more
as secondary elements. In the film, however, Nathan'’s relationship with his brother
Sam becomes central to the narrative. Symbolic objects such as the ring, close-up
shots, flashbacks, and physical interactions among characters consistently emphasise
the importance of familial bonds. The deliberate use of camera movements, close-ups,
and lighting renders family ties as a prominent visual metaphor throughout the film.

The comparative analysis conducted within Propp’s 31 functions identifies both simila-
rities and differences between the film and the game. Both narratives follow a pattern
involving “lack,” “journey,” “conflict with the antagonist,” “magical object,” “victory,”
and “resolution.” Supporting characters play a critical role in Nathan's journey by of-
fering guidance, aiding him against enemies, and contributing to his development.
However, these functions in the film are reconfigured to deepen the family theme.
Nathan's motivation was shaped not only by adventure but also by his bond with Sam,
the legacy of the past, and a search for belonging, offering viewers an emotional nar-
rative alongside the adventure.

nou "o

The semiotic analysis further reveals how visual-auditory signs communicate family
ties in the film. Close-ups, hand gestures, facial expressions, the symbolic use of the
ring, and flashbacks create emotional and cultural layers beyond their literal meaning.
Nathan's moments of looking at orphanage photographs and notes from his brother
reinforce the role of family and legacy in shaping his motivation. The film’s use of mu-
sic, lighting, and temporal structure enhances these layers, producing a family narrati-
ve that is more visually and emotionally articulated than that of the game.

In conclusion, the film Uncharted (2022) demonstrates that adaptations of digital ga-
mes extend beyond technical or aesthetic transformation and involve the reconstru-
ction of the cultural, emotional, and symbolic dimensions of narrative. By intensifying
its visual and auditory portrayal of brotherhood, belonging, legacy, and trust, the film
places the family theme at the core of the adventure. The dramatic structure, sce-
ne transitions, and spatial organisation further strengthen the audience’'s emotional
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engagement with the characters. The continuous interplay between past and pre-
sent, reinforced through symbolic objects and dialogue, maintains thematic coheren-
ce throughout the story. Thus, cinema reinterprets the interactive and individualised
nature of the game through the director’s perspective, transforming it into a more
universal and accessible form. The findings ultimately demonstrate that adaptation is
not limited to content transfer, narrative meaning and character relationships can be
reconstructed through visual-auditory strategies.

Giris

insanlik tarihi kadar eski bir kavram olan anlati, sézIU kiltlrlerde mitler, destanlar
ve masallar araciligiyla toplumsal hafizanin, kulturel degerlerin ve yasam bicimlerinin
kusaklar arasi aktariminda temel bir arag¢ olarak islev gormustur (Ong, 1982). Dijitalles-
me ile birlikte anlati yeni bicimler kazanmis ve dijital oyunlar 6zgun hikaye Uretiminin
onemli bir alanina dénusmustur. Etkilesimli yapilar ve hiper-metinsel anlati bigimleri
oyunlarda ¢ok katmanli bir hikaye deneyimi olusturmus ve anlatinin dondsumunu be-
lirgin sekilde sekillendirmistir (Ryan, 2006; Murray, 2017). Bu nedenle dijital oyun an-
latilarinin filme aktarilmasi stUrecinde ortaya ¢ikan degisimleri incelemek, oyun—film
eksenindeki anlati farklilasmalarinin nasil ortaya ¢iktigini anlamak agisindan énem
tasimaktadir.

Tarihsel ve toplumsal olaylar, farkl anlatilar araciligiyla farkli anlamlar kazanabilir.
Bu durum, anlatiyi bilgi aktariminin 6tesine taslyarak bir yorumlama araci haline geti-
rir (White, 1987, s.1). Dolayisiyla dijital oyunlar ile onlarin sinema uyarlamalarinin aile ve
iliskisel yapilar gibi kulturel temsilleri cok katmanl bigcimlerde yeniden kurma bigimle-
rini anlamak énemlidir. Bu baglamda ¢alisma, Naughty Dog tarafindan gelistirilen ve
populer oyun serisinden uyarlanan 2022 yapimi aksiyon-macera filmi olan Uncharted
ornegdi Uzerinden dijital oyunlardan sinemaya yapilan uyarlamalarda aile anlatilarinin
nasil donustugunu, bu ddnusumun aile kavramina iliskin temsilleri hangi acilardan
yeniden sekillendirdigini ve s6z konusu anlatilarin kulturel, toplumsal ve iliskisel boyut-
larda nasil yeniden Uretildigini ortaya koymayi amaclamaktadir.

Uyarlama surecinde dijital ortamda etkilesimli bicimde deneyimlenen aile anla-
tisinin sinemaya aktariminda ortaya ¢ikan donustmleri incelemek amaciyla Viadimir
Propp’un yapisal ¢ozimlemesi temel alinarak dijital oyun ve filmdeki karakterlerin rol-
leri ile olay 6rguleri, 31 islev cercevesinde analiz edilmistir. Bu yaklasim, film ile oyunun
karsilastirmali ¢gézUmlenmesini saglamistir. Analize ek olarak, Roland Barthes'in gos-
tergebilimsel yontemi kullaniimis ve filmdeki aile temali gorsel ile dilsel gostergeler,
“gdsteren—gosterilen” iliskisi ile “dUzanlam-yananlam” (semiosis) katmanlari UGzerin-
den incelenerek aile baglarinin kulturel ve duygusal duzeylerde nasil temsil edildigi
ortaya konmustur.
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Anlati ve Uyarlama Kavramlarina Yoénelik Yaklasimlar

Anlati, insanin duygu ve dusuncelerini ifade etme ve baskalariyla paylasma ihtiya-
cindan dogmus en eski iletisim bicimidir (GUngdr, 2022, s. 9). Anlaty, bir ifade biciminin
Otesine gecgerek iletisimsel etkilesimin bir parcasi haline gelir. Kulturel, toplumsal ve
teknolojik baglam tarafindan sekillenen bu surecg, baglamlari dénustirme gucune de
sahiptir. (Herman, 2009, s. 7). Dolayisiyla bilgi edinmenin temel bir yolu olmasinin yani
sira insan iletisiminin ve etkilesiminin de temel bicimlerinden biri olarak degerlendiril-
mektedir (Hinyard & Kreuter, 2007).

Anlati, olaylarin belirli bir zaman dizilimine gore duzenlenip bir butun halinde ak-
tarilmasi surecidir. Olaylar, insanlarin inang, deger ve niyetleri baglaminda anlam kaza-
nir (Bruner, 1991, ss. 6-7). Bdylece anlatilar, bireyin kimligini sekillendirmede ve toplum-
sal hafizayl insa etmede merkezi bir rol oynar.

Anlatida zaman unsuru, bir olayin éncesi ve sonrasini, tarihsel bir streci ve do-
nemsel baglami kapsayan bir ¢ercevedir. Hikayeye tarihsel derinlik katarak anlatinin
doénemsel atmosferini sekillendirir. Bu yonuyle zaman, anlamin insasinda ve kurgusal
butdnlugunde temel bir islev Ustlenir (Nacaroglu, 2022, ss. 74-75). Bununla birlikte, za-
manin daginik akisini anlamli bir butun haline getirerek bireylerin ve topluluklarin geg-
misi, simdiyi ve gelecegi kavramsallastirmalarina olanak tanir (Ricoeur, 2007, ss. 15-17).

Anlati, cesitli unsurlarin bir araya gelmesiyle olusur ve filmin yaratiminda oldugu
gibi ¢cdézUmlenmesinde de merkezi konuma sahiptir. D. W. Griffith, geriye donusler,
dznel/nesnel bakis acilari, farkli acilardan kurgu, alan derinligi ve paralel kurgu gibi tek-
niklerle sinema diline kalici katkilar saglamis, sinemayi gorsel eglenceden sanatsal bir
ifade alanina tasimistir (GUngor, 2022, ss. 10). Bu yonuyle filmler, kurgu unsurlariyla
bicimlendirilmis anlatilardir. Gergcek olaylara dayansalar bile dramatik etkiyi artirmak,
anlatisal akisi duzenlemek veya izleyiciyi eglendirmek gibi amaclarla yeniden kurgula-
nirlar (Turner & Duckham, 2006).

Turk Dil Kurumuna goére uyarlama, en temel anlamiyla “uyarlamak isi” yani adap-
tasyon olarak tanimlanmaktadir. Bu kavram, bir eserin farkli sanat ve iletisimm mecra-
larinin olanaklarina gdre yeniden bicimlendirilmesini kapsar. Teknik acidan uyarlama,
cesitli unsurlarin birbirine uygun hale getirilmesi surecidir. “Uyarlanmis” ya da “adapte
edilmis” nitelikleri ise eserin 6zgun formundan ¢ikarak yeni bir baglamda yeniden Ure-
tildigini ifade eder (TDK, 2025).

Uyarlama, altmis yili askin suredir yogun ilgi géren bir konu olmus ve uyarlama
tarihine yonelik arastirmalar derinlestikce de ge¢misle bugun arasinda kurulan Uret-
ken baglarin daha da belirgin hale geldigi gérulmektedir (McFarlane, 1996; Szwydky &
Jellenik, 2023). Bir yapitin uyarlama olarak adlandirilmasi, onun baska eserlerle kurdu-
gu iliskiyi de ac¢ik bicimde ortaya koymaktadir (Hutcheon, 2006, s. 6) ve gunumuzde
uyarlama kavrami ¢cok daha genis bir kapsama ulasmistir. Filmlerden Uretilen kitaplar,
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video oyunlarinin ¢izgi romana donusturtlmesi, filme ya da dizilere aktarilmasi gibi
pek ¢ok farkli turu de icermeye baslamistir (Okyayuz, 2023, s. 620).

Uyarlama, edebi metinlerle sinirli kalmayip giderek farkli medya bicimlerini de
kapsayan ¢ok katmanli bir donUsum surecine isaret etmektedir. Bir eserin baska bir
tUrde ya da mecrada yeniden yaratilmasini iceren bu sureg, salt icerik aktarimindan
ibaret olmayip anlati yapisinin, atmosferin ve karakter tasarimlarinin yeni baglamlar
dogrultusunda yeniden sekillendiriimesini gerektirir (Tugcu & Ozdemir, 2025, s. 1401).
Bu ydnuyle uyarlama, Uretim ve alimlama bigcimleri arasindaki karmasik iliskileri go-
ranur kilan, yeniden anlamlandirma ve yeniden Uretme pratigidir (Thomas, 2022, s.1).

Dijital Oyunlardan Sinemaya Uyarlamada Anlati D6nlGsimuniin

Dinamikleri ve Sinemada Aile Kavraminin Temsilleri Baglaminda

One Gikan Géstergeler

Dijital oyunlarin sinemaya uyarlanmasi surecinde anlati yapilarina nasil yaklasil-
masi gerektigi siklikla tartisiimaktadir. CUnku dijital oyunlar ile sinema arasindaki or-
tak yonlerden biri, her iki mecranin da anlati temelli bir yapiya sahip olmasidir. Sinema-
da oldugu gibi dijital oyunlarda da gorsel ve isitsel unsurlar aracihigiyla hikaye aktarimi
gerceklestirilmektedir (Cansever & Poyraz, 2021).

Dijital oyun duUnyasinda olusturulan atmosfer, karakter cesitliligi ve kurgusal yapi-
lar sinemaya uyarlanmasi sirasinda ¢esitli zorluklar ortaya ¢ikarabilmektedir. Buna rag-
men, oyuncularin oyun sirasinda deneyimledikleri karakterleri, mekanlari ve zaman
orglsunu beyaz perdede de géorme istedi, dijital oyunlardan sinemaya yapilan uyarla-
malarin temel motivasyon kaynaklarindan biri olarak 6ne ¢cikmaktadir. Dolayisiyla di-
jital oyunlar, sinemasal anlati ve estetik 6gelerle yeniden kurgulanarak beyaz perdeye
tasinmaktadir (SUnbul Olgundeniz & Aydogdan, 2024, s. 63; Goz, 2013-2014).

Sinemanin gdrsel sanatlarla kurdugu yakin iliski, dijitallesmeyle birlikte yeni bir
boyut kazanmistir. Karakter insasi ve olay érguUsuyle 6ne ¢ikan oyunlar, sinemacilarin il-
gisini gekmis ve kimi zaman sinemada yeniden kurgulanmistir. Bdylece sinema, video
oyunlariyla da estetik ve anlati duzeyinde etkilesim kurarak disiplinlerarasi niteligini
guclendirmistir (Basakcioglu & Erol, 2022, s. 1054).

Tugcu ve Ozdemir (2025), oyun-film uyarlamalarinda atmosferin, karakterlerin ve
mekan tasariminin belirgin bicimde donustudgunu vurgulamaktadirlar. Filmin oyun
atmosferinden uzaklasip sinema estetigine uygun yeni bir anlati kurdugunu ve tek-
nik ile anlatisal farkliliklarin uyarlama surecinde dnemli degisiklikler yarattigini ortaya
koymaktadirlar.

Alshhre (2023), dijital oyunlarin geleneksel sinema anlatisina kiyasla izleyiciyi daha
derinlemesine icine ¢eken etkilesimli bir deneyim sundugunu ve oyunlarin interaktif
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unsurlarin anlatiyla daha guclu bag kurmasiyla dijital oyunlarin sinema uyarlamalari-
ni asabilecegini 6ne surmektedir. Cunku dijital oyunlarin sinema uyarlamalari, surekli
etkilesim gerektiren bir medya deneyimini, izleyicinin mudahalesinin ortadan kalkti-
g1 pasif bir izleme bicimine dénusturme surecini de icermektedir. Bu surecte izleyici,
oyundaki aktif secim sUrecinin disinda birakilarak, tekil bir anlati alanina yonlendiril-
mektedir (Bolter & Grusin, 1999, ss. 45-46; Ozgoér, 2023, s. 488).

Gorsel ve isitsel unsurlari etkin kullanan dijital oyunlar, sinemadaki anlatim ola-
naklarini genisletmekte ve hikaye anlatimini daha derin ve zengin hale getirmektedir.
Bu sayede sunulan deneyim, izleyici icin daha etkileyici ve anlamli bir hal almaktadir
(Gakay & Erkilig, 2022). Dolayisiyla, dijital oyunlarin sundugu bu etkilesimli ve cok kat-
manli yapilar, sinemaya uyarlama surecinde yeni anlati stratejilerinin gelistirilmesine
imkan tanimaktadir.

Dijital oyunlar, zaman icinde hem estetik hem de anlati acisindan degismis ve
sinema anlati bigimlerinden etkilenerek kendi anlatim yontemlerini gelistirmistir. Bu
durum, oyunlarda kamera hareketlerinin, karakter gelisiminin, senaryo érgusinun ve
sinemasal unsurlarin giderek daha belirgin hale gelmesiyle gézlemlenmektedir (Oz-
gor, 2023, s. 498).

Anlati, belirli bir zaman ve mekanda gecen karakterler araciligiyla neden-sonug
iliskisi icinde gelisen olaylar butunudur. Sinema da bu anlatilari kullanarak izleyicisine
bir hikdye sunar ve dlUnyayl anlamlandirmasina yardimci olur (Ku¢cukerdogan & Duru,
2022, s. 261). Anlatinin farkli bicimlerde insa edilmesi ve gesitli tekniklerin uygulanma-
s1, film dilinin etkili bir bicimde iletilmesinde kritik bir rol oynar. Kamera hareketle-
ri, mekanin belirginlestirilmesi ve nesnelere U¢ boyutlu bir gorundm kazandirilmasi
amaciyla kullanilir ve bu sayede izleyiciye bir gerceklik izlenimi aktarilir. Bu cercevede
film dili ile anlati arasindaki iliski, hikayenin sunumunu asarak bicimsel tercihlerin ve
anlamin nasil Uretildigini gérunur kilmasina imkan tanir (Edgar-Hunt, Marland & Raw-
le, 2015, ss. 41-45, 135; Oluk Ersimer, 2013).

Sinema temelde kurgu Uzerine insa edilen bir sanat dali olarak, filmdeki kurgu
araciligiyla ait oldugu baglama dair dnemli temsiller sunar (Karagizmeli & Kesken, 2017,
s. 127). Bu temsil, anlatinin sdylemsel boyutunun yani sira ¢esitli semboller ve goster-
geler araciligiyla insa edilmektedir. Cunku uUretilen filmler, kodlar ve gostergeler ara-
sindaki iliski Uzerinden anlam kazanmaktadir. Bir filmde nelerin temsil edildigi, konu
ve icerik unsurlariyla birlikte bicimsel tercihler ve anlati yapisi Uzerinden de degerlen-
dirilmektedir. Dolayisiyla filmlerde kullanilan sembol ve gdstergelerin ele alinis bigimi,
temsilin niteligini belirleyen temel unsurlardir (Umung, 2022, s. 89-90; Tarang¢ & Tomalk,
2020, s. 60).

Sinema; goruntu, muzik, sz ve yazi gibi gesitli gostergelerden olustugdu icin bir-
cok farkli dilin bir araya geldigi karmasik bir yapiya sahiptir. Sinemaya 6zgu goéruntd,
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gosteren ile gosterilen arasinda dogrudan bir benzerlik iliskisi bulundugu icin ikonik
bir gosterge niteligi tasir (Bagder, 1999, s. 144). Bu dogrultuda filmlerdeki aile temsilleri
de karakterlerin davranislari, diyaloglari ve etkilesimlerinin sinemasal gdstergeler Uze-
rinden ¢cozUmlenmesiyle anlam kazanir.

Sinemada aile kavrami, toplumsal yapinin, kulttrel degerlerin ve kimlik bigcimlen-
melerinin temsil edildigi temel anlati alanlarindan biri olarak ele alinmaktadir (Ozén,
2010). Sinemada aile temsillerine yonelik arastirmalara bakildiginda, melodram c¢a-
lismalarinda aile yapisinin duygusal ¢atismanin merkezi oldugu vurgulanir. Williams
(1998), melodramin aileyi dramatik yapinin temel dayanak noktasi ve toplumsal duze-
nin yeniden kuruldugu bir sahne olarak isledigini belirtir. Kaplan (1992), anne, baba ve
cocuk temsillerinin basit karakter islevlerinin étesine gecgerek ideolojik kodlarla bigim-
lenen kulturel bir temsil niteligi tasidigini ifade eder. Mercer ve Shingler (2004), aile
ici gerilimlerin modern toplumdaki bastirilmis duygularla ya da sinifsal ¢catismalarla
baglantili oldugunu, bu nedenle aile anlatilarinin bireysel iliskilerin 6tesinde toplumsal
yaplyl da gorunur kildigini ortaya koyar. Berghahn (2013), go¢ ve kimlik dontsumleriy-
le birlikte ailenin sabit ve ulusal bir yapi olmaktan uzaklasarak ¢ok-kulturld, pargali ve
hareketli bir forma yoneldigini vurgular. Suner (2010), aile temsillerinin ge¢gmisteki ge-
leneksel kaliplardan uzaklasarak daha kirilgan ve kimlik arayislariyla sekillenen bir ya-
pilya donustugunu ifade eder. Bunun yani sira sinema filmleri kendilerine 6zgu éykuler
icerir ve her filmde aile temsiline yer verilmeyebilir. Aile olgusunun incelenebilmesi
icin dykude bu temayla iliskilendirilebilecek topluluklarin bulunmasi gerekir. Bdylece
oykudeki aile temsillerinin anlasiimasini mumkun kilar (Serttas & Celik, 2020, ss. 20-21).

Uncharted (2022) Filminin Oykisiu ve Céziimleme Yéntemi

Film, geng¢ barmen Nathan Drake'in (Tom Holland) siradan hayatini, kayip agabeyi
Sam'in izini sirmeye baslamasiyla maceraya dénusen yolculugunu anlatir. Cocukluk-
tan beritarihi hazinelerle ilgilenen Nathan, Sam'in biraktigi ipuglari sayesinde bilinmez
bir serlvenin esigine gelir. Deneyimli hazine avcisi Victor “Sully” Sullivan (Mark Wahl-
berg) ile tanistiktan sonra, Sam’in Altin Sehri bulma hayalinin pesine duser ve Sully’'nin
rehberliginde dunyanin dort bir yanini kapsayan tehlikeli bir maceraya atilir.

Nathan ve Sully, 500 yil 6nce Macellan'in hazinesini saklayan kasiflerin izini surer.
Bu hazine, gecmisle bag kurmayi saglayan bir miras olmanin yani sira buyuk bir ser-
vete ulasma imkani sunar. Ancak karsilarinda zengin is insani Santiago Moncada (An-
tonio Banderas) ve acimasiz parali asker Braddock (Tati Gabrielle) gibi guclu rakipler
vardir. Moncada, hazinenin kendisine ait oldugunu iddia eder ve Nathan ile Sully’'nin
onunde buyuk bir engel olusturur.

Nathan ve Sully, seriven boyunca ipuclarini takip ederek farkl kitalarda iz surer.
Barselona'daki eski kiliselerden gizli gegitlere, Filipinler kiyilarindaki adalardan denizal-
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tI batiklarina kadar uzanan bu yolculuk, giderek daha karmasik ve tehlikeli hale gelir.
Yol boyunca Nathan, hirsizlik, zeka ve tarih bilgisini bir arada kullanmak zorunda kalir.
Bu sUrecte, gecmisten gelen ihanetler ve glven sorunlari da én plana ¢ikar. Sully’nin
gizledigi bazi gergcekler Nathan'la olan iligkilerini zorlasa da ikilinin dostlugu zamanla
guclenir.

Filmin doruk noktasi Filipinler agiklarinda gerceklesir. Macellan'in kayip gemileri
altinlarla doludur ancak Braddock bunlari helikopterle tasimayi planlamaktadir. Nat-
han ve Sully, havada tasinan gemilerde mucadele eder ve Nathan zekasiyla Braddo-
ck'u alt ederek hazineyi kurtarir. Hazine tamamen korunamaz, gemiler batarken, Nat-
han ve Sully birlikte hareket edebileceklerini kanitlar. Film, Sam’'in hayatta olduguna
dair ipucuyla sona erer ve serinin devamina kapi agar.

Bu calisma, aile anlatisinin mecralar arasi donUsumunu incelemeyi amacglayan
nitel bir arastirma olarak yapilandiriimistir. Bu amag¢ dogrultusunda, Uncharted dijital
oyun serisinin sinema uyarlamasi olan Uncharted (2022) filmi, amagh 6rneklem yoluy-
la belirlenmistir. Amacli drnekleme, belirli olgu ve durumlarin kesfedilmesi ile aciklan-
masinda etkili bir yontem olarak kullanilmaktadir (Yildirrm & Simsek, 2021, s. 116). Bu
baglamda Uncharted, dijital oyun anlatilariicinde aile iliskilerini, kardeslik baglarini ve
secilmis aile temalarini guglu bicimde isleyen yapidadir. Uncharted dijital oyununun
film uyarlamasi, bu temalari yeniden duzenlemesi ve kimi noktalarda donustirme-
si, 6zellikle aile anlatisinin farkli mecralarda nasil yeniden kurgulandigini arastirmak
acisindan onemli bir érnektir. Cozumleme surecinde dncelikle Vladimir Propp’un ya-
pisal yaklasimi temel alinmis ve anlati, onun belirledigi 31 temel islev Uzerinden ince-
lenmistir. Propp'un bu yaklasimi, masal ¢cézUmlemeleriyle sinirli kalmayip farkli anlati
tdrlerinin sistematik bicimde incelenmesine imkan taniyan verimli bir arastirma ala-
ni sunmaktadir. Konuya dahil edilen tum hikayelerin eylemleri, bu islevlerin sinirlari
icinde gelisir ve farkli kulturlere ait pek ¢ok baska hikaye icin de bu durum gecerlidir.
islevleri tek tek inceledigimizde, mantiksal ve sanatsal bir zorunlulukla bir islevin di-
gerinden turedigi gdzlemlenir. Ancak hicbir islev digerini dislamaz. Tum islevler tek
bir eksen Uzerinde yer almakta ve birden fazla eksene ait olmamaktadir (Propp, 1968).
Propp'un bu modeli, anlatidaki karakter rollerini ve olay 6rgusunu 31 temel islev Uze-
rinden sistematik bicimde ele alinarak hikayenin yapisal iskeletini ortaya koymaktadir
(Propp, 1985).

Yapisal ¢6zimlemenin ardindan filmde kullanilan gdrsel ve dilsel gdstergeler Ro-
land Barthes'in “dUzanlam” ve “yananlam” dUzeylerine dayall gostergebilimsel analiz
yontemiyle incelenmistir. Bu yaklasim, kullanilan gdrsel ve dilsel gostergeler aracili-
giyla anlamin nasil Uretildigini ve izleyiciye nasil aktarildigini agiklamayi amaclamak-
tadir (Fiske, 2014). Gostergebilim; edebiyat, sanat eserleri, tiyatro, mimari, reklamcilik,
sinema ve moda gibi farkli alanlardaki gostergelerin ve gosterge dizilerinin sistema-
tik bir sekilde analiz edilmesine ve anlamlandirilmasina olanak tanir (Rifat, 2009, s. 7).
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Barthes'a gore bu slUre¢ “dlUzanlam” ve “yananlam” olmak Uzere iki duzlemde isler.
Duzanlam, géstergenin nesnel ve dogrudan anlamina isaret ederken yananlam, gos-
tergelere farkli baglamlar yUkleyerek izleyicide daha derin anlam katmanlari olusturur
(Barthes, 1979). Bu cercevede, gostergebilim, ¢esitli alanlarda yer alan metin ve gorsel-
lerin tasidigl anlamlari ortaya ¢ikarmaya odaklanir (GUnes, 2013, s. 334). Bu dogrultuda
calisma, Propp’un yapisal modeli ile Barthes'in anlam ¢ézUmlemesini birlestirerek an-

latinin incelenmesine olanak taniyan bir analiz cercevesi olusturmaktadir.

Tablo 1. Uncharted Filmi ve Dijital Oyun Serisinde Anlati Yapisinin
Propp’un 31 Islev Modeliyle Karsilastirmali Analizi

Propp’un
31 Islevi

11l. Yasaklamanin

VI. Bilgi Saglama

VII. Aldatma

VIII. Sug Ortakhgi

XI. Karsl Eyleme
Karar

XIl. Kalkis

Filmdeki Karsilik

Nathan'in agabeyi Sam’in ortadan kaybolmasi
ve Nathan'in onun izini sirmek i¢in yola

bu ugurda kayboldugunu séyler. Bu aslinda
dolayli bir “yasaklama”dir.

Nathan, Sully’nin uyarilarina ragmen
maceraya atilir, Sam’in izini sirmeyi kabul

yolu 6grenmeye calisir.

Braddock, Nathan'in planlarini takip ederek
gizli ipuglarinin bir kismini égrenir ve onlarin
pesine duser.

Moncada, baslangi¢ta Nathan'a is birligi teklif
ederek aslinda onu kandirmak ister.

Nathan kisa sureligine Sully’ye givenmekte
zorlanir, Sully’'nin Sam hakkindaki gercekleri
gizlemesi.

Nathan'in en bUyUk eksikligi agabeyinin

icin gorevi Ustlenir.

Nathan, Sully ile birlikte ipuglarini takip
ederek Barselona'ya dogru yola ¢ikar.

Nathan, Amerika'daki hayatini geride birakip
dunya capinda tehlikeli bir yolculuga cikar.

Dijital Oyundaki Karsilik

Nathan'in hazine pesinde
dunya ¢capinda maceraya

l. Uzaklasma c¢ikmasi, anlatinin baslangi¢ noktasini atilmasi, kesif tutkusu
olusturur. eksikligi.
Sully, Nathan'a hazine pesinde kosmanin ,
A o N " Elena veya Sully, Nathan'a
1l. Yasaklama el il e el dgUm, EEEmiEis S 1 e tehlikeler konusunda uyari

yapar.

Nathan uyarilari dikkate

ihlali almaz ve hazine avina gikar.

eder.
Santiago Moncada, hazinenin kendi ailesine

IV. Diismanlik ait oldugunu iddia ederek Nathan ve Sully’nin Gabriel Roman ve Navarro,

- PUs karsisina c¢ikar. Braddock da rakip gug olarak Drake'in pesine duser.

belirir.
Moncada ve Braddock, Nathan ve Sully’'nin e
. o o h . Navarro, Drake'in izini sUrer

V. Arastirma ipuclarini nasil ¢ézduklerini ve hazineye giden

ve ipuglarini toplar.

Navarro, Drake'in planlarini
takip eder.

Navarro, Roman’it manipule
ederek gizlice kontrolu ele alir.

Drake, bazi karakterlerin
gercek niyetlerini sorgular.

Nathan'in kesif arzusunun

IX. Zarar / kaybolusudur. Ayni zamanda Moncada ve eksikli&i ve tarihi gercekleri
Eksiklik Braddock'un baskisi hikayede sirekli bir g . 1 gere
tehdit olusturur. ortaya ¢ikarma istegi.
) Nathan, Sam’in yarim biraktigi macerayi Nathan, El Dorado’yu ve
X. Aracl Islev tamamlamak ve hazinenin pesine dismek hazineyi bulmak icin gérevi

Ustlenir.

Nathan, ipuglarini ¢ézerek
yola gikar.

Nathan, Peru ve Amazon’'a
clkarak maceraya baslar.
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Xlll. Donéran ilk
Islevi

XIV. Kahramanin
Tepkisi

XV. Sihirli
Nesnenin
Edinilmesi

XVI. Yer
Degistirme

XVII. Kargl Koyma

XVIII. Zafer

XIX. Eksikligin
Giderilmesi

XX. Geri Doénus

XXI. Takip

XXII. Kurtulus

XXIII.
Taninmayan
Gelis

XXIV. Asilsiz
iddialar

XXV. Zor Gorev

XXVI. Gérevin
Yerine
Getirilmesi

XXVII.
Kahramanin
Taninmasi

XXVIII. Sahte
Kahramanin
Ortaya Cikmasi
XXIX. Yeni Bigim

XXX. Dismanin
Cezalandirilmasi

XXXI. Mutlu Son

Chloe Frazer, bilgi ve deneyimleriyle ikiliye
katilir, fakat gUvenilirligi sorgulanir.

Nathan, Chloe'ye guvenip givenmeme
konusunda ikilem yasasa da onunla is birligi
yapar.

Nathan, Macellan’in gunlUklerini ve altin
hag¢ seklindeki anahtarlari ele gegirir. Bunlar
hazineye ulasmanin anahtarlaridir.

ipuclari kahramanlari Barselona'dan Filipinler
kiyilarina yonlendirir.

Nathan, Braddock’un tuzaklarindan
kurtulmak ve Moncada’'nin planlarini
engellemek i¢in dogrudan mucadeleye girer.

Braddock, finalde Nathan'in zekasi ve
Sully’'nin hamlesiyle yenilir. Béylece hazineyi
tamamen elde edemez.

Nathan, Sam’in hayatta olduguna dair
ipucunu bulur. Bu onun en buyuk eksikligini
umutla doldurur.

Nathan, Sully ile birlikte hazineyi kismen
kaybetmis olsa da yolculugunu tamamlayarak
hayatta kalir.

Braddock, Nathan ve Sully'yi gemilerde
sonuna kadar kovalar.

Braddock gemilerle birlikte denize gémular,
kahramanlar kurtulur.

Nathan'in siradan barmen kimligi artik geride
kalmistir; o, yeni bir “hazine avcisi” olarak
taninir.

Moncada kendini hazinenin gergek varisi
olarak ilan eder, fakat bu iddiasi ¢urutulur.

Nathan'in goérevi, Macellan'in hazinesine
ulasmak ve onu yanlis ellerden korumaktir.

Nathan, hazineyi tamamen kurtaramasa da
dusmanlari alt eder ve yolculugu basariyla
tamamlar.

Sully, Nathan'in zekasini ve cesaretini kabul
eder, onu gergek bir ortak olarak gorur.

Moncada’'nin ve Braddock'un gercek amaclari
ifsa olur, onlarin sahte hak iddialari sona erer.

Nathan artik siradan bir genc degil, maceraci
bir hazine avcisidir.

Moncada 6lduralur, Braddock ise gemilerle
denize gémulerek yok olur.

Nathan ve Sully’'nin ortakliklarinin
saglamlasmasi ve yeni maceralara hazir
olmalari.

Chloe veya diger yan
karakterler, Drake’e yardimci
olur.

Nathan, yan karakterlerin
yardimini kabul eder veya
sorgular.

Nathan'in gunlugu ve El
Dorado heykeli ipuclari.

Peru » Amazon » Uzak Dogu
adalari.

Nathan, dismanlarla ¢atisir
ve tuzaklari asar.

Navarro yok edilir, El Dorado
kaybolur.

Nathan, EI Dorado’nun sirrini
cozer.

Nathan, yan karakterleriyle
basariyla eve doner.

Navarro, Nathan'i takip eder.

Nathan, disman
tuzaklarindan kurtulur.

Nathan, artik deneyimli bir
hazine avcisidir.

Roman veya Navarro, kendi
iddialarini surdarar.

Nathan'in gorevi, El
Dorado'yu korumak ve
dusmani alt etmektir.

Nathan, hazineyi bulur ve
dusmanlari yok eder.

Elena ve Sully, Nathan'in
basarisini onaylar.

Navarro’nun gercek niyeti
aciga cikar.

Nathan, deneyimli hazine
avcisl kimligiyle devam eder.

Navarro yok edilir.
Nathan ve yan karakterler

guvenle eve doéner, iliskiler
pekisir.
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Tablo T'de yer alan analiz, Vladimir Propp'un klasik masal ¢6zimleme yaklasimi-
na dayali 31 islev modeline dayanmaktadir. Propp (1968), masallarda tekrarlayan anlati
islevlerini sistematik bicimde tanimlamis ve her islevin anlati icindeki rolinu belirle-
mistir. Tablo Tde sunulan Propp’'un 31 anlati islevi, Vladimir Propp'un (1985), Masalin
Bicimbilimi adli eserinde ortaya konan kuramsal cerceve temel alinarak, Uncharted
(2022) filmi ve Uncharted dijital oyun serisi i¢in uygulanmistir. Film ve oyunun anlati
yapllari, Propp'un islevleri cercevesinde incelenerek karakterlerin eylemleri, disman-
lar ve yardimci figurlerin rolleri ve dykudeki temel donUm noktalari karsilastirmali bir
bicimde ortaya konulmustur.

Film ve dijital oyun, Propp’un 31 islevi cercevesinde yapilandirilmis olup, anlatinin
temel cizgisi, “eksiklik, yolculuk, sihirli nesne, dismanla ¢atisma, zafer ve mutlu son”
islevleri dogrultusunda ilerlemektedir. Bu anlati yapisi igerisinde yardimci karakterler,
ozellikle Sully ve Chloe, her iki ortamda da kritik bir rol Ustlenmektedir. Kahramanin
yolculugunu yonlendirmekte ve dusman karsisinda destek saglayarak anlatinin ilerle-
yisine katkida bulunmaktadirlar.

Filmde Nathan'in motivasyonu agirlikl olarak aile baglari ve kardeslik iliskileri Uze-
rine insa edildigi gézlemlenmektedir. Ozellikle kaybolan adabeyi Sam’'in bulunmasi,
anlatinin eksiklik ve yolculuk islevlerini tetiklemektedir. Film boyunca Nathan'in kisisel
gelisimi ve aile ile iliskisi dykUnun merkezinde yer almakta ve karakterin eylemlerini
anlamlandirmaktadir. Buna karsilik dijital oyunda Nathan'in motivasyonu daha cok
tarihsel kesif ve macera tutkusu etrafinda sekillenmekte, aile baglari ise ikincil plan-
da kalmaktadir. Oyuncunun yoénlendirdigi karakter olarak Nathan'in eylemleri, agirlikli
olarak hazine ve sirlari cgozmeye odaklanmaktadir.

Film, Nathan'in gencligine odaklanarak onun kimlik arayisini ve aile eksikligini de-
rinlemesine ele almaktadir. Bu yaklasim, karakterin duygusal gelisimi ve kararlarinin
arka planini anlamlandirmak acisindan énemlidir. Buna karsilik oyun serisi, Nathan'i
bir maceraci olarak sunmaktadir. Karakter gelisimi daha ¢cok aksiyon ve problem ¢o6z-
me Uzerine sekillenmekte, duygusal unsurlar ve aile temasi ikinci planda kalmaktadir.

Filmdeki dusmanlar (Braddock, Moncada) Nathan ve Sully'nin aile baglarini ve or-
takliklarini sinamakta, catismalar aile temali sahnelerde daha duygusal bir ton kazan-
maktadir. Oyun baglaminda ise dusmanlar (Navarro ve Roman) agirlikli olarak hazine-
yi ele gecirme motivasyonu tasimaktadir. Catismalar aksiyon odaklidir ve kisisel baglar
filmdeki kadar 6n planda degildir.

Filmde Altin Haglar ve Macellan’'in gunlUkleri, aile ve miras temalariyla yakindan
iliskilendirilmektedir. Dolayisiyla Nathan'in yolculugu, fiziksel ve duygusal bir arayisi
icermektedir. Dijital oyun baglaminda ise ipuglari, daha ¢cok macera ve kesif eksenin-
de konumlanmaktadir. Duygusal boyut ise aileye degdil, tarihe ve hazineye odaklan-
maktadir.
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Filmmde Nathan, Sam'in hayatta oldugunu 6grenerek aile baglarini yeniden kur-
makta ve Sully ile ortakligi pekismektedir. Oyun baglaminda ise Nathan, hazineyi bul-
makta ve dismanlarini alt etmektedir. Yan karakterlerle iliskiler guclenmesine ragmen
aile ekseni filmdeki kadar én planda degildir.

Asagida Uncharted (2022) filminde &zellikle aile baglarinin belirgin bir bicimde
éne ciktig sahneler (01.32 — 08.10 / 14.45 - 17.38 / 1.03.59 - 1.07.05 dk/sn), Roland Bart-
hes'in gorsel ve dilsel gostergeler baglaminda, “gosteren” ve “gdsterilen” ayrimi ile “du-
zanlam” ve “yananlam” gercevesinde, bicimsel unsurlar (kamera, kurgu, I1sik, oyuncu-
luk, diyalog vb.) gdz dntinde bulundurularak analiz edilmistir.

Gorsel 1. Yuzuk / Gelecek Gérsel 2. El Tutmak / Gelecek

Gorsel 3. Yuzuk / Gegmise Dénus Gorsel 4. El Tutmak / Gegmige Dénus

Film, Nathan'in boynuna taktigi yuzukle baslar. Gorsellerdeki sahnelere bakildi-
ginda Nathan buUyumus haliyle gorulur ve tam dusmek Uzereyken bir el tarafindan
tutulur. Ardindan kurgu ge¢cmise donerek Nathan ve Sam’in cocukluk yillarini gosterir.
Bu noktada, yUuzugun aslinda Sam’in boynunda oldugu ve Nathan’a sonradan hediye
edildigi anlasiimaktadir.

Sinemada en kdguk anlamli birim goéruntudur ve goruntd, belirli bir icerigi aktaran
temel anlatim aracini olusturur. Géruntunun 6zU, gozle gorulen nesneler iken bigimi,
alicinin belirli bir acidan algiladigi boyutla anlam kazanir. Bu nedenle bicim, sinemada
anlamin olusumunda kritik bir rol oynar. Cunku yonetmen, istedigi anlami yaratmak
icin bicimle oynayabilir (BUker, 2011, ss. 44-52). Bu baglamda Barthes'in kavramlariy-
la bakildiginda gosteren, bu sahnelerde ylUzuk ve el tutma hareketidir; gosterilen ise
kardesler arasindaki guven, sadakat ve sevgi bagidir. DUzanlamda yuzuk yalnizca bir
aksesuar, el tutma ise fiziksel bir eylem olarak gorulebilir. Yananlam duzeyinde yuzuk,
kardeslik ve aidiyetin sembolUne donusurken, el tutma hareketi de dusme tehlikesine
karsi guvenli bir siginak, kardesin destegi ve aile baglarinin somutlagsmasi olarak islev
gormektedir.
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Cocukluk sahnelerinde Nathan'in dismek Uzere oldugu anda yine Sam'in elinden
tutmasi, gecmis ile gelecek arasinda guclu bir bag kurmaktadir. iki ayri zaman dilimin-
deyinelenen bu el detaylari, kardesligin surekliligini ve koruyucu aile baglarini pekistir-
mektedir. Bu durum, bicimsel unsurlarla (yakin plan ¢ekimler, kamera hareketlerinin
ayrintlyl 6ne gikarmasi ve sahnelerin gegcmis-gelecek arasinda kurgusal bagla duzen-
lenmesi gibi) dizilmesi anlamlarin pekismesini saglamaktadir. Ayrica aile temsillerinde
aktarilan diyaloglarin yani sira gorsel yinelemeler/tekrarlar, imgeler ve sembolik unsur-
larin kullanilmasi da anlami guc¢lendirmektedir.

Goérsel 5. Dinyanin ilk Tam Haritasi Gorsel 6. Haritaya Bakis

Gorsel 7. Korsan Kani Gorsel 8. Anne ve Babanin Anilmasi

Gorsel 5'ten 8'e kadar aktarilan diyaloglar, filmin 04.32 — 05.28 dakikalari arasinda
yer almakta olup Nathan ve Sam’in aile gecmisi ile soya dayali kimlik Uzerine yogunla-
san konusmalari kapsamaktadir. Gérsel 7'de Sam: “Ama ne sansliyim ki damarlarimiz-
da korsan kani akiyor. Sor Francis Drake'in soyundan geliyoruz. Yani annem ve babam
bdyle derdi.” Bu noktada gdsteren, karakterlerin sozleri ve yUz ifadeleridir. DUzanlam-
da bu diyalog, biyolojik kokeni ve aile gegcmisini aktarmaktadir. Yananlamda ise kar-
deslerin kulturel ve tarihsel mirasa baghhigini, aileden aktarilan degerleri ve maceraci
ruhu sembolize etmektedir. Bicimsel acidan, karakterlerin birbirine bakislari ve vurgulu
tonlamalari, aile baglarinin énemini ve gecmisten bugune aktarilan kimligi gdérdanur
kilmaktadir. Cunku nasil ki anlam baglamdan doguyor, bir gdstergenin anlamini diger
gostergeler arasindaki iliskiler belirliyorsa, bir karakterin de anlamini diger karakterlerle
olan iligkileri ve barindirdigi karsit 6zellikler belirlemektedir (Oluk Ersimer, 2013, s. 92).
Buna ek olarak, Gorsel 8 de Nathan'in “Bazen etrafta bir yerlerdeler gibi hissediyorum”
sozleri, anne ve babalarina dair ézlemi ve onlarin manevi varligini hissetme arzusunu
ortaya koymaktadir. DUzanlamda bu cumle, ebeveynlerin yokluguna dair bir 6zlem ola-
rak algilanmaktadir. Yananlamda ise aile figurlerinin gérinmez ancak surekli hissedilen
varligina, kaybin geride biraktigi duygusal izlere ve kardeslerin yasamlarinda suregelen
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rehberlige isaret etmektedir. Kamera hareketlerinin yUz ifadelerine odaklanmasi ve di-
yaloglarin duygusal yogunlukla aktariimasi, aile baglarinin biyolojik olarak aktariimasi-
nin yani sira kultdrel ve duygusal mirasin da temsili olarak aktartildigi gérulmektedir.
CuUnku “sinema, insani diger anlati turlerine gére daha fazla yansitir” (S6zen, 2008, s. 97).

Gorsel 9. Sam’in YUzugu Nathan’a Vermesi Gorsel 10. Sam ve Nathan'in Sarilmasi

Gorsel 11. Sam’'in Dénecegine S6z Vermesi Gorsel 12. Sam’in Nathan’a Notu

Gorsel 9'da Sam'in yUzUgu Nathan'a vermesi, anlatinin duygusal merkezini olustu-
ran onemli bir ani temsil etmektedir. Sam, yuzugu Nathan'in boynuna takarken “Her
zaman yaninda olacagim” ifadesiyle bu nesneye sembolik bir anlam yukleyerek, yluzU-
gun kardeslik badi ve gelecege dair bir s6zun gdstergesi haline gelmesini saglamak-
tadir. Gosteren, ylzUgun Nathan'in boynuna takilmasidir. DUzanlamda bu, fiziksel bir
hareketten ibarettir. Yananlamda, kardesler arasindaki sevgi, koruma ve aidiyet duy-
gularini sembolize etmektedir. Kamera, bu ani yakin planla kaydederek izleyiciyi Nat-
han'in tepkisine odaklar ve bu duygusal yogunlugu gorsel olarak da pekistirmektedir.

Gorsel 10'da Sam ve Nathan'in sarilmasi, yluzUgun anlamini tamamlayan bir be-
den dili unsuru olarak anlatiya yerlesmektedir. Sarilma hareketi, kardesler arasindaki
fiziksel temasin 6tesinde, glven, bagdllik ve ayrihidin yarattigr duygusal kirilmayi ifade
etmektedir. Bu sahnede gosteren, sarilma eylemidir; gdsterilen ise kardesligin ve aile
baglarinin kalicihdgidir. Kamera, yakin plan cekimlerle bu hareketi yavaslatir ve izleyici-
ye yogun bir duygusal aktarim saglar. Bdylece ylUzugun verdigi sembolik guven, be-
densel temasla guclendirilmektedir.

Gorsel T'de Sam'in “Geri donecegim” s6zU, yuzUuk aracihgiyla verilen aidiyetin sézIU
bir teyidi niteligindedir. Bu ifade, anlatida gelecege ydnelik bir sureklilik duygusu olus-
turmaktadir. Yananlamda ise Nathan'a birakilan bir glvence, yani aile baglarinin me-
safeden bagimsiz olarak surecedinin isaretidir. Burada dilsel gdsterge ile nesnel gds-
terge (yuzuk) bir araya gelerek kardeslik bagini cok katmanli olarak temsil etmektedir.
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Gorsel 12'de Sam'in Nathan'a biraktigi not, yuzuk ve sozlerle kurulan anlam zincirini
tamamlamaktadir. Notta yazili olan “Asla unutma, sen bir Drake’sin. Seni seviyorum.” ifa-
desi, soy bagina yapilan dogrudan bir géndermedir. Bu cUmle, aile kimligini ve gegmisten
gelecege aktarilan aidiyet duygusunu pekistirmektedir. DUzanlamda bu mesaj, bir kagit
Uzerindeki kelimelerden ibarettir. Yananlamda ise, Nathan'a yuklenen aile kimliginin, ai-
diyetin ve gecmisle gelecek arasinda kurulan surekliligin sembolik ifadesini tasimaktadir.
Kamera bu notu izleyiciye, dilsel ve gorsel gostergeleri i ice gecirerek aktarmaktadir.

Yananlam, gdstergelerin dogrudan ve temel anlamlariyla sinirli kalmayip kendi di-
sinda baska seylere gonderme yapan ve ek anlam katmanlari olusturan bir yapidir. Bir
gosterge, ilk olarak duzanlam duzeyinde herkesce bilinen, sozlukte yer alan birincil an-
lamiyla ortaya cikar. Ancak bu anlam, toplumun ve kultdrun etkisiyle yeni cagrisimlarla
genisler. Bdylece ayni gosterge, icinde bulundugu baglama gore farkli kulturel ya da duy-
gusal degerler yuklenir ve bu anlam katmani, yananlam olarak adlandirilir (Barthes, 1979;
Barthes, 1993, s. 70). Bu yaklasim, gostergelerdeki temel anlam duzeyi kadar sembolik ve
kulturel kodlarla oérult yananlam duzeyinde de ele alinmasi gerektigini ortaya koymak-
tadir. CUnku her bir gosterge, ylzeysel bir isaret olmanin étesinde, farkli bigimlerde islev
kazanarak oyku dunyasinin anlam orgusune baglanan ve bu dunyaya ézgu mesajlarin
izleyiciye aktarilmasini saglayan 6zel bir iletisim aracina dénusur (Stam, Burgoyne & Flit-
terman-Lewis, 2019, ss. 23-30). Dolayisiyla bu sahneler bir bdtun olarak ele alindiginda
yuzuUk, sarilma, s6z ve not arasinda kurulan ardisik bag, izleyiciye kardeslik iliskisini farkli
gostergeler aracihidiyla sunmaktadir. YUzUk, Sam'in Nathan'a biraktigi somut bir yadigar
olarak aile baginin fiziksel temsilini olustururken sézlU ifadeler ve yazili not bu bagi sem-
bolik olarak pekistirmektedir. Kamera kullanimiise her bir nesne ve eylemi yakin ve detay
planlarla 6ne cikararak izleyiciye aktarilmak istenen duygusal yogunlugu artirmaktadir.

Gorsel 13. Nathan'in Sam’i Gérmesi Gorsel 14. Sam’in Aramadigini Séylemesi

Nathan ile Victor'un karsilasmasi, Sam'in geg¢misteki izleri Uzerinden ilerler. Vic-
tor'un Sam’den s6z etmesi ve fotografi gdstermesi, Nathan icin hem kaybolmus bir
badl hem de yeniden kurulma ihtimalini gundeme getirir.

Gorsel 13'te Nathan'in Sam'i gérmesi, uzun suredir suren belirsizligin ardindan ge-
len yUz yUze bir karsilasma anidir. Bu an, kaybolan bir aile baginin yeniden kurulabi-
lecegine dair dramatik bir kirllma noktasidir. Gorsel 14'te Sam’in Nathan't aramadigini
soylemesi ise bu yeniden bulusmanin duygusal gerilimini artirmaktadir. Ayrica izleyi-
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ciye kardeslik baglarinin sarekliligi kadar kirilganligini da hatirlatmaktadir. Boéylece an-
latl, Sam'in yoklugu ve geri donUsu Uzerinden aile baglarinin zayiflayan fakat yeniden
kurulma potansiyeli taslyan yapisini sembolik olarak gérunur kilmaktadir.

Gorsel 15. Yetimhaneden Kalan Hatiralar Gorsel 16. Nathan'in Ylzugu Yeniden Takmasi

Gorsel 15'te Nathan'in yetimhaneden kalan kutuyu acarak Sam ile olan fotograf-
larina ve notlara bakmasi, hatiralari yeniden canlandirmaktadir. Bu an, kardeslik bagi-
nin Nathan'in kimliginde hala belirleyici oldugunu gdstermektedir. Sonrasinda Gorsel
16'da yUzugu yeniden boynuna takmasi, gecmisten aldigi bu bagi gelecege tasima ve
Sam’in biraktiglr mirasi surdurme kararlihdini simgelemektedir.

Gorsel 17. Sam’in Olduguni &grenmesi Gorsel 18. Nathan'in Notlari Okumasi

Gorsel 17'de Nathan'in, Sam'’in 6ldugunu Sully'den égrenmesiyle yasadidi sarsinti
kardeslik baginin kirilma noktasini yansitmaktadir. Diyaloglarda 6fke ve hayal kirikli-
g1, Sam'’in yoklugunu kabullenemeyen bir kardesin tepkisi olarak dne ¢cikmaktadir. Bu
sahne, guvenin zedelenmesini ve Nathan'in motivasyonunun sarsilmasini gorsel ve
duygusal yogunlukla aktararak gdstermektedir.

Gorsel 18'de Nathan'in Sam’in notlarini yeniden okumasi, umut ve baglihigin geri
donusunu simgelemektedir. “Verdigim sézU unutmadim” ve “unutma bir sey kaybol-
duysa bulunabilir” s6zleri, yananlamda kardeslik baginin kopmadigini ve Sam'’in hati-
rasinin yol gdsterici oldugunu vurgulamaktadir. Nathan'in gulimsemesi, yeniden to-
parlanisin ve kardesinden aldigi ilhamla maceraya devam etme kararinin gorsel ifadesi
olarak aktarilmaktadir.

Sonuc¢
Bu calisma, Uncharted dijital oyununun sinemaya uyarlanmasi surecinde aile an-
latisinin sinemadaki dénusumunu, Vladimir Propp’'un 31 islev modeli ve Roland Bart-
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hes'in gorsel ve dilsel gdstergeleri baglaminda, “gdsteren”, “gdsterilen” ile “dUzanlam”
ve “yananlam” ayrimlari ¢cergevesinde incelemistir. Propp’un yaklasimi, filmin ve oyu-
nun temel anlatiislevlerini karsilastirmaya imkan tanimis, anlatinin yapisal iskeletini ve
karakterler arasi islevsel iliskileri gorunur kilmistir. Barthes'in gostergebilimsel yaklasi-
mi ise sinemadaki aile temsillerinin gorsel-dilsel gdstergelerin ¢bézUmlemesini mMum-
kun kilmis, duzanlam ve yananlam katmanlari araciligiyla kardeslik ve aidiyet tema-
larinin derinlemesine anlasiimasini saglamistir. Uncharted 6rnegi Uzerinden yapilan
bu analizler, dijital oyun ve film anlatilarinin aile temsilleri agisindan dnemli 6lcude
farkhlastigini ortaya koymustur.

Edgar-Hunt, Marland ve Rawle'in (2015), sinema anlatisinin teknik, estetik ve ileti-
simsel unsurlarin butunlesmesiyle isledigini vurgulayan yaklasimlari, Uncharted filminin
¢6zUmlemesinde elde edilen bulgularla uyum goéstermektedir. Basakcioglu ve Erol'un
(2022), sinema ile dijital oyunlar arasindaki estetik ve anlatisal etkilesime iliskin degerlen-
dirmeleri, oyun anlatilarinin sinemaya aktarilmasi strecinde farklarin nasil ortaya ¢iktigini
aclkca gostermektedir. Suner’in (2010), aile temsillerinin kultdrel ve duygusal bir zeminde
yeniden kurulduguna dair bulgulariise Uncharted filminde aile temasinin nasil daha yo-
gun islendigine iliskin dnemli bir dayanak olusturmaktadir. Bagder'in (1999), sinemasal
goruntunun ikonik niteligine yonelik ifadesi ise filmde kullanilan yuzuk, ellerin yakinlas-
masl, yakin plan ifadeler ve gecmise donusler gibi gorsel ile dilsel gbstergelerle aile bag-
larini aktarabildigini aciklayan dnemli bir gdstergebilimsel zemini ortaya koymaktadir.
Ayrica her iki mecranin da gorsel ve isitsel kodlarla anlam Urettigini belirten yaklasimlar
da uyarlama surecindeki bicimsel ve tematik degisimleri anlamak acgisindan aciklayici
olmustur. Dolayisiyla Uncharted, dijital oyununun sinemaya geciste aile anlatisinin nasil
yeniden kuruldugunu gdsteren, mecralar arasi uyarlamanin teknik ve estetik farklarin
otesinde yeni bir anlam Uretim sUreci olusturdugunu ortaya koyan énemli bir drnektir.

Bulgular, oyunda kahramanlik, hazine arayisi ve maceraya dayalli islevlerin korun-
dugunu; ancak film uyarlamasinin aile temasini daha duygusal ve sembolik bir duz-
leme tasiyarak anlatiyr belirgin bicimde donusturdudgunu ortaya koymaktadir. Filmde
kullanilan goérsel ve dilsel gdstergeler, kardeslik bagini yogunlastirarak aile kavramini
oyuna kiyasla daha gérunur hale getirmektedir. Film, oyundaki mekansal duzeni ve
karakter iliskilerini yeni bir baglamda yeniden sekillendirerek aile temasini daha goru-
nur kilmaktadir. Sinema anlatisinin sagladigi duygusal yogunluk (yakin plan ¢ekimler,
muzik kullanimi, 1sik dUzeni ve sahne ritmi gibi) acisindan aile kavraminin dijital oyun
anlatisindan daha farkli bir etkilesim kurabilecegdini gostermektedir. Bu durum ise film
uyarlamasinda anlamin ve kulturel temsillerin sinemasal gostergeler aracihidiyla yeni-
den Uretildigini gostermektedir.

Ry
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oz

Bu calisma, dijital ebeveynlik uygulamalarinin aile ici gbzetim
pratikleriyle nasil kesistigini ve gézetim kapitalizminin mikro &l-
cekte isleyen bir mekanizmasi olarak nasil konumlandigini ince-
lemeyi amaclamaktadir. Makalede dijital ebeveynlik; ebeveynle-
rin cocuklarinin dijital teknolojilerle etkilesimlerini dUzenledigdi,
yonlendirdigi ve denetledigi bir sureg¢ olarak ele alinmakta; bu
sure¢ guvenlik, dijital okuryazarlik, etik ¢cevrim i¢i davranislar ve
cevrim ici risklerden korunma gibi boyutlari icermektedir. Bul-
gular, internet filtreleme yazilimlari, ekran suresi kontrol uygula-
malari, sosyal medya izleme sistemleri ve konum takip hizmetleri
gibi dijital araglarin yalnizca koruyucu islevler sunmadigini; ayni
zamanda ¢ocuklarin mahremiyetini daraltarak 6zgurluk alanlari-
ni kisitladigini gostermektedir. Zuboff'un gdzetim kapitalizmi te-
orisi baglaminda, bu araglarin ebeveyn kontroliUnun &tesine ge-
cerek teknoloji sirketlerinin veri toplama sureclerine destek olan
mekanizmalar haline geldigi ortaya koyulmaktadir. Arastirma,
nitel yontemle yurutulmus; literatUr taramasi, dokUman analizi
ve 12 katilimciyla yapilan yari yapilandirilmis gérismelerden elde
edilen veriler tematik analiz ve elestirel sdylem analiziyle deger-
lendirilmistir. Bulgular, aile ici iliskilerin dijital araclar araciligiyla
yeniden yapilandigini gdéstermektedir. Sonug¢ olarak dijital ebe-
veynlik uygulamalarinin, aile i¢i disiplin ve cocuklarin 6znelesme
surecglerini dénUstUren yeni gdzetim bicimleri Urettigi saptan-
mistir. Calisma, cocuk haklari, veri guvenligi ve aile mahremiye-
ti konularinda hem iletisim politikalari hem de dijital diplomasi
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alanlarinda yeni tartismalar agmakta; bu nedenle politika yapicilar ve ebeveynler icin
gozetim yerine rehberlik temelli yaklasimlarin gelistirilmesini dnermektedir.

Anahtar Kelimeler: Dijital ebeveynlik, gdézetim kapitalizmi, panoptikon, psikopolitika,
mahremiyet

ABSTRACT

This study aims to examine how digital parenting practices intersect with intrafamilial
surveillance and how they function as a micro-level mechanism of surveillance capita-
lism. The article conceptualises digital parenting as a process through which parents
regulate, guide, and monitor their children’s interactions with digital technologies, en-
compassing dimensions such as safety, digital literacy, ethical online behaviour, and
protection from digital risks. The findings reveal that digital tools—including internet
filtering software, screen-time management applications, social media monitoring
systems, and location-tracking services—not only offer protective functions but also
restrict children's autonomy by narrowing their privacy boundaries. In the context of
Zuboff's theory of surveillance capitalism, these tools are shown to extend beyond
parental control and to operate as mechanisms that support technology companies’
data-collection processes. The research was conducted using qualitative methods;
data gathered through literature review, document analysis, and semi-structured
interviews with 12 participants were analysed through thematic analysis and critical
discourse analysis. The study concludes that digital parenting practices produce new
forms of surveillance that reshape family discipline and transform children’s processes
of subjectification. The findings indicate that family relationships are being restructu-
red through digital tools. Ultimately, the research opens new discussions on children’s
rights, data security, and family privacy within both communication policy and digital
diplomacy, and recommends the development of guidance-oriented approaches rat-
her than surveillance-based ones for policymakers and parents.

Keywords: Digital parenting, surveillance capitalism, panopticon, psychopolitics, privacy

EXTENDED ABSTRACT

The integration of digital technologies into everyday family life has significantly resha-
ped parental practices. Today, children spend increasing amounts of time engaging
with online platforms for education, entertainment, and social interaction. This reality
compels parents to seek new strategies to regulate, monitor, and guide their child-
ren’s digital activities. The concept of digital parenting has therefore emerged as a key
framework for understanding contemporary parenting. While it is often justified by
the aims of ensuring safety, fostering digital literacy, and promoting responsible online
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behaviour, this study argues that digital parenting practices simultaneously restrict
children’s privacy, transform family power relations, and extend the logic of surveillan-
ce capitalism into the household. To situate this dynamic, the study draws on Zuboff's
theory of surveillance capitalism (2015, 2019), Foucault's notion of panopticism (1995),
Lyon’s concept of the surveillance society (2001), and Han's perspective on psychopo-
litics (2017).

The research employs a qualitative design, bringing together literature review, docu-
ment analysis, and semi-structured interviews. A total of 12 parents (10 women, 2 men)
aged between 35 and 48 participated in the study. Each of them actively used digital
monitoring tools such as screen-time applications, filtering software, health-tracking
devices, or GPS-based services. Participants were selected through purposive ho-
mogeneous sampling, ensuring diversity in occupation and educational background
while focusing on parents with shared experiences of digital parenting. Data collec-
tion was conducted in September 2025 following ethical approval from the Giresun
University Ethics Committee (protocol no: E-50288587-050.01.04-113080). Interviews
lasted an average of 30 minutes, were audio-recorded with consent, and transcribed
verbatim. Analysis proceeded in two steps: thematic analysis (Braun & Clarke, 2006)
to identify recurring categories such as “safety,” “surveillance,” “privacy,” and “data se-
curity,” followed by critical discourse analysis (Fairclough, 1992) to reveal the cultural,
ideological, and power dimensions embedded in parental narratives.

" ou

The findings reveal multiple insights. At the micro level, digital tools are used to re-
gulate children’s everyday routines—such as sleep schedules, eating habits, and sc-
reen time—producing disciplinary effects that align with Foucault's concept of the
disciplinary society. At the same time, children’s gradual acceptance of these practices
reflects Han's psychopolitics, where surveillance is internalised as a cultural norm. At
the mezo level, parental discourses emphasise safety, responsibility, and “good paren-
ting.” These discourses legitimize constant monitoring while pushing concerns about
children’s privacy into the background. In this way, surveillance becomes normalised
through the moral framework of care. At the macro level, household practices are em-
bedded within the infrastructures of the surveillance economy. Applications such as
Family Link or GPS services do not simply enhance parental authority; they also func-
tion as data-extractive infrastructures for technology companies, thereby illustrating
Zuboff's thesis on the integration of intimate life into global digital capitalism.

An additional dimension of the findings concerns gender roles. The predominance
of women among participants indicates that mothers disproportionately carry the
responsibility for digital monitoring, reflecting and reproducing traditional caregiving
roles in a digital context. This gendered dimension underscores how digital parenting
intersects with broader social structures, reinforcing existing inequalities even as it
introduces new technological tools.
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The study makes contributions at three levels. Empirically, it documents how parents
employ digital monitoring tools, how children respond to them, and how these prac-
tices restructure family relations. Theoretically, it integrates insights from surveillance
studies, critical data studies, and family sociology to conceptualise digital parenting as
a micro-politics of surveillance capitalism. In practice, it highlights the ethical dilemma
of balancing protection and autonomy, pointing out that overreliance on technologi-
cal solutions risks narrowing children’s rights to privacy and self-determination. The
study further suggests that policy responses should prioritise guidance-oriented alter-
natives rather than control-oriented approaches. Examples include introducing digital
ethics and privacy courses into school curricula, expanding parent-focused awareness
programs through municipalities and NGOs, and encouraging institutions such as
RTUK and TUBITAK to support projects that promote awareness-based practices.

In conclusion, digital parenting emerges not as a neutral or purely protective practi-
ce but as a multi-layered phenomenon that reorganises family discipline, fosters the
normalisation of surveillance, and integrates domestic life into the infrastructures of
surveillance capitalism. It also carries significant gender implications, as the burden
of digital supervision continues to fall on mothers. For policymakers, educators, and
parents, the findings emphasise the need to reflect critically on digital parenting prac-
tices and to develop alternative models that empower children as autonomous digital
citizens. Finally, within the broader framework of communication policy and digital
diplomacy, the study demonstrates that digital parenting is not only a matter of family
regulation but also a critical issue connected to debates on children’s rights, online
privacy, and data protection in the digital age.

Giris

Dijital teknolojilerin gundelik yasamin ayrilmaz pargasi haline gelmesi, aile yapi-
sinda koklU donusumleri beraberinde getirmistir. Cocuklarin egitim, eglence ve sosyal
etkilesim sureclerinin buyuk dlcude dijital platformlarda gerceklesmesi, ebeveynlik
pratiklerini yeniden tanimlamaktadir. Geleneksel anlayistan farkli olarak dijital ebevey-
nlik, cocuklarin dijital ortamda guvenli, bilingli ve sorumlu bireyler olarak gelismelerine
rehberlik etmeyi amaclayan cagdas bir ebeveynlik bicimidir.

Dijital ebeveynlik yalnizca ¢evrim ici etkinlikleri izlemek degil; ayni zamanda c¢o-
cuklarin dijital kimliklerini koruma, guvenliklerini saglama ve saglikli cevrim igi de-
neyimler kazandirma sureglerini de kapsamaktadir. Ebeveynler, glvenlik amaciyla
cesitli dijital kontrol araglarindan (6rnegin ekran suresi sinirlamalari, igerik filtreleme
yazilimlari veya konum takibi hizmetleri) yararlanmaktadir. Ancak bu araclar, guven-
lik saglamanin otesinde, cocuklarin mahremiyetini daraltarak 6zgurltk alanlarini da
sinirlandirabilmektedir (Gultepe, 2025, s. 662). Bu durum, aile ici denetimin gdzetim
kapitalizminin mikro dlcekteki uzantilarina donustugunu gostermektedir.
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Zuboff'un gdzetim kapitalizmi (2015, 2019), Foucault'nun panoptikon (1995),
Lyon'un goézetim toplumu (2001) ve Han'in psikopolitika (2017) kavramlari, dijital ebe-
veynlik uygulamalarinin disiplin, denetim ve veri toplama surecleriyle nasil i¢ ice gec-
tigini agiklamak acgisindan énemli kuramsal cerceveler sunmaktadir. Dolayisiyla dijital
ebeveynlik, yalnizca aile ici pratiklerle sinirli olmayan; mahremiyet, gdzetim ve devlet
politikalarinin kesisiminde sekillenen ¢cok boyutlu bir olgudur. Bu ¢calisma, dijital ebe-
veynligi hem mikro (aile igi iliskiler) hem de makro (toplumsal ve politik duzenlemeler)
duzeyde ele alarak disiplin-mahremiyet catismalarini ve gozetim-6zgurluk ikilemleri-
ni tartismayl amacglamaktadir.

Calisma, dijital ebeveynligi U¢ agidan dzgun bicimde ele almaktadir: (1) Dijital
ebeveynlik aracglarinin, gézetim kapitalizminin aile ici mikro mekanizmalari olarak is-
ledigini gostermektedir. (2) Bu araglarin cocuklarin gundelik pratiklerini disipline ede-
rek gézetimi icsellestiren éznelesme sUrecleri yarattigini ortaya koymaktadir. (3) “lyi
ebeveynlik” sdyleminin dijital gdzetimi mesrulastiran bir norm olarak nasil Uretildigi-
ni elestirel sdylem analiziyle gérunur kilmaktadir. Boylece calisma, dijital ebeveynligi
guvenlik séylemiyle sinirli olmayan, cok katmanl bir iktidar pratikleri butinu olarak

yeniden kavramsallastirmaktadir.

Kavramsal Arka Plan

Dijital ebeveynlik, ebeveynlerin cocuklarinin dijital teknologjilerle etkilesimlerini
yonlendirme, denetleme ve rehberlik etme sureclerini kapsayan ¢cagdas bir ebeveynlik
anlayisidir (Lim, 2016, s. 24). Bu yaklasim, yalnizca guvenlik ve mahremiyetin korunma-
sina yonelik 6nlemlerle sinirli olmayip cocuklara dijital okuryazarlik kazandirmayi, cev-
rim ici etik davranislar tesvik etmeyi ve dijital ortamlarda karsilasabilecekleri risklere
karsi biling gelistirmeyi de icerir (Clark, 2013, s. 45; Karaboga, 2019, s. 2050). Cocuklarin
internet, sosyal medya ve dijital oyunlardaki artan varligi, ebeveynlerin dijital ortamda
etkin rehberlik rolunu guglendirmektedir (Celen vd., 2011, s. 650).

Nesnelerin interneti (I1oT) teknolojileriyle birlikte ebeveyn kontrol yazilimlari, ekran
suresi izleme uygulamalari, sosyal medya etkinlik takibi ve konum belirleme hizmetleri
gibi araclar aile yasamina entegre olmustur (Hemalatha & Matilda, 2018, s. 2). Literatur,
bu teknolojilerin &zellikle cocuklarin mahremiyetini yeniden tanimladigini ve gdzetim
suUreclerini derinlestirdigini gdstermektedir (Mann, Wilson & Warren, 2022, s. 210; De-
licado & Mourao, 2025, ss. 14-16). Cocuklarin verilerinin 10T ekosistemi icinde gdzetim
kapitalizmine dahil oldugu, oyuncaklar veya akilli cihazlar araciligiyla surekli gérdnur
kilindigi1 da vurgulanmaktadir (Holloway, 2019, s. 44).

GUnUmuz aile yapisinda dijital ebeveynlik, yalnizca cocuklarin teknolojiyle iliskisini
duzenleyen bir unsur degil; ayni zamanda aile ici iletisimi, egitim sureclerini ve glven-
lik anlayisini da dénusturen kritik bir rol Ustlenmektedir. Ebeveynlerin dijital ekosiste-
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mi tanimasi, potansiyel tehditleri analiz edebilmesi ve cocuklarini hem guvenli hem de
bilingli dijital vatandaslar olarak desteklemesi dnem tasimaktadir.

internet, sosyal medya ve dijital oyun kullaniminin artmasi, cocuklarin cevrim ici
risklere maruz kalma olasiligini da yukseltmektedir. Bu durum, ebeveynlerin tekno-
lojiyi yasaklayici bir yaklasim yerine ydnlendirici ve destekleyici bigcimde kullanmalari
gerektigini gostermektedir (Modecki vd., 2022, ss. 1675-1676).

Bu cercevede Valkenburg vd. (1999, ss. 53-54), ebeveynlerin medya kullanimini yo-
netmede dort strateji kullandigini belirtmistir: kisitlayici aracilik (sture veya icerik sinirla-
masi), 6gretici aracilik (izlenen icerik Uzerine aciklama), birlikte izleme (ortak deneyim)
ve odaklanmamis aracilik (rahat ve yapilandiriilmamis yaklasim). Sonraki arastirmalar,
aktif aracihgin cocuklarin internet kullanim suresini azaltmada (Sasson & Mesch, 2014)
ve cevrim ici riskleri dnlemede (Shin & Ismail, 2014; Lwin vd., 2008; Chang vd., 2015) et-
kili oldugunu gdstermektedir.

Turkiye'de yapilan calismalar da benzer bicimde dijital ebeveynlik ve cocuklarin
cevrimici deneyimlerine odaklanmistir. Celen, Celik ve Seferoglu (2011), dijital ortamda
ebeveyn rehberliginin 6nemini vurgularken; Karaboga (2019) dijital medya okuryazar-
hginin gevrim ici riskleri azaltmadaki belirleyici rolUne isaret etmektedir. Ortaokul 6g-
rencileri Uzerine yapilan bir arastirmada ise ebeveynlerin cocuklarinin bilgi ve iletisim
teknolojileri kullanimina ydnelik tutumlari, kontrol pratikleri ve getirdikleri sinirlama-
larin dijital ebeveynligin farkli boyutlarini olusturdugu saptanmistir (Gur & Turel, 2022).
Benzer sekilde, ebeveynlerin dijital risk algilarinin dijital medyayl hem firsatlar hem de
tehditler Uzerinden degerlendirdiklerini ortaya koydugu belirtiimektedir (inan-Kaya vd.,
2018). Radyo ve Televizyon Ust Kurulunun (RTUK, 2022) raporlari, artan ekran siresi ne-
deniyle ebeveyn kontrolUnun giderek zorunlu hale geldigini; Turkiye Bilimsel ve Tekno-
lojik Arastirma Kurumu (TUBITAK, 2023) ise dijital mahremiyetin korunmasi ve ebeveyn
farkindahginin artirilmasinin 6ncelikli arastirma alani oldugunu vurgulamaktadir.

Tum bu bulgular, dijital ebeveynligin yalnizca kuresel dlgcekte degdil; Turkiye bagla-
minda da giderek dnem kazanan, cok boyutlu bir pratik haline geldigini gostermektedir.

Bu ¢alisma dijital ebeveynligin tek bir kuramsal yaklasimla tam olarak agiklana-
mayacagd! varsayimindan hareketle U¢ tamamlayici perspektifi birlikte kullanmakta-
dir. Zuboff'un goézetim kapitalizmi kurami, aile icinde kullanilan dijital ebeveynlik arag-
larinin yalnizca bireysel guvenlik uygulamalari olmadigini; ayni zamanda platform
sirketlerinin veri toplama, davranissal 6ngdru Uretme ve ticari deder yaratma sureg-
lerine eklemlendigini gostermektedir. Foucault'nun panoptikon ve disiplin yaklasimi
ise bu araclarin aile icinde mikro dlgekte nasil bir denetim, norm Uretimi ve davranis
duzenlemesiolusturdugunu aciklamaktadir. Han'in psikopolitika perspektifi ise dissal
bir disiplin mekanizmasi olan dijital gdzetimin, ayni zamanda ¢ocuklar ve ebeveynler
tarafindan “guvenlik” ve “iyi ebeveynlik” sdylemleri Uzerinden gonullU olarak igsel-
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lestirilen bir dznelesme sureci yarattigini vurgulamaktadir. Bu Ug¢ kuram birlikte ele
alindiginda dijital ebeveynligin ekonomi-politik, disipliner ve psikososyal katmanlarda
ayni anda isleyen ¢ok boyutlu bir iktidar pratigi oldugu, butuncul bicimde goérunur
hale gelmektedir.

Gozetim Kapitalizmi

Dijital cagin en dikkat ¢ekici konularindan biri olan gézetim kapitalizmi kavrami,
Shoshana Zuboff tarafindan ortaya atilmistir. Kavram, bireylerin gunluk yasamlarin-
da urettikleri dijital verilerin sistematik bicimde toplanarak ekonomik degere donus-
tdrdlmesi surecini ifade eder. Zuboff'a (2015, 2019) gdre gozetim kapitalizmi yalniz-
ca ekonomik yapilari donusturmekle kalmaz; ayni zamanda toplumsal iliskileri, gug
dengelerini ve mahremiyet algisini da koklU bicimmde yeniden donusturdr.

Zuboff'un yaklasimi, Michel Foucault'nun panoptikon, David Lyon'un gdzetim
toplumu ve Byung-Chul Han'in psikopolitika kavramlariyla yakindan iliskilidir. Fouca-
ult (1995) modern iktidari bireyleri strekli gdzetim altinda tutarak disipline eden bir
yapl olarak agiklarken; Lyon (2001) gézetimin dijital teknolojiler aracilidiyla toplumun
her alanina yayildigini savunur. Zuboff, bu yaklasimlari genisleterek gdzetimin yalnizca
bir disiplin bicimi degil, ayni zamanda ekonomik deger Ureten yeni bir sermaye modeli
haline geldigini dne surer (Zuboff, 2019). Ona gdre goézetim kapitalizmi, bireylerin dav-
ranis verilerinin toplanip islenmesiyle tahmin ve ydnlendirme amagch bir meta Uretim
sUrecine dayanir. Bu yonuyle, klasik panoptik modelden farkli olarak merkezsiz, goérun-
mez ve pazar odakli bir denetim bicimi olusturur.

Zuboff'un kavrami, cgesitli dusunurlerce gelistirilmis ve elestirilmistir. Srnicek
(2017), gdzetim kapitalizmini “platform kapitalizmi” olarak genisletip ekonomik de-
gerin yalnizca gézetimden degil, dijital aglarin olusturdugu tekelci yapilardan da kay-
naklandigini belirtir. Fuchs (2014) bu sistemi, kullanicilarin Urettigi verilerin “Ucretsiz
emek” olarak somurulmesi seklinde yorumlar. Van Dijck, Poell ve De Waal (2018) ise
gozetim kapitalizmini kulturel ve siyasal boyutlari olan bir “platform toplumu” bag-
laminda degerlendirir. Han (2017) ise gdzetimi bireylerin gonullu katilimi Uzerinden
aciklayarak modern toplumda 6zgur iradenin bile bir denetim mekanizmasina do-
nustugunu vurgular.

Bu perspektifler, gdzetim kapitalizminin yalnizca teknolojik veya ekonomik bir
yap! olmadigini; ayni zamanda toplumsal, siyasal ve psikolojik boyutlariyla ¢ok kat-
manli bir olguya dénustigunu gostermektedir. Bu nedenle gdzetim kapitalizmi tartis-
malari yalnizca kuramsal bir cerceve degil, ayni zamanda devletlerin dijital platformlar-
la kurdugui iliskiler, veri regUlasyonlari ve dijital diplomasi politikalari agisindan da kritik
oneme sahiptir. Dolayisiyla kavram, bireyden aileye, toplumdan kUresel dizene kadar
farkl 6lceklerde analiz edilebilecek, kapsamli bir yapiy temsil etmektedir.
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Dijital Teknolojiler ve G6zetim Mekanizmalari

Dijital gozetim teknolojilerinin hizla yayginlasmasi, mahremiyetin daralmasi ve
bireysel 6zgurluklerin kisitlanmasi ydnunde ciddi tartismalari beraberinde getirmek-
tedir. Bu tartismalar, yalnizca bireysel duzeyde degdil, ayni zamanda modern toplum-
larin yUzyillar boyunca mucadele ederek kazandigi temel hak ve dzgurlukler agisin-
dan da kritik dneme sahiptir. Bu noktada Clarke (2019, s. 69), artan dijital denetim
duzeyinin, bireylerin kamusal ve 6zel alanlarini korumaya yénelik hukuki, siyasi ve
etik kazanimlari islevsiz hale getirebilecegini; boylelikle insanligin ortak degerleri ve
demokratik birikiminin geriye goéturulme tehlikesiyle karsi karsiya kalabilecegini ileri
surmektedir.

Bu makro duzeydeki tartismalar, aile icinde kullanilan dijital gdzetim araclarinin
da yalnizca ¢ocuklarin guvenligi icin degil, ayni zamanda onlarin ézgurluk alanlarini
daraltma riski tasidigini gostermektedir. GUnUimuzde ebeveynlerin ¢cocuklarini izle-
mek icin kullandidi dijital gézetim uygulamalari giderek cesitlenmektedir. internet
filtreleme programlari, ekran suresi takip uygulamalari, sosyal medya etkinlik izleme
sistemleri ve konum belirleme hizmetleri bu araclarin baslica érneklerindendir. inter-
net filtreleme ve ebeveyn kontrol yazilimlari, cocuklarin uygunsuz igeriklere erisimini
engelleyerek cevrim ici tehlikelerden korunmalarini saglarken (Livingstone & Byrne,
2018, s. 23), ekran sUresi kontrol aracglari cocuklarin dijital dUnyaya asiri maruz kalmasini
onlemeye yonelik temel stratejilerden biri olarak kullanilmaktadir (Khurana vd., 2015).
Sosyal medya izleme sistemleri, cocuklarin gevrim igi etkilesimlerini gézlemleyerek si-
ber zorbalik veya mahremiyet ihlali gibi riskleri en aza indirmeyi amaclamakta (Chang
vd., 2015); konum takip hizmetleri ise cocuklarin fiziksel guvenligini saglamak amaciyla
hareketlerini surekli izlemektedir (Mascheronivd., 2018). Ancak bu teknolojiler, yalnizca
koruma saglamakla kalmayip ayni zamanda buyUk teknoloji sirketlerinin veri toplama
sureclerine hizmet ederek Zuboff'un (2015; 2019) tanimladigr gdzetim kapitalizminin
mikro dlgekli uzantilarina dontsmektedir.

Turkiye'de de devlet, cocuklarin ¢cevrim ici guvenligini saglama ve dijital ortam-
larda karsilasabilecekleri riskleri azaltma amaciyla ¢esitli hukuki ve idari duzenlemeler
hayata gecirmektedir. Bu kapsamda, 2021 yilinda populer bir gevrim i¢i oyun platfor-
mu olan Roblox, cocuklarin uygunsuz iceriklere maruz kalma ihtimali gerekgesiyle eri-
sim engeline tabi tutulmustur (TRT Haber, 2024). Benzer sekilde, YouTube, TikTok ve
diger sosyal medya platformlari da ¢cocuk haklarinin ihlali ve zararli iceriklerin yayilimi
gibi nedenlerle idari para cezalari ve igerik kaldirma yukumlulUkleriyle karsi karsiya
kalmistir. Bunun yani sira, Bilgi Teknolojileri ve iletisim Kurumu [BTK], ebeveynlerin co-
cuklarinin dijital deneyimlerini daha kontrollU bir sekilde yonetebilmeleri icin “gUvenli
internet hizmeti” adi altinda bir sistem gelistirmistir. Bu hizmet araciligiyla ebeveynler,
“cocuk profili” secenegini tercih ederek internet erisimini filtreleyebilmekte ve belirli
icerikleri engelleyebilmektedir (BTK, 2021).

84

iLETiSIM VE DIPLOMASi COMMUNICATION AND DIPLOMACY Vil/Year: Aralik/December 2025 Sayi/Issue: 15



DIJITAL EBEVEYNLIK VE GOZETIM KAPITALIZMi: AILEDE BEDENSEL DISIPLININ YENi BiCIMLERI

Bu tur duzenlemeler, devletin cocuklari dijital dinyada korunmaya muhtac bir
kategori olarak konumlandirdigini ve ebeveynlere teknolojik gézetimi mesru bir de-
netim bicimi olarak sundugunu gdstermektedir. Bununla birlikte, gozetim kapitaliz-
mi tartismalarinda vurgulandigi Uzere (Zuboff, 2019), bu mudahaleler yalnizca ¢ocuk
guvenligiyle sinirll kalmamakta; mahremiyetin daralmasina, gézetim kultlrinun nor-
mallesmesine ve bireysel 6zgurluklerin kisitlanmasina da zemin hazirlamaktadir. Cay-
ford ve Pieters'in (2018, ss. 90-91) belirttigi gibi, devlet ve kurumsal aktorlerin gdzetim
pratikleri, bireylerin mahremiyet ve kisisel veri guvenligi konusunda ciddi kaygilar do-
gurmaktadir. Bu durum aile ici dijital ebeveynlikte de gdérulmektedir; zira cocuklarin
cevrim ici etkinliklerini izleyen teknolojiler de mahremiyet sinirlarini daraltma potan-
siyeli tasir. Byung-Chul Han'in (2017) psikopolitika yaklasimi da bu noktada énemlidir.
Han'a gore dijital cagda bireyler gonullt olarak kendilerini gorunur kilmakta ve surekli
paylasim kulturu icinde gozetim duzeninin bir parcasi haline gelmektedir. Bu agidan
bakildiginda, dijital ebeveynlik yalnizca ¢cocuklarin disaridan kontrol edilmesiyle sinirl
kalmamakta; ayni zamanda gdzetimi normallestiren ve hatta i¢sellestiren 6zneler ola-
rak yetismelerine de katkida bulunmaktadir.

Yoéntem

Bu calisma, dijital ebeveynlik pratiklerinin aile ici gdzetim bigimleri ve gozetim ka-
pitalizmiyle iliskisini anlamaya yonelik nitel, yorumlayici ve elestirel bir arastirma olarak
tasarlanmistir. Bu gercevede arastirma, ebeveynlerin dijital gézetim aracglarini hangi
gerekgelerle kullandigini, bu araglarin cocuklarin mahremiyeti ve aile ici iktidar iliskileri
Uzerindeki etkilerini nasil degerlendirdiklerini ve s6z konusu uygulamalari hangi soy-
lemlerle mesrulastirdiklarini ortaya koymayi hedeflemektedir.

Bu arastirmada dokUman analizi, gérusme formu hazirlanirken ve bulgularin yo-
rumlanmasi asamasinda tamamlayici veri kaynagdi olarak kullaniimistir. Bu kapsam-
da RTUK'Un cocuk ve medya raporlari, BTK'nin Gavenli internet Hizmeti dokimanlari,
TUBITAK'In dijital mahremiyet ve cocuk guvenligi raporlari ile Turkiye'de cocuklarin
dijital korunmasina iliskin ilgili mevzuat ve kararlar incelenmistir. DokUmanlar, “cocuk
guvenligi”, “mahremiyet”, “dijital risk”, “ebeveyn kontrolU" ve “veri guvenligi” temala-
ri etrafinda siniflandirilmis; elde edilen bulgular gérisme verilerinin baglamsal yoru-

munda kullaniimistir.

Calismada, ebeveynlerin ¢cocuklarini korumak amaciyla basvurduklari dijital go-
zetim araclarinin yalnizca guvenlik isleviyle sinirli kalmadigdi; ayni zamanda ¢ocuklarin
mahremiyetini daraltan, ézgurlUk alanlarini kisitlayan ve goézetim kapitalizminin aile
yasamina nUfuz eden uzantilar olarak isledigi incelenmektedir. Ayrica, bu araclarin
aile ici disiplin bicimlerini nasil donustirddgu ve cocuklarin gézetimi igsellestirmeleri-
ne nasll katkida bulundugu sorgulanmaktadir.
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Gorusme formu, arastirmanin temel amaclarini karsilayacak bicimde yapilandiril-
mis ve yari yapilandirilmis sorulardan olusturulmustur. Gorusmelerde kullanilan bazi
ornek sorular sunlardir:

1. Dijital saglik/izleme uygulamalarini hangi amaclarla kullaniyorsunuz?

2. Cocugunuzun bu uygulamalara gosterdigi tepkileri nasil
degerlendiriyorsunuz?

3. Bu uygulamalarin aile i¢i denetim-bakim dengesini nasil etkiledigini
dusunuyorsunuz?

4. Mahremiyet, guvenlik ve disiplin kavramlarini bu uygulamalar baglaminda
nasil degerlendiriyorsunuz?

5. Kullandiginiz dijital uygulamalarin gézetim kapitalizmi veya veri toplama
suregleriyle iliskili oldugunu dusunuyor musunuz?

Gerekli durumlarda bu sorular sondaj (probe) sorularla desteklenmis ve katilm-
cilarin deneyimlerini ayrintili bicimde aktarmalari saglanmistir.

Arastirma kapsaminda, cocugu olan 10 kadin ve 2 erkekten olusan 12 katilimci ile
yari yapilandirilmis gérusmeler gercgeklestirilmistir. Gorusme sayisi, veri doygunlugu
ilkesine gdre belirlenmis; dokuzuncu katilimcidan itibaren yeni bir tema veya kod
ortaya ¢ikmadigi gdzlenmis, 12. katilimci ile birlikte tekrar eden sdylemlerin baskin
hale geldigi gorulmus ve bu noktada veri doygunluguna ulasildigr kabul edilmistir.
Bu nedenle drneklem buyuklugu 12 ile sinirlandiriimistir.

Katilimcilar, amagli (purposive) oérnekleme ydntemi kapsaminda amacgl ho-
mojen ornekleme yaklasimi ile secilmistir. Homojenlik kriteri, katilimcilarin tama-
minin gocuklarinin dijital davranislarini izlemek, dizenlemek veya kontrol etmek
amaclyla dijital ebeveynlik uygulamalarini aktif kullaniyor olmasidir. Bu ortak de-
neyim, dijital gdzetim pratiklerinin aile ici iliskiler Uzerindeki etkilerini daha tutarli
ve karsilastirilabilir sekilde analiz etmeye imkan saglamaktadir. Bununla birlikte,
yas, meslek ve egitim duzeyi bakimindan gesitlilik gézetilmistir. Katilimcilarin yasi
35-48 araliginda olup ¢alismaya cocuklarinin beslenme, uyku, fiziksel aktivite veya
ekran surelerini takip etmek amaciyla dijital saglik ve izleme uygulamalarini aktif
kullanan ebeveynler dahil edilmistir. Cocuk sayisi, 6rneklem se¢ciminde belirleyici
bir 6lcut olarak kullanilmamistir. Katilimcilarin demografik bilgileri Tablo Tde su-
nulmaktadir.
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Tablo 1: Katilimcilara Ait Demografik Bilgiler

Cinsiyet Egitim
K1 43 Kadin Universite OJretmen
K2 44 Kadin Lise Esnaf
K3 36 Kadin Universite Ev hanimi
K 4 35 Kadin Universite Ev hanimi
K5 39 Kadin Universite Bankaci
K6 44 Kadin Universite OJretmen
K7 36 Kadin Universite OJretmen
K8 42 Kadin Universite Ogretmen
K9 44 Erkek Universite OJretmen
K10 48 Kadin Lise Emekli
KM 46 Erkek Universite Muhasebeci
K12 38 Kadin Universite Memur

Arastirma protokolU, E-50288587-050.01.04-113080 sayl numarasi ile Giresun Uni-
versitesi Etik Kurulu tarafindan 3 Eylul 2025 tarihinde onaylanmistir. Veri toplama sure-
ci 10-17 Eylul 2025 tarihleri arasinda yudrutulmustur. Katilimcilar, arastirmanin amaci ve
sureci hakkinda bilgilendirilmis; etik kurallar dogrultusunda génullt katim onam for-
mu imzalayarak arastirmaya dahil edilmistir. Gorismeler ortalama 30 dakika surmus,
katilimcilarin onayiyla ses kaydi alinmis ve bu kayitlar analiz icin yaziya dokulmustur.

Elde edilen veriler MAXQDA 24 ile iki asamali bir stirecte analiz edilmistir. ilk asa-
mada Braun ve Clarke'in (2006) tematik analiz yaklasimi, ikinci asamada ise Fairclou-
gh'un (1992) U¢ boyutlu elestirel sdylem analizi modeli uygulanmistir. Boylece tematik
analiz “ne soylendigini”, elestirel sdylem analizi ise “nasil ve hangi gug iliskileri icinde
soylendigini” ortaya koyarak birbirini tamamlamistir.

Tematik analiz surecinde, gérusme dokumleri arastirmaci tarafindan birkag kez
okunarak veriye asinalik saglanmis; ardindan anlamli ifadeler satir satir isaretlenerek
ham kodlar olusturulmustur. Kodlar, 6nceden belirlenmis kategorilere gore degil, ka-
tillmci ifadelerinden timevarimci bicimde turetilmistir. Benzer icerikli kodlar bir araya
getirilerek birinci seviye kod listesi olusturulmus; bu liste daha sonra igerik benzerlik-

" ou

lerine gore gruplanarak “gUvenlik”, “kontrol”, “mahremiyet”, “iyi ebeveynlik”, “bedensel
disiplin”, “gunluk yasam duzeni” gibi temalara ayrilmistir. Kod listesi MAXQDA icinde
sistematik bicimmde dlUzenlenmis; temalarin olusturulmasinda kod-frekanslari, kod ice-

rigi ve kodlar arasi iliskiler birlikte dikkate alinmistir.

ikinci asamada, tematik analizle belirlenen temalar Fairclough'un (1992) tc¢ boyut-
lu modeli dogrultusunda yeniden okunmustur. Bu ¢ergcevede sdylemler, dnce metin

iLETiSIM VE DIPLOMASIi COMMUNICATION AND DIPLOMACY Yil/Year: Aralik/December 2025 Sayi/lssue: 15 87




Mustafa GULTEPE

duzeyinde kelime secimleri, vurgu bigimleri ve kullanilan metaforlar Uzerinden ince-
lenmis; ardindan sdylemsel pratik duzeyinde “iyi ebeveynlik/gUvenlik” normlari ve mes-
rulastirma stratejileri degerlendirilmistir. Son asamada ise toplumsal pratik dlizeyinde
goOzetim kapitalizmiyle baglantilar, toplumsal cinsiyet rolleri ve genis dlgcekli gug iliskileri
birlikte analiz edilmistir. Analiz sUrecine iliskin dzet bilgi Tablo 2'de sunulmaktadir.

Tablo 2: Tematik Analiz ve Elestirel SOylem Analizi Strecinin Asamalari

Kullanilan Yontem Amacg Ornek Uygulama
Tematik Analiz Katihmci ifadelerinde tekrar eden “Mahremiyet”, “guvenlik”,
(Braun & Clarke, 2006) temalari belirlemek “iyi ebeveynlik” gibi temalar

“Koruma séyleminin gézetimi
mesrulastirmasi”,
“annelik ve kontrol iliskisi”

Elestirel Séylem Analizi Soylemlerdeki glg, ideoloji ve
(Fairclough, 1992) toplumsal pratikleri ¢ézimlemek

Nitel arastirmanin dogasina uygun olarak Lincoln ve Guba’'nin (1985) inanilirhk, tu-
tarlihk, aktarilabilirlik ve teyit edilebilirlik dlcUtlerini saglamak amaciyla gesitli stratejiler
uygulanmistir. inanilirlik (credibility), katihmeci ifadelerinin dogrudan alintilarla destek-
lenmesi ve veri analiz surecinin ayrintili bicimde belgelenmesiyle glclendirilmistir. Tu-
tarhlik (dependability), veri toplama ve analiz adimlarinin agik ve sistematik bicimde
tanimlanmasiyla saglanmistir. Aktarilabilirlik (transferability) icin katilimci &zellikleri,
arastirma baglami ve sureg¢ ayrintili bicimde sunulmus; teyit edilebilirlik (confirmabi-
lity) kapsaminda arastirmaci yorumlari ile katilimci ifadeleri birbirinden ayristiriimis,
kodlama ve analiz adimlari seffaf bicimde raporlanmistir.

Katilimcilara kimlik bilgilerinin gizli tutulacadi ve elde edilecek verilerin yalnizca
bilimsel amacglarla kullanilacadi garanti edilmistir. Her katilimciya “K1", “K2" gibi ano-
nim kodlar atanmis; bulgular bolumu, yorum eklenmeksizin dogrudan alintilarla des-
teklenerek arastirmanin seffafligi ve guvenilirligi artirilmistir.

Bulgular

Dijital Uygulama Kullanim Aliskanliklari

Katimcilarin dijital uygulamalari kullanma aliskanliklari, Sekil Tde sunulan hiye-
rarsik kod-alt kod modeline gdre U¢ temel boyutta ortaya cikmistir: kullanim ama-
cl, uygulama turu ve kullanim sikhgi. Kodlama sonuglari, ebeveynlerin en ¢cok kontrol
(n=8) ve guvenlik (n=6) amaclarini vurguladigini gdstermektedir. Daha az sayida kati-
limci ise kolaylik (n=3) gerekgesini dile getirmistir?. Bu bulgu, ebeveynlerin dijital arag-
lart &dncelikli olarak ¢cocuklarinin davranislarini denetlemek ve guvenliklerini saglamak
amaciyla kullandiklarini ortaya koymaktadir.
2 Bucalismada “n="ifadeleri istatistiksel genelleme amaciyla kullanilmamis; yalnizca katilimci séylemlerinin

temalar arasindaki dagihimini betimlemek ve bulgulari seffaf bicimde sunmak amaciyla verilmistir. Nitel

arastirmanin dogasina uygun olarak bu sayilar frekans degil, katilimci ifadelerinin gesitliligini gosteren
aciklayicli isaretleyicilerdir.
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Sekil 1. Dijital Uygulama Kullanim Aliskanliklari Hiyerarsik Kod-Alt Kod Modeli

)

Dijital Uygulama Kullanim Aliskanliklari (44)

KuIIanlm amaci (17) Uygulama tirii (15) Kullanlm sikhg (12)
Kontrol (8)  Guvenlik (6)  Kolaylik (3) Famlly Link (10) Coc:uk Saati (3) GPSIGoogIe Maps (2) Ginlik (10)  Arasira(1)  Haftalik (1)

Sekil Tdeki bulgularin katilimci séylemlerinde de érnekleri gértlmektedir. Orne-
gin bazi ebeveynler, uygulamalari 6zellikle cocuklarin cevrim ici davranislarini izlemek
icin kullandiklarini belirtmistir. K3, “Telefonunda ne izledigini gérmek i¢cin Family Link
kullaniyorum; kontrol etmezsem kendimi huzursuz hissediyorum.” diyerek denetim
ihtiyacini vurgulamistir. Benzer sekilde K1, “Ekran suresi uygulamasi benim igin bir zo-
runluluk, cunkl kendi kendine sinir koyamiyor” ifadesiyle kontrolin ebeveynlik prati-
ginin bir parcasi haline geldigini gdstermektedir.

Uygulama turlerinde Family Link (n=10) 6éne cikarken, Cocuk Saati (n=3) ve GPS/
Google Maps (n=2) gibi araglar da tercih edilmektedir. Kullanim sikligi agisindan ise
katihmcilarin gogu bu uygulamalari gunluk (n=10) kullandigini belirtmistir.

Bu bulgular, dijital ebeveynlik pratiklerinin gundelik yasamin ayrilmaz bir parca-
s haline geldigini ve 6zellikle gluvenlik-kontrol ekseninde mesrulastirildigini goster-
mektedir.

Bedensel Disiplin ve Gunliik Yasam Dizeni

Dijital ebeveynlik uygulamalarinin yalnizca ¢evrim igi guvenlik veya denetim ara-
ci1 degil, ayni zamanda c¢ocuklarin gundelik yasam duzenini bicimlendiren bir disiplin
mekanizmasi haline geldigi gorulmektedir. Katilimci sdylemleri, bu araglarin cocukla-
rin uyku, ekran suresi, beslenme ve gundelik aliskanliklari Uzerinde dogrudan etkiler
yarattigini ortaya koymaktadir. Bu durum Sekil 2'de sunulan ‘Bedensel Disiplin ve GuUn-
Uk Yasam Duzeni' hiyerarsik kod-alt kod modeli ile de desteklenmektedir; ebeveyn
soylemlerinin uyku, ekran suresi, beslenme ve cocuk tepkileri etrafinda yogunlastigi
gorulmektedir.
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Sekil 2. Bedensel Disiplin ve Glinlik Yasam Duzeni Hiyerarsik Kod-Alt Kod Modeli

@)

Bedensel Disiplin ve Giinliik Yagam
Diizeni (40)

N

Gocugun tepkisi (12) Uyku ahigkanliklari (10) Ekran siiresi (10) Beslenme aliskanhklan (8)

/AN AN\

) @ J &) &) @]

Nétr (5)  Olumsuz (5) Olumlu (2)  Dizenli uykuya katki (8) Etkisiz (2) Duzenleme(?) Etkisiz (2)  Sinirlama (1)  Etkisiz (5) Duzenleme etkisi (3)

Katilimcilarin ifadeleri bu temayi acik bicimde géstermektedir. Ornegin bazi ebe-
veynler, uygulamalarin rutinleri belirleyen bir otoriteye donustigunu belirtmistir. K4,
uyku duzenine iliskin deneyimini “Uyku duUzenini takip eden uygulama sayesinde
saat kagta uyumasi gerektigini ben sdylemiyorum, uygulama soylUyor.” seklinde ifade
ederken K10, uyku takibi baglaminda “Uyku takibi sayesinde cocugum daha duzenli
uyuyor ama bazen kendini kontrol altinda tutuluyormus gibi hissediyor.” ifadesini kul-
lanmistir.

Cocugun tepkileri acisindan degerlendirildiginde, katilimcilarin énemli bir kismi
uygulamalarin gocuklarda olumsuz (n=5) ya da nétr (n=5) tepkiler dogurdugunu belirt-
mis, yalnizca sinirli sayida ebeveyn olumlu tepki (n=2) aldigini ifade etmistir. Bu durum,
dijital gozetim araclarinin ebeveynler tarafindan faydali gortlmesine ragmen cocukla-
rin 6znel deneyiminde her zaman olumlu karsilanmadigini gostermektedir.

Uyku aliskanliklari baglaminda katilimcilarin cogu (n=8), dijital uygulamalarin ¢co-
cuklarin uyku duzenine katki sagladigini vurgulamistir. Benzer bicimde, ekran suresi
yonetiminde de ebeveynlerin bldyuk bolumu (n=7) uygulamalarin sureyi duzenleyici
etkisini 6n plana ¢ikarmistir. Buna karsin beslenme aliskanliklari konusunda gorusler
daha daginiktir; bazi ebeveynler bu araclarin etkisiz oldugunu (n=5) belirtirken, diger-
leri duzenleyici bir katkisi (n=3) oldugunu dile getirmistir.

Bu bulgular, Foucault'nun disiplin toplumu yaklasimiyla uyumlu olarak dijital ebe-
veynligin yalnizca gozetim degdil ayni zamanda gundelik yasamin ayrintilarina kadar
nufuz eden bir duzenleme islevi Ustlendigini gostermektedir. Han'in psikopolitika yak-
lasimiyla birlikte dustnuldtugunde ¢cocuklarin bu duzenlemeleri zamanla igsellestire-
rek gozetim sureclerine gonullu katihm gosterdikleri de sdylenebilir.
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Mahremiyet, Guvenlik ve iktidar iliskileri

Arastirma bulgulari, dijital ebeveynlik uygulamalarinin ebeveyn—cocuk iliskilerin-
de yalnizca guvenlik saglama araci olarak degil, ayni zamanda mahremiyetin sinirlarini
daraltan ve aile ici iktidar iliskilerini yeniden bicimlendiren teknolojiler olarak da islev
gordugunu ortaya koymaktadir. Sekil 3'te ise katilimcilarin séylemlerinin dagilimini
gosteren kod matrisi yer almaktadir.

Sekil 3. Mahremiyet, Givenlik ve iktidar iliskileri Hiyerarsik Kod-Alt Kod Modeli

G

Mahremiyet, Giivenlik ve Iktidar iligkileri
6,

Otormeye etkisi (12) Mahremiyel algisi (12)  Veri guvenllﬁl algisi (12)

22 RN

Otonle pekisti (7) Gift ynnlu etki (5) Otnn!e zayifiadi (0) Denge Ihlal (5) Snrun yok (2) Endl§e var (7) Endige yok (3) Kararsiz (2)

Katilimci soylemleri de dijital uygulamalarin hem guvenlik hem de mahremiyet
Gzerinde cift yonlU etki yarattigini acikca ortaya koymaktadir. Ornegin K9, dijital kont-
rolun gundeliklestigini vurgulayarak “Konumunu a¢ demek artik siradanlasti; cocu-
gum da normal bir seymis gibi kabul ediyor.” ifadesini kullanmistir. Benzer bigcimde K2
ise ebeveynligin sorumluluk boyutuna dikkat cekerek “Bazen fazla mUdahale ettigimi
dustnuyorum ama anne olarak kontrol etmek zorundayim.” seklinde ifade etmistir.

Katilimcilar dijital ebeveynlik uygulamalarini cogunlukla ¢ocuklarin guvenligini
saglama gerekgesiyle kullanmaktadir. Bununla birlikte mahremiyet algisina iliskin go-
rasler farkhlagsmaktadir. Bir grup ebeveyn (n=5) bu araglarin cocuklarin mahremiyetini
ihlal ettigini belirtirken benzer sayida katilimci (n=5) guvenlik ile mahremiyet arasinda
bir denge kuruldugunu ifade etmistir. Az sayida katilimci ise herhangi bir sorun gor-
memistir. Veri guvenligi konusunda katilimcilarin ¢cogu (n=7) kaygi tasirken, bazilari
(n=3) endise duymamis, az sayida ebeveyn (n=2) kararsiz kalmistir. Bu durum, ebevey-
nlerin gdzetim kapitalizminin risklerini fark etmekle birlikte glvenlik gerekcesini dne
cikararak mahremiyet kaygilarini ikinci planda tuttuklarini gdstermektedir. Aile ici oto-
rite boyutunda ise dijital uygulamalarin ebeveyn kontrolUnu buyuk élclde pekistirdigi
(n=7), bazi durumlarda ise cift yonlu etkilesim (n=5) yarattigi gérulmektedir.
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Bu bulgular, Zuboff'un gdzetim kapitalizmi yaklasimiyla értismektedir. Ebevey-
nler, guvenlik sdylemleri Uzerinden bu uygulamalari mesrulastirirken ayni zamanda
buyuk teknoloji sirketlerinin veri toplama sureclerine katkida bulunmakta, bdylece
aile i¢ci denetim pratikleri kUresel gézetim duzenine eklemlenmektedir. Foucault’'nun
panoptikon kavrami, cocuklarin strekli izlenme ihtimaliyle davranislarini duzenleme-
lerini agiklarken Han'in psikopolitika yaklasimi, bu strecin gonullu igsellestiriimesine
isaret etmektedir.

Soylem ve Mesrulastirma

Katilimci soylemleri incelendiginde dijital ebeveynlik pratiklerinin yalnizca teknik
araclarla sinirli kalmadigi, ayni zamanda “iyi ebeveynlik” sdylemi Uzerinden mesrulas-
tinlldigi gorulmektedir. Ebeveynler, cocuklarini dijital tehlikelerden korumayi, gézetimi
ve denetimi sorumlu ebeveynligin bir geredi olarak tanimlamaktadir. Ornegin K6, diji-
tal takip uygulamalarini “Cocugumun iyiligi icin strekli kontrol etmem gerek.” diyerek
mesrulastirmistir. Bu ifade, “iyi ebeveynlik” sdyleminin kontrolu dogal ve gerekli bir
davranis olarak yeniden Urettigini gostermektedir. Benzer bicimde K3, “Ekran suresini
sinirlamazsam kotU anne sayilirim.” ifadesiyle gdzetimin toplumsal norm haline geldi-
Jdine isaret etmektedir. Bu sdylemler, Fairclough'un (1992) modelinde tanimlanan top-
lumsal pratik duzeyinde, ebeveynligin etik bir sorumluluk gercevesi icinde gdzetimle
Ozdeslestirildigini ortaya koymaktadir. Sekil 4'te, “Sdylem ve Mesrulastirma” temasina
ait hiyerarsik kod matrisi gosterilmistir.

Sekil 4. Séylem ve Mesrulastirma Hiyerarsik Kod-Alt Kod Modeli

@)

Soylem ve Mesrulastirma (52)

Iyl ebeveynllk tanimi (17) Dijital takip olmadan Kontrol-koruma dengesi Cocuklarin uyum diizeyi (11)
ebeveynlik (12) ( /
Guvenllk saglamak (8) Rol mode\ olmak (1) Riskli (9) Maimkiin (3) ikisi birlikte (4) Uyumlu (7) Dlrengh (1)
Se\.gll@eﬂ«at odakl (7) Dls;plm odakli (1) Koruma wrgusu (5) Kontrol wirgusu (3) Karigik (3)

Ozellikle iyi ebeveynlik tanimi altinda en cok glvenlik saglama (n=8) ve sevgi/
sefkat odakli yaklasimlar (n=7) one ¢cikmistir. Katilimcilar, dijital gozetim araclarini
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kullanmayi cocuklarina yonelik sorumluluklarinin dogal bir uzantisi olarak sunmus-
lardir.

Buna paralel olarak katilimcilarin buyuk cogunlugu dijital takip olmadan ebevey-
nligin riskli (n=9) oldugunu vurgulamis, yalnizca sinirli sayida katilimci bunun mum-
kun (n=3) olabilecegini ifade etmistir. Bu sdylem, ebeveynlerin dijital uygulamalari bir
tur “koruyucu kalkan” olarak konumlandirdiklarini géstermektedir.

Kontrol-koruma dengesi de soylemlerde dikkat ¢ceken bir diger boyuttur. Kati-
limcilarin bir kismi kontroldn oncelikli oldugunu belirtirken digerleri koruma islevini
one cikarmis, ancak cogunluk (n=4) her iki yonun birlikte degerlendiriimesi gerekti-
gini ifade etmistir. Kadin katiimcilarin ¢ogu, “iyi anne” olmanin dijital takip sorumlu-
luguyla ortustugunu ifade etmistir (6r. K2: “Her an ne yaptigini bilmezsem eksik anne
olurum.”). Bu sdylem, gdzetimi annelik normlarinin bir pargasi haline getirmekte ve di-
jital ebeveynligi cinsiyetlendirilmis bir pratik olarak yeniden Uretmektedir. Bu durum,
toplumsal cinsiyet rollerinin dijital gdzetim teknolojileri araciligiyla yeniden uretildigini
ve anneligin bakim emegiyle dijital kontrol arasindaki sinirin giderek belirsizlestigini
gostermektedir.

Bu bulgular, Lyon'un gozetim toplumu yaklasimiyla da értusmektedir. Dijital ebe-
veynlik, yalnizca ¢ocuklarin guvenligini saglama degil, ayni zamanda ebeveynligin
“dogru” bicimini tanimlama araci haline gelmektedir. Zuboff'un gdzetim kapitalizmi
kurami da bu soéylemleri destekler niteliktedir; cUnku ebeveynler, gozetim teknolojile-
rini “iyi ebeveynlik” gerekgesiyle mesrulastirirken ayni zamanda kuresel veri toplama
mekanizmalarinin isleyisine katki saglamaktadir.

Arastirma, dijital ebeveynligin yalnizca aile icinde degil, ayni zamanda toplumsal
duzeyde de yeni bagimliliklar ve esitsizlikler yaratabilecegini gostermektedir. Dijital
araclara erisim duzeyi, ebeveynlerin sosyoekonomik konumu ve dijital okuryazarlik be-
cerileri, gdzetim pratiklerinin nasil uygulandigini dogrudan etkilemektedir. Dolayisiyla
dijital ebeveynlik sadece teknolojik bir mesele degdil, ayni zamanda sinifsal, kulturel ve
politik boyutlari olan, ¢cok katmanli olgudur.

Bulgular, arastirmanin temel sorularina dogrudan yanit saglamaktadir. Katilimci-
lar dijital saglik ve izleme uygulamalarini dncelikle guvenlik ve kontrol amaciyla kullan-
maktadir (Soru ). Cocuklarin bu uygulamalara yonelik tepkileri cogunlukla olumsuz
veya notr duzeyde sekillenmektedir (Soru I). Dijital ebeveynlik aracglari aile ici denetim-—
bakim dengesini ebeveyn otoritesini guglendirecek sekilde dénusturmektedir (Soru
[11). Mahremiyet, gUvenlik ve disiplin konulari ebeveyn sdylemlerinde farkli bicimlerde
mesrulastirilmakta, ancak genellikle guvenlik kaygisi mahremiyetin dntne gegmekte-
dir (Soru V). Son olarak dijital ebeveynlik uygulamalari, gdzetim kapitalizminin mikro
olgekteki isleyisini gorunur kilmakta ve teknoloji sirketlerinin veri toplama surecleriyle
butunlesmektedir (Soru V).

iLETiISIM VE DIPLOMASIi COMMUNICATION AND DIPLOMACY VYil/Year: Aralik/December 2025 Sayi/Issue: 15

93




Mustafa GULTEPE G.WQWF

Sonuc¢ ve Tartisma

Bu arastirma, dijital ebeveynlik uygulamalarinin aile i¢i disiplin iliskilerini donus-
tarddgunu ve gdzetim kapitalizminin gundelik yasama uzanan mikro dlgekteki me-
kanizmalarindan biri haline geldigini ortaya koymustur. Bulgular, ebeveynlerin dijital
aracglari agirlikli olarak guvenlik ve kontrol gerekgesiyle kullandigini; bu sUregte co-
cuklarin mahremiyet alanlarinin daraldigini ve ebeveyn otoritesinin gug¢lendigini gds-
termektedir. Family Link, Cocuk Saati ve GPS tabanli uygulamalarin yaygin bicimde
tercih edilmesi, ebeveynligin giderek teknolojik bir gézetim pratigiyle butunlestigine
isaret etmektedir.

Dijital araclarin yalnizca cevrim ici etkinlikleri degil, cocuklarin uyku, ekran sure-
si ve beslenme gibi gundelik pratiklerini duzenleyen bir mekanizmaya dénusmesi,
Foucault'nun disiplin toplumu anlayisiyla uyumludur. Bulgular, bu duzenleme su-
reclerinin Han'in psikopolitika yaklasimiyla aciklanabilecek sekilde zamanla i¢cselles-
tirildigini, gézetimin ¢ocuklar agisindan dogal ve olagan bir deneyime dénustugunu
gostermektedir.

Katilimci séylemleri mahremiyet ve veri guvenligi konusunda c¢esitlilik gosterse
de glvenlik gerekgesinin codu ebeveyn icin mahremiyet kaygilarinin énudne gectigi
anlasiimaktadir. Bu durum, Zuboff'un gdzetim kapitalizmi kavraminin éngérdugu bi-
¢imde, aile ici denetim pratiklerinin teknoloji sirketlerinin veri toplama altyapilariyla ic
ice gectigini dogrulamaktadir.

Bu sonuclar mevcut literaturle de uyumludur. Lim (2016), Livingstone & Byrne
(2018) ve Mascheroni vd. (2018) dijital ebeveynlik aracglarinin zamanla rutinlestigini,
mahremiyet algisini donusturdugunu ve ¢ocuklarda surekli izlenme hissi yaratarak
davranis duzenlemeye yol actigini vurgulamaktadir. Modecki vd. (2022) aktif rehber-
ligin asiri kontrol yerine daha saglikl bir ebeveynlik yaklasimi oldugunu belirtirken
bu calisma ozellikle “iyi ebeveynlik = kontrol” sdyleminin katilimcilar arasinda gucglu
bicimde yeniden Uretildigini gostermektedir. Bdylece arastirma, dijital ebeveynligi
yalnizca riskten korunma stratejisi olarak degil, ayni zamanda aile igi iktidar iligkileri,
disiplin pratikleri ve veri ekonomisi baglaminda ¢ok katmanli bir olgu olarak ele alarak
literatUre &zgun bir katki sunmaktadir.

Bulgular dijital ebeveynligi U¢ duzeyde degerlendirmeyi mumkun kilmaktadir:

(1) Mikro duzeyde, cocuklarin gunluk yasam rutinleri dijital araglar araciliiyla duzen-
lenmekte ve mahremiyet sinirlari yeniden tanimlanmaktadir.

(2) Mezo duzeyde, “iyi ebeveynlik” ve “cocugu koruma” sdylemleri gozetim pratiklerini
mesrulastiran kultUrel normlara donusmektedir.
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(3) Makro duzeyde, aile ici gbzetim uygulamalari devlet politikalari ve platform sirketle-
rinin veri toplama surecleriyle butlunleserek ekonomi politik boyut kazanmaktadir.

Sonug olarak dijital ebeveynlik yalnizca cocuk gUvenligi amaciyla gelistirilen tek-
nik bir cozUm degildir; aile yapisini, ebeveynlik rollerini, cocuklarin ézerklik alanini ve
mahremiyet anlayisini yeniden sekillendiren ¢ok katmanli bir iktidar mekanizmasidir.
Bu nedenle politika yapicilar, egitimciler ve ebeveynler icin temel ¢ikarim; guvenlige
odaklanan kontrolcU yaklasimlarin cocuklarin mahremiyetini ve dijital dzerkligini sinir-
lama riski tasidigidir. Bunun yerine, cocuklarin dijital etik farkindaliklarini guglendiren,
elestirel distinme becerilerini destekleyen ve teknolojiyi yasaklayici degil rehberlik te-
melli bir anlayisla ele alan modellerin gelistiriimesi gerekmektedir.

Calismanin bir diger 6nemli bulgusu, dijital ebeveynligin toplumsal cinsiyet bo-
yutudur. Dijital gézetim sorumlulugunun buyuk 6lcude annelere yuklenmesi, bakim
emeginin dijital ortamda yeniden Uretilmesine ve “iyi annelik” normlarinin teknolo-
Jik gdzetimle i¢ ice gegcmesine yol agmaktadir. Bu durum, dijital ebeveynligin yalnizca
teknolojik degil, ayni zamanda kulturel ve toplumsal olarak cinsiyetlendirilmis bir pra-
tik oldugunu ortaya koymaktadir.

Bu cercevede dijital ebeveynlik, cocuk guvenligi amaciyla gelistirilmis nétr bir tek-
nik ¢cé6zumden ziyade aile yapisini, ebeveynlik rollerini, cocuklarin 6zerklik alanini ve
mahremiyet anlayisini yeniden sekillendiren cok katmanli bir iktidar mekanizmasi ola-
rak degerlendirilmelidir. Politika yapicilar, egitimciler ve ebeveynler acisindan temel
¢lkarim, guvenlige odaklanan kontrolcu yaklasimlarin, cocuklarin mahremiyetini ve di-
jital 6zerkligini sinirlama riski tasidigidir. Bu nedenle ¢cocuklarin dijital etik farkindalik-
larini gUglendiren, elestirel dustinme becerilerini destekleyen ve teknolojiyi yasaklayici
degil rehberlik temelli bir anlayisla ele alan alternatif modellerin gelistirilmesi gerek-
mektedir. Bu ¢alisma, dijital ebeveynligin aile yasamini dizenleyen, kulturel normlari
yeniden Ureten ve veri ekonomisiyle butunlesen ¢cok boyutlu yapisina dikkat cekerek
gozetim temelli pratikler yerine mahremiyet, 6zerklik ve rehberlik eksenli yaklasimla-
rin 6Gnemini vurgulamaktadir.
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ABSTRACT

The family structure, as the smallest unit forming society, has
evolved throughout history in response to the political, social,
economic, and cultural conditions of each era. In recent years,
rapid technological developments have significantly influenced
family dynamics and values. Consequently, various initiatives and
regulations have been introduced in Turkiye to strengthen the
family structure and enhance public awareness of family unity.
In this context, 2025 was declared the “Year of the Family,” and
the week of 15-21 May was designated as Family Week. This study
examines how the Anatolian local press, particularly in Trabzon,
covers family-related issues and family policies. Using the do-
cument analysis method, newspapers from Basin ilan Kurumu
such as GuUnebakis, Taka, Karadeniz'de Son Nokta, and Kuzey
Ekspres, published between 1-31 May 2025, were analysed throu-
gh content analysis. Among approximately 11,500 news articles,
family-themed content was identified and categorised under
marriage, death, domestic violence, family life, family policies, the
Year of the Family, Mother's Day, and family-related accidents.
The results revealed that family-themed coverage peaked during
Mother’s Day week and often highlighted the family institution
as a core social value. Positive themes such as love, respect, social
solidarity, motherhood, and family values were prominently em-
phasised, while negative aspects like violence and divorce recei-
ved relatively less attention.
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oz

Toplumu olusturan en klguUk birim olan ailenin yapisi, tarihsel donemin siyasi, sosyal,
ekonomik ve kulturel kosullarina bagdli olarak strekli degisim goéstermistir. Ozellikle
son ylllarda yasanan teknolojik gelismeler, toplumsal iliskilerde oldudu gibi aile yapisi
Uzerinde de 6nemli etkiler yaratmistir. Bu nedenle Turkiye'de aile yapisini guglendir-
mek ve aile bilincini yeniden canlandirmak amaciyla cesitli dizenlemelere gidilmis-
tir. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, her yil 15-21 Mayis tarihleri arasinda kutlanan
Uluslararasi Aile Haftasi kapsaminda; toplumun tum kesimlerinde aile olgusuna iliskin
farkindaligin artirilmasini, ailelerin gug¢lendiriimesi ve korunmasina ydnelik biling du-
zeyinin gelistirilmesini amaclamaktadir. Bu ¢alismada, aile kavraminin sosyolojik ba-
kimdan dnemli ve belirleyici oldugu Anadolu'daki yerel basinda, aile temali haberlere
ne olgude yer verildigi arastirilmistir. Arastirma kapsaminda belge analizi yontemiyle
Basin ilan Kurumunun internet sitesinde yer alan ve Trabzon'da yayimlanan Glneba-
kis, Taka, Karadeniz'de Son Nokta ve Kuzey Ekspres gazetelerinin 1-31 Mayis 2025 tarih
araligindaki sayilar incelenmis ve elde edilen veriler, icerik analizi ydntemiyle deger-
lendirilmistir. inceleme sonucunda toplam 11.500 haber arasindan aile temali icerikler
tespit edilerek evlilik, vefat, aile ici siddet, aile yasami, aile politikalari, Aile Yili, Anneler
GuUnu ve aile kazasi bagliklari altinda siniflandirilmistir. Bulgular, aile temali haberlerin
ozellikle Anneler GUnu haftasinda yogunlastigini ve aile kurumunun toplumsal de-
gerler cergevesinde sikga vurgulandigini gdstermektedir. Yerel basinda sevgi, saygl,
dayanisma, annelik ve aile degerleri dne cikarilirken siddet ve bosanma gibi olumsuz
konularin daha sinirli yer buldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Aile, gazetecilik, yerel basin, Trabzon, aile yili

Introduction

Studies on family communication have a long history. Some of the most influen-
tial studies in this field were conducted during World War Il and continue to influence
academics’ thinking about families today. The last 15 years have witnessed exciting
new developments that have fundamentally changed the way we think about family
communication (Segrin & Flora, 2011, p. 3). Changes in the political, social, and cultural
spheres, particularly the development of new communication technologies, have also
altered the concept of family communication. However, one definiton that outlines
the concept in general terms explains family communication as a multifaceted intera-
ction process that enables the mutual transfer of emotions, thoughts, beliefs, values,
and information among family members (Koerner & Fitzpatrick, 2002, p. 85). Accor-
ding to another definition, family commmunication is a process carried out through ver-
bal and non-verbal messages between family members that enables individuals to
understand one another, structure their relationships, and maintain the functioning
of the family system (Galvin et al., 2011, p. 6). Family communication refers to the pro-
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cess of information sharing, understanding, and interaction among family members.
It includes verbal and non-verbal commmunication that enables family members to es-
tablish relationships, develop bonds, and resolve problems together. Some important
aspects of family communication are (Avitasari et al., 2024, pp.1181-1182): verbal com-
munication, nonverbal communication, active listening, effective communication in
conflicts, and expressing love nonverbally.

Family commmunication and resilience are deeply intertwined. At the individual level,
parents’ communication plays an important role in helping children socialise in ways that
allow them to adapt emotionally and behaviourally. Through responsive parenting and ef-
fective emotional coaching, parents can help children develop coping skills and become
more effective in stressful situations. Family systems can also communicate in ways that
enhance the resilience of the family unit as a whole. Through narrative meaning-making
and shared coping, family members develop a commmon vision about challenging events
and experiences and take collective responsibility for overcoming difficulties. Therefore,
family structures and communication processes are vital for raising individuals and sys-
tems that can successfully adapt to challenges (Theiss, 2018, p. 3). Intra-family commu-
nication is a fundamental element that shapes the overall resilience of individuals and
families. Effective and sensitive communication styles facilitate coping with stressful si-
tuations while enabling family members to develop shared meaning and take on shared
responsibility. In this context, strong family communication is an indispensable building
block that supports both individual adaptation and systemic resilience.

Families shape individuals throughout their lives, and family commmunication is
fundamental to family life and functioning. Families are defined by communication,
and members learn how to organise meaning. When individuals come together to
form family relationships, they create a system that is larger and more complex than
the sum of its parts. Within this system, families develop harmony and the ability to
adapt through communication; they create family images, themes, stories, rituals, ru-
les, and roles; they manage power, closeness, and boundaries; and by participating in
the process of creating meaning, they form mental models of family life that continue
over time and across generations (Miller-Day, 2017).

In the discipline of modern communication, there are three main communicati-
on disciplines that study families. These are called mass communication, interpersonal
communication, and family communication. Each of these disciplines has very different
paradigms, theories, and methodologies, and each represents a distinct area of exper-
tise within the discipline. Interpersonal communication or family communication may
appear to be subcategories of each other, but their roots in the communication discip-
line and the methods used to study families in these two areas of expertise are actually
quite different (Whitchurch & Dickson, 1999, p. 688). Mass communication also refers to
the messages that the family receives from the outside world, both locally and globally.
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For example, Rausch compares the family to a farm and discusses how commu-
nication with people outside the family who are involved in the daily running of the
farm affects the family. He emphasises the importance of communicating with family
members who are directly or indirectly affected by farm-related issues and decisions.
According to Rausch, successful families work systematically, like successful farms,
and each family member takes on different roles within the family and in the mana-
gement of the family farm. Different perceptions and expectations can lead to great
confusion and disappointment. Commmunication enables discussion and clarification
of roles, responsibilities, and expectations, which facilitates the establishment of more
effective, cooperative, and supportive relationships within the family (Rausch, 2001,
p. 1). Clearly defining the roles, responsibilities, and expectations of family members
increases family harmony and facilitates the achievement of commmon goals. In this
context, a systematic, open, and collaborative communication style is an indispensab-
le element for a healthy and successful family structure.

Family Structure and Communication in the 21st Century

The digital age is characterised by instant communication, unlimited access to in-
formation, and immediate feedback. The digital age has transformed the ways in whi-
ch people speak, write, process information, behave, and ultimately interact with one
another. Therefore, empirical research in the field of human communication should
be prioritised to better understand how technological advancements have shaped
the evolution of human relationships. While individuals maximise the tremendous op-
portunities created by the spread of innovation, they must use these opportunities
ethically. An important contribution of this article is the argument that interpersonal
communication affects family behaviour, which in turn shapes social behaviour. If clo-
se relationships are maintained through interpersonal communication, such conne-
ctions should occur more frequently to prevent the breakdown of relationships and
the fragmentation of society. Today, policymakers and researchers face a different
information and communication technology environment as communication tech-
nologies are much more intrusive and widespread than they were decades ago. The
nature of interaction with technologies will continue to change as technologies beco-
me more sophisticated and people age. As technologies expand the scope of human
communication, opportunities for face-to-face commmunication are gradually decrea-
sing. Ethical judgements and decisions must be taken into account in all aspects of
communication, whether direct or indirect. (Onyeator & Okpara, 2019, p. 43).

Social media has also created a virtual reality in which people cannot distinguish
where reality begins and ends. As Jean Baudrillard mentions in his work Simulacra
and Simulation, reality has been simulated so well that it is no longer possible to dis-
tinguish between simulation and reality. Individuals with weak family communication
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tend to share more on social media. People who communicate less with their spouses
are more active on social media. Even though we live in the age of technology, families
should spend more time with their children and with each other in order not to forget
the concept of family. Otherwise, a gap will form between them and their children and
spouses. (Ulusoy & Atar, 2020, p. 441).

With the social developments brought about by the scientific and technological
revolution, tools and equipment that help reduce the effort required for household
chores are increasingly available. Although patriarchal ideology, which includes res-
pect for men and disrespect for women, is gradually decreasing in society, the idea
that housework, child-rearing, and caring for family members are still women'’s work
and have no economic value continues to exist as a paradox in our society. Men are
still considered the head of the family and have the right to make important decisions
and represent the family in external relations. Household chores and caring for family
members are still considered women's “natural duties” (Nguyet, 2022, p. 84).

In this context, it is recommended that studies be conducted to thoroughly exami-
ne all problems in family communication and that parent schools, family and child-fo-
cused interactive education programmes or distance learning methods be developed
to raise awareness among families based on the findings. In the programmes to be
prepared, care should be taken to use “I language” during commmunication, to ensure
that the messages sent to the child are appropriate to their age and developmental
characteristics, to demonstrate an empathetic attitude, and to listen carefully to what
the child says (Sahin & Aral, 2012, p. 64).

Communication within the family includes interactions and relationships among
family members, and factors such as social power structures and the dynamics of social
relationships affect the overall family dynamics. The process of family cormmunication
involves the verbal and non-verbal sharing of information, ideas, feelings, and thoughts
between family members. Good family commmunication requires compromise among
family members and plays a role in the formation of healthy, close relationships. The
use of technology, especially social media, has influenced family commmunication pat-
terns as advances in communication technology enable family commmunication throu-
gh the internet. Family communication patterns can be influenced by culture, values,
past experiences, and individual characteristics within the family. Healthy, open, and
supportive family communication can improve the quality of family relationships, whi-
le unhealthy patterns can lead to conflict and relationship problems. In the digital age,
technology facilitates family communication through various social media platforms
and instant messaging applications, making long-distance relationships easier. Alt-
hough technological developments have contributed positively to family communica-
tion, it is important to manage technology use so that it does not impair the quality of
physical or emotional interactions and relationships between family members.
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Family values encompass the thoughts, customs, traditions, beliefs, behaviours,
and rules that a family considers important, valuable, and worth preserving. Indivi-
duals acquire their values primarily from their family, their environment, and other
people who influence them. The values embraced by the family shape the individual's
identity. These values, learned during childhood, determine an individual's personality,
decisions, their priorities in life, and how they will live their life in the future. Values affe-
ct not only an individual's preferences but also their beliefs, perceptions, and life goals.
These values, which are reflected in behaviour, also provide clues to others about what
is important to the individual (Canel, 2011, p. 152).

When news and programmes in the media are related to domestic violence, they
can reproduce violence and create a platform for domestic violence through elements
such as personal attacks, insults, accusations, questioning, judgement, glorification of
victimhood, and gender-biased approaches. On the other hand, the experiences and life
stories shared by individuals featured in these programmes and news reports can also
contribute to making domestic violence visible and discussable (Dogan, 2018, p. 441).

According to the Address-Based Population Registration System (ADNKS) data,
the percentage of single-person households, consisting of individuals living alone, inc-
reased from 14.9% in 2016 to 20% in 2024. The proportion of households defined as
single-core families—comprising only spouses and children or a single parent with at
least one child—decreased from 66.4% to 63.5% during the same period. On the other
hand, the percentage of extended families, which include at least one nuclear family
and other individuals, decreased from 16.3% in 2016 to 13.3% in 2024. The percentage of
households consisting of multiple individuals without a nuclear family increased from
2.4% to 3.2%. Furthermore, as of 2024, single-parent families accounted for 10.9% of all
households in Turkiye; of these, 8.4% are families consisting of a mother and children,
while 2.6% are families consisting of a father and children (AA, 2025).

Data from the Address-Based Population Registration System (ADNKS) reveal that
family structures in TUrkiye are becoming increasingly diverse and moving away from
traditional models. The increase in the proportion of individuals living alone between
2016 and 2024 indicates the spread of individualism and different lifestyle choices. In
contrast, the decrease in the proportions of nuclear and extended families points to
the weakening of traditional family structures.

Additionally, the rise in the number of families without a nuclear family structure and
single-parent families shows that social changes are shaped not only by individual prefe-
rences but also by social and economic conditions such as divorce and the loss of a spou-
se. This transformation necessitates the restructuring of family policies, social support sys-
tems, and urban planning to meet new needs. In conclusion, family structures in Turkiye,
now exhibit greater diversity and dynamism. This diversity necessitates the development
of new approaches in terms of social solidarity, social services, and cultural understanding.
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The Impact of Local Media on National Policies in the 21st Century

The press, an indispensable element of democratic societies, plays an important
role not only at the national level but also at the local level. The local press is an im-
portant mass communication tool that enables individuals to follow developments in
their communities, increases transparency and accountability of local administrations,
and serves as the voice of the people. Especially in countries like Turkiye, with a vast
geography and diverse socio-cultural identities, the local press plays a critical role in
making the agendas of different regions visible and drawing attention to issues over-
looked by the central media.

The Vilayet Nizamnamesi (Provincial Regulations), prepared in line with the re-
form principles introduced by the Islahat Fermani (Reform Edict) of 1856, aimed to
partially relax the centralised structure of the Ottoman administration and increase
public participation in governance. With this administrative regulation, the need to
strengthen local administrations in the provinces and inform the public emerged. This
process also paved the way for the emergence of the local press in Ottoman territories.
Printing houses established in provincial centres initially undertook the printing of
yearbooks, calendars, religious texts, and literary and scientific works, but over time,
they became institutions that also published official local newspapers. These news-
papers were generally published under the supervision of governors and subject to
prior censorship, thus both announcing the state's local practices and contributing
to the public’s awareness of administrative developments (Kologlu, 2008). Provincial
newspapers were publications that focused on the official and local developments of
the period. These newspapers primarily featured news and announcements related to
the sultan, thus emphasising allegiance to the central authority. In addition, decisions
regarding appointments, promotions, and awards related to the functioning of the
state bureaucracy were regularly announced to the public. The announcement of new
laws and regulations, the activities of the government and local administrations, and
infrastructure works (railways, roads, and telegraph lines) formed the main agenda of
the newspapers (Girgin, 2001, p. 19).

The local press in Turkiye has been an important part of the press life that has de-
veloped since the Tanzimat; with the proclamation of the Republic, it has been seen
as a functional tool for both encouraging democratic participation and building civic
awareness. However, the potential of the local press has sometimes been rendered
ineffective due to various structural and economic problems, such as media monopo-
lisation, financial constraints and censorship.

Magazine articles and other media content may sometimes contain messages
that conflict with the fundamental values of the family. Such messages can cause
conflicts among family members and lead to communication breakdowns. Children,
in particular, may begin to question or even reject their parents’ beliefs, lifestyles, and
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thoughts. This situation can create deep cracks in the family structure and lead to un-
rest at the social level (Guz, 1990, p. 67).

Today, the press is the most influential force in shaping individuals and families.
The messages conveyed through these media help to educate families, enrich their
cultural heritage, develop their social skills, and increase their knowledge and abilities.
In other words, the press is the most effective means of mass commmunication (Guz,
1991, p. 629).

The coverage of family issues in the local press in Turkiye provides many important
advantages at the individual, local and social levels. Since the local press is closer to the
cultural fabric of society, it can raise social awareness through its constructive coverage
of issues such as family commmunication, parenting and intergenerational relationships.
Especially in small settlements, such publications contribute to the development of he-
althy family relationships by positively influencing individuals’ behaviour. Emphasising
values such as love, respect, empathy and solidarity within the family strengthens the
family, which is the basic building block of society. Positive news content encourages
individuals to approach problems constructively by highlighting solutions and positive
role models instead of violence and conflict. At the same time, such publications sup-
port social cohesion by increasing social solidarity among the local community. Local
success stories, examples of intergenerational solidarity, and family-based initiatives
nourish morale and hope in the public sphere. Furthermore, positive family news lays
the groundwork for local governments and civil society organisations to develop famil-
y-supportive social policies. The contribution of the local press in this regard is also of
great importance in terms of preserving cultural identity, keeping traditions alive and
passing them on to new generations. In conclusion, positively addressing family issues
helps to strengthen social peace, cultural continuity and psychological resilience.

Methodology

The study examined the newspapers GuUnebakis, Taka, Son Ekspres, and Kuzey
Ekspres, which are registered with the Basin ilan Kurumu and publish official announ-
cements in Trabzon. Due to the declaration of 15-21 May as Family Week within the
scope of the Family Year announced by the Ministry of Family and Social Services, the
content analysis of the four newspapers subject to the research was conducted betwe-
en Tand 31 May 2025. The study revealed the frequency and manner in which family
news was covered in the local press, thereby determining the extent to which the local
press informed the public about family-themed policies and news. The content was
classified as marriage, death, domestic violence, family life, family policies, family year,
Mother’s Day, and family accidents. Family policy news was classified as official sta-
tements issued by municipalities, ministries, and other public institutions regarding
education, announcements, and remuneration related to families. The group labelled
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as “Family Year” in the figure includes newspaper articles about events organised wit-
hin the scope of Family Year and statements issued by official authorities.

In this study, which utilises document analysis as a qualitative data collection te-
chnique, the scanned numbers were examined using content analysis. According to
Krippendorff's definition, content analysis is a research method used to identify, count,
and derive meaning from specific features in texts (Krippendorff, 2004). Also known as
content analysis, this method focuses on examining the content of any recorded form
of communication. This type of communication can include written texts such as bo-
oks and magazines, or spoken narratives converted into written form, as well as visual
elements such as television programmes, advertisements, and other visual materials
(GUl & Nizam, 2021, p.182). In this study, the family news articles were examined, and
the extent to which the topic was covered across all the articles and the content of the
articles were analysed.

This study investigates the extent to which family-themed news, particularly fa-
mily policies, is covered in the Anatolian local press, where the concept of family holds
an important place. For this reason, the research questions were formulated as follows:

Ql. How frequently and with what thematic distribution are family-themed news
items covered in Trabzon's local press?

Q2. Through which values and themes is the family institution represented in local
newspapers?

Q3. To what extent are negative family-related issues (e.g., domestic violence, divorce)
given visibility in local media coverage?

Q4. How do symbolic periods such as “Family Year” and “Mother’s Day” influence the
volume and framing of family-related news?

Findings

This study was conducted using document and content analysis, which are qua-
litative data analysis methods. The research sample consists of four local newspapers
published in Trabzon and members of the Basin ilan Kurumu: Glnebakis, Taka, Kara-
deniz'de Son Nokta, and Kuzey Ekspres. In selecting the sample, the accessibility of
these newspapers within the local press in Trabzon, their continuity of publication, and
their authorisation to publish official announcements within the BiK were taken into
consideration. As part of the research, issues dated 1-31 May 2025 were scanned due to
2025 being designated as the “Year of the Family” and 15-21 May being celebrated as
“Family Week.” Family-themed news items were identified from a total of 11,500 news
items and determined as the unit of analysis. During the data collection process, the
digital archives of newspapers were scanned, and news items deemed relevant to the
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family were recorded in textual form. The coding scheme was developed based on the
literature on family communication and media studies. The news items were divided
into the following thematic categories:

1. Marriage

Death

Domestic Violence
Family Life

Family Policies
Family Year
Mother's Day

N oo N WN

Family Accidents

The coding process was carried out by the researcher, using a pre-determined co-
ding guide to ensure category consistency. To test the reliability of the coding, 100 ran-
domly selected news articles were also coded by an independent coder, and Cohen's
Kappa coefficient was calculated. The Kappa value was found to be 0.87, indicating a
high level of coding reliability (Landis & Koch, 1977).

According to the information obtained from the Basin ilan Kurumu (BiK) website,
the local newspapers Karadeniz'de Son Nokta, Karadeniz’den Gune Bakis, and Taka
were published every day except Sunday. In this study, a total of 1,500 news items
were found in these newspapers between 1and 31 May, and the details of these news
items are given below:

a. Glnebakis

GUnebakis Newspaper began its publication on 9 May 2000 and has now been in
circulation for 25 years. Founded by Ali Oztirk, who worked in radio and television for
many years before continuing his media career in local journalism, GUnebakis, based
in Trabzon, aims to reach readers not only locally but also nationally and internatio-
nally. It is distributed through retailers in Istanbul, Ankara, and the Marmara Region,
and was also published in print in Germany for six months. With an average daily cir-
culation of around 1,000 copies, the newspaper has a digital readership of 70,000 to
80,000. With a team of approximately 21 people, GUnebakis continues to be the voice
of Trabzon (Ozturk, 2025).

In this study, it was observed that 2,351 news articles were published on the news-
paper’'s website between 1 and 31 May. The newspaper categorises its news under the
headings of Trabzon news, Current Affairs, Official Announcements, and Trabzonspor,
with a focus on Trabzon news and Trabzonspor news.
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When examining the headlines of the Gunebakis newspaper for May, it is evi-
dent that there is a high volume of content focusing on the concepts of family and
mothers. In particular, between 9 and 16 May, messages celebrating Mother’s Day,
events and news stories aimed at raising social awareness about mothers stand out.
The Trabzon Metropolitan Municipality's “celebrating Mother's Day with science,”
“handmade gifts” themed news, and “mother of the year” selection demonstrate the
importance of the family institution in terms of social values. Additionally, the “Trab-
zon Family Festival” announced on 15 May indicates efforts to spread this emphasis
to a wider audience.

On the other hand, the news of deaths that occurred between 20 and 25 May also
reflected the respect that society has for its elders and elderly individuals. Cultural
events such as the pastry festival, also reinforced the theme of family, with an emp-
hasis on “mother’'s touch.” At the end of the month, the news of a “surprise marriage
proposal” at the Feridun Duzagag concert offers a symbolic narrative about romantic
relationships and the process of starting a new family. Overall, it can be said that the
newspaper adopted a line of publication that highlighted family structure, motherho-
od, and social cohesion throughout May.

The newspaper’s content conveys positive impressions of the family; there is no
negative content such as violence, divorce or murder. The importance of mothers in
the family was emphasised through official statements and events organised to ce-
lebrate Mother’s Day in the second week of May. The Family Festival held in Trabzon
was also covered in the newspaper.

Figure 1. GuUnebakis Newspaper 1-31 May 2025 Family News Headlines by Theme

Death

Marriage

Family Year

Mother's Day Family Day
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When the news content of GUnebakis Newspaper dated May 2025 was examined
thematically, the most frequently covered theme was Mother's Day (7). The events
organised by municipalities and various institutions, messages from public officials,
and the selection of the mother of the year served both to elevate social values and to
establish emotional bonds. The emotional and symbolic meaning of Mother's Day was
strongly emphasised by the local press. The theme of marriage (3) was represented
by three news items. These included stories about days with a high number of mar-
riage applications in Trabzon, surprise marriage proposals, and content highlighting
social issues such as marriage between relatives. Three news items were published
under the theme of death (3); they covered the deaths of well-known people or public
officials and stood out for sharing the grief of respected figures in society with the
public. Two news items related to the Family Day (2) theme cover local government
efforts to strengthen family structures through the “Family Festival” held in Trabzon
and various celebrations. These news items reveal the importance that local administ-
rations attach to social projects centred on the family. However, the fact that only one
news item was included under the theme of Family Year (1) shows that structural and
policy-based content was quite limited. No news items on accidents or violence were
found during the period under review. In the news articles of GUnebakis Newspaper,
symbolic days and content aimed at establishing emotional connections stand out;
however, structural, critical, or policy-focused family-themed content remains limited.

Taka

Taka Newspaper began publication in Trabzon on 19 August 2002 and was foun-
ded by brothers Ahmet, Muzaffer, and Zeki Sancak. The newspaper, which provides
news from Trabzon and the region, was established with the aim of becoming the
voice of the local community (Taka, 2011). Taka quickly increased its influence in the
region and continues to publish in print and online under the headings Black Sea
Region, Turkiye, Politics, Political Backstage, World, Economy, Sports, and Official An-
nouncements.

A total of 2,835 news articles were published in Taka newspaper between 1and 31
May 2025. The news articles related to family and Family Year, the subject of this study,
are listed below.

Throughout May 2024, the theme of “family” was prominently featured in local
news reports centred in Trabzon. This theme intensified during Mother’s Day week (6—
12 May), with the emotional and social aspects of Mother’s Day explored across a wide
range of content, fromm municipal events to individual stories, messages from public
officials, and visits to nursing homes. In addition, news about state support and social
assistance for families with children attracted attention as current developments that
captured the public’s attention. Headlines such as “Three-child mothers granted job
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placement without the KPSS exam” and “Birth assistance payments deposited into
accounts” stand out as examples of social policy-based journalism.

In the last week of the month, dramatic news stories, particularly those involving
child deaths, disappearances, and accidents, have increased. Incidents such as a child
going missing during a picnic and a Saudi child falling into a river have come to the
fore as content that highlights both social sensitivity and tragedy. In addition, domes-
tic violence has been on the local press agenda, revealing the fragile aspects of so-
ciety through these news stories. Furthermore, cultural life has also been featured in
newspapers through events such as weddings, marches, science festivals, and family
festivals. Overall, the headlines in May reveal the structure of the local press, which is
shaped around family, women, children, and social events, fulfilling both the function
of informing the public and nurturing social emotions.

Figure 2. Taka Newspaper 1-31 May 2025 Family News Headlines by Theme

Death

Violence

Accident

Family Day

Marriage

Family Politics

Family Health

Family Life
Mother's Day

When the May 2025 news items in Taka Newspaper are examined by theme, it be-
comes clear that the newspaper has adopted a strong editorial line centred on family,
social values and emotional events. The most frequently covered theme was Mother's
Day (21), which was extensively addressed through messages and events organised by
local authorities, as well as emotional reunions and socially responsible initiatives. Th-
rough this coverage, the newspaper fulfilled the function of fostering emotional bon-
ds and strengthening social belonging. The second most reported theme was death
(10), with stories focusing on the loss of well-known figures or members of families
known to the public, conveying themes of respect, mourning and unity. These stories
reflect the local press's reflex to share in the community’s grief and its approach to
news reporting within the framework of respect for public figures.
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The theme of accidents (8) attracts attention, with reports of tragic events usu-
ally involving children or family members. This shows that the newspaper prioritises
dramatic and human elements in its news coverage. The themes of Family Day and
Family Policies were equally represented with six news items each. Here, both sym-
bolic celebrations and state-supported social policies were reported. The newspaper
has addressed the family as both a cultural and structural institution. The theme of
violence (5) has also been covered relatively frequently, with news stories on domestic
violence and abuse against women drawing attention to social issues. While this he-
adline demonstrates the newspaper’s sensitivity, it also suggests that greater visibility
is needed, given the frequency of violent incidents. In addition to these news items,
there were reports on family life (3), marriage (3), Family Year (3), and family health
(1). Throughout May 2025, Taka Newspaper adopted a family-centred news agenda,
prioritising emotionally charged themes such as Mother’s Day, deaths, and accidents.
State support, violence incidents, and political developments were represented in a
more limited yet meaningful manner. This reflects the newspaper’'s commitment to a
publication philosophy that is sensitive to local dynamics, supports traditional family
structures, and aims to establish an emotional connection with its readers.

Karadeniz’de Son Nokta

The newspaper, which publishes under the slogan “The most free and powerful
voice of the region,” began publication on 1 February 2023. The newspaper, which con-
sists of headlines and columns on Trabzonspor, Trabzon, and current events, is publis-
hed in both digital and print formats. In this study, 3,778 news articles from Son Nokta
were examined, and news related to family issues is presented in the figure below.

Among the 3,778 news articles analysed in the Karadeniz'de Son Nokta newspaper
between 1 and 31 May, 77 were family-related, making it the newspaper with the hig-
hest number of family-related articles among the local newspapers analysed in Trabzon.
When the headlines of news articles published in the Karadeniz'de Son Nokta newspaper
throughout May 2025 were analysed, it was observed that the content was largely cent-
red around Mother’s Day. In particular, there was a significant increase in the number of
news articles on 11 and 12 May. These dates coincided with Mother's Day, leading to exten-
sive coverage of events, celebrations, and messages organised by local authorities, pub-
lic institutions, and civil society organisations. Municipalities organised picnics, concerts,
and various social programmes for mothers; nursing homes and mothers of martyrs were
visited. In addition, messages from public officials and politicians on motherhood and
family were given extensive coverage. From the second half of the month onwards, the
focus shifted to the theme of “family.” News articles on “single motherhood” and “family
breakdown” emphasised the importance of family and discussed the difficulties of living
alone. The May 2025 issues of Son Nokta newspaper feature comprehensive and thema-
tic news coverage focused on motherhood, family, social solidarity, and social policy.
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Figure 3. Family-Related Headlines in Karadeniz'de Son Nokta Newspaper,
1-31 May 2025, by Theme

i Family Politics
Family Day

Family Year Family Life

Marriage

Mother’'s Day

When examining the news content of the Son Nokta Gazetesi newspaper from
the Black Sea region for May 2025, news items themed around “Mother’s Day” clearly
stand out. Mother’s Day (49) content is not limited to celebration news; it is presented
in a wide variety of forms, including messages, concerts, events, picnics, social assis-
tance, and statements by public officials. In this way, the newspaper has treated Mot-
her’'s Day not only as an emotional occasion but also as a means of establishing social
bonds. Family Day (8) and Family Policy (12) news items generally covered family life
(5), marriage (2) and the family year (1). No reports on violence, accidents, or deaths
were found during the period examined in this study. Therefore, the newspaper pri-
marily focused on family-themed news in May, with a particular emphasis on Mother’s
Day, and generally covered family life and family-related news, avoiding negative fa-
mily-related content.

Kuzey Ekspres

The newspaper, published by Hasan Kurt, began its activities in Trabzon on 11 Feb-
ruary 1993 and became a daily newspaper on 6 December 2004. The newspaper, whi-
ch categorises news headlines as women, politics, world, finance, technology, sports,
and entertainment, published a total of 2,536 news items between 1 and 31 May, 52 of
which were on family issues.

An analysis of the headlines published by the newspaper throughout May reve-
als that stories on family, motherhood, and social values were reported in the Black
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Sea region, particularly in the provinces of Trabzon, Ordu, Artvin, and Gumushane. The
high volume of news stories published during the second week of May, which coinci-
ded with Mother's Day, focused on events organised by municipalities, non-govern-
mental organisations, and public institutions.

Accidents, tragic incidents, and domestic violence also constitute a significant
portion of family-related news in the newspaper. News articles providing information
about child deaths, suicide cases, domestic violence, and accidents inform the public
about such situations occurring in the region. The coverage of incidents such as drow-
ning, falls from heights, and disappearances in the media raises public awareness of
such incidents and highlights the need for social services. In general, these news sto-
ries demonstrate that local media content in the Black Sea region serves both to re-
inforce cultural values and to highlight social issues. In this context, it can be said that
the media is not only a source of news but also a tool for shaping social memory and
values. Additionally, news stories such as “Family Structure is Changing in Turkiye,”
“Family Police Go Door to Door in Trabzon,” and “Meaningful Walk for Family Year in
Artvin” reveal how the state and local administrations are attempting to guide societal
transformation within the framework of family policies.

Figure 4. Kuzey Ekspres Newspaper 1-31 May 2025 Family News Headlines by Theme

Accident

Family Day

Family Year

Mother's Day Family Politics

Family Life

When the news content of the Kuzey Ekspres Newspaper dated May 2025 is exa-
mined by theme, it is observed that certain days of social and cultural importance are
prominently reflected in the news. In particular, the “Mother’s Day” (18 news items)
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theme ranked first among family-related news items. Second on the list, under the
“Accident” (10 news items) heading, tragic incidents involving family members, such
as drowning, traffic accidents, or injuries, were frequently shared with the public. The
themes of “Family Day” (5 news items) and “Family Life” (6 news items) were covered
with similar frequency; these news items included both Family Day celebrations and
family-oriented activities. Obituary news (5 news items) mostly concerned well-known
family members and were newsworthy due to the participation of official institutions
and individuals in the funeral ceremonies. Structural or administrative content, such
as “Family Policies” (4 news items) and “Family Year” (2 news items), received relatively
little coverage. This indicates that such topics are reported more briefly in the news-
paper. Domestic violence (2 news items) was only mentioned in a few headlines. This
raises the question of whether social issues are sufficiently visible in the media. In
conclusion, during the month of May, the Kuzey Ekspres Newspaper focused primarily
on Mother’'s Day and Grandparents' Day celebrations, while providing relatively limi-
ted coverage of the activities of institutions related to families and of events organised
under the “Family Year” initiative.

Conclusion

This study set out to examine how family and family communication are represen-
ted in Trabzon's local press during May 2025. The findings provide clear answers to the
core questions that guided the research. The analysis shows that family-themed news
received considerable attention, particularly during symbolic periods such as Mother’s
Day and Family Week. However, this coverage was not evenly distributed across the-
mes; celebratory and policy-related items dominated, while more structural or critical
topics remained in the background.

The representation of the family was overwhelmingly shaped by traditional va-
lues such as unity, love, respect, and motherhood. The press consistently framed the
family as an emotional and moral institution, reinforcing its role as a pillar of social
cohesion yet seldom reflected its contemporary complexities or internal tensions.
Problematic aspects of family life—including domestic violence, divorce, and ge-
nerational conflict—were notably underrepresented. When such issues did appear,
they were generally reported as isolated events rather than as symptoms of broader
social patterns, thereby limiting their potential to stimulate public reflection or policy
debate.

Finally, the study confirms that symbolic occasions like Mother's Day and the
“Family Year” initiative exerted a strong influence on both the volume and the tone
of coverage. These periods triggered peaks in positive, event-centred reporting, of-
ten at the expense of more sustained engagement with ongoing family challenges.
In light of these outcomes, it is evident that Trabzon'’s local press tends to prioritise a
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ritualistic and values-based portrayal of the family. While this approach strengthens
cultural continuity and social solidarity, it falls short of facilitating a well-rounded
public conversation about the realities facing modern families. To enhance both its
social relevance and its journalistic responsibility, the local media would benefit from
adopting a more critical and inclusive editorial stance—one that does not merely ce-
lebrate the family institution but also examines its difficulties, transformations, and
needs. Such a shift would better equip the press to contribute to family resilience,
informed public discourse, and meaningful policy engagement in an era of rapid
social change.

Ry
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Turkiye'de kolluk gorevlileri, yalnizca kamu duUzeninin korun-
masinda ve suc¢la mucadelede degil, toplumun sosyal yapisinin
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(KADES) bilgilendirmesine ydnelik oldugu tespit edilmistir. Paylasimlarin buyuk bolu-
munde aile, kadina yonelik siddetin dnlenmesi baglaminda ele alinmis; “Kadina El Kal-
kamaz", “KADES Varsa Hayat Var” ve “Siddete Sessiz Kalma” gibi sloganlar ve etiketler
yogun olarak kullaniimistir. Bunun yani sira sinirli sayida paylasimda aile ziyaretlerine,
egitim faaliyetlerine, okul bilgilendirmelerine ve “Aile Yili" kapsaminda gerceklestirilen
sanatsal etkinliklere yer verildigi gérulmuastuar.

Anahtar Kelimeler: Jandarma Genel Komutanligi, aile yili, halkla iliskiler, sosyal medya,
iletisim

ABSTRACT

In TuUrkiye, law enforcement officers are important actors who contribute not only to
the maintenance of public welfare and the fight against crime, but also to the strengt-
hening of society. The declaration of 2025 as the “Year of the Family” has repositioned
the institution of the family as a central element of government policies and public
communication strategies. Within this framework, this study examines the activities
of the Gendarmerie General Command (GGC) in protecting the family from a public
relations perspective. The primary aim of the research is to reveal the support provided
for families, the commmunication practices carried out, and the family-centred instituti-
onal discourses produced by the Gendarmerie General Cormmand through its official X
(formerly Twitter) account and corporate website. A qualitative research approach was
adopted, with content analysis as the primary research technique. Accordingly, posts
containing the keyword “family” shared on the official X account of the Gendarmerie
General Commmand between 2023 and 2025 were identified, categorised, and analysed
at the content level. The analysis focused particularly on the following questions: In whi-
ch context does the Gendarmerie bring the family to the fore? Through which themes
are family-oriented activities addressed (education, security, social support, families of
martyrs and veterans, public awareness campaigns, etc.)? What role does the Gendar-
merie assume in the protection of the family? The findings indicate that 90 percent
of the total 54 posts shared on the X platform by the Gendarmerie General Command
with the keyword “family” between 2023 and 2025 were dedicated to raising awareness
about the Women Emergency Support Application (KADES). In the majority of these
posts, the family was addressed within the context of preventing violence against wo-
men, and slogans and hashtags such as “Kadina El Kalkamaz,” “KADES Varsa Hayat
Var,” and “Siddete Sessiz Kalma" were used extensively. In addition, a limited number of
posts featured family visits, educational activities, school-based informational sessions,
and artistic events conducted within the scope of the “Year of the Family.”

Keywords: Gendarmerie General Command, year of the family, public relations, social
media, communication
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EXTENDED ABSTRACT

The family, recognized as the most fundamental institution of social life, plays a decisi-
ve role in shaping cultural continuity, social solidarity, and national identity. In TUrkiye,
the declaration of 2025 as the “Year of the Family” illustrates the state’s growing em-
phasis on family-oriented policies and commmunication strategies. Within this broader
socio-political framework, the Gendarmerie General Command (GGC), as one of the
key security institutions tasked with preserving public order, particularly in rural areas,
has adopted a communication approach that integrates preventive security strategies
with family-centred public relations practices. The institution has increasingly emplo-
yed both traditional and digital platforms to reach different segments of society, with
special attention to the protection of women, children, and families. This study seeks
to analyze how the GGC constructs its family-related discourse and implements pre-
ventive measures through public relations activities, focusing on its institutional com-
munication via the social media platform X.

The main purpose of this research is to evaluate the extent to which the GGC high-
lights family values, women's rights, and child protection in its communication pra-
ctices, and to assess how these practices contribute to strengthening institutional
legitimacy while also enhancing public trust. Unlike conventional studies on security
institutions, which often concentrate exclusively on operational capacities or legal
frameworks, this research situates the GGC within the broader field of public relati-
ons and communication studies. By doing so, it offers an interdisciplinary perspecti-
ve that connects security, communication, and social policy. The significance of this
research lies in its contribution to understanding how law enforcement agencies
adopt communicative strategies that go beyond coercive power, positioning them-
selves instead as social actors capable of addressing pressing societal issues such as
domestic violence and gender equality.

Methodologically, the study employs a qualitative research design and relies on con-
tent analysis as its principal tool. Data were collected from the official X account of
the GGC between January 2023 and September 2025. A total of 54 tweets containing
the keyword “family” were systematically analyzed, classified into four main themes
and twelve sub-themes, and interpreted in light of institutional policies and social
expectations. The themes identified were: (1) combating violence against women
and promoting the Women Emergency Support Application (KADES); (2) respect
for women's rights and raising societal awareness through symbolic messages and
commemorations; (3) direct support and protection for women and families; and
(4) institutional participation and the increasing visibility of female personnel. The
analysis was complemented by reviewing policy documents, official press releases,
and awareness campaigns, thereby triangulating data and enhancing the validity of
the findings.
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The results of the study indicate that approximately ninety percent of the GGC's famil-
y-related posts focused on promoting the KADES application and raising awareness of
domestic violence. This concentration reveals that preventive security measures add-
ressing gender-based violence have become a top institutional priority, especially in
the digital age. However, the communication strategy of the GGC was not limited to
preventive measures. Symbolic messages were also prevalent, as evidenced by posts
celebrating International Women'’s Day, commemorating December 5 as Women's
Rights Day, or paying tribute to historical female figures such as Nene Hatun. These
symbolic acts served as tools of collective memory and as instruments to strengthen
social awareness about women'’s role in national history and contemporary society.
Moreover, the GGC was actively involved in direct support and protection practices,
including assisting women in medical emergencies, transporting pregnant women
to hospitals under challenging conditions, and rescuing women from the rubble in
earthquake-affected areas. Such activities highlight the humanitarian role of the ins-
titution, extending beyond its traditional policing duties. Finally, the growing visibility
of female gendarmerie personnel—whether as cadets, technicians, or officers—was
consistently emphasised in institutional communication. This indicates a shift toward
promoting gender inclusiveness and institutional diversity, aligning the GGC with bro-
ader societal expectations regarding gender equality.

These findings suggest that the GGC employs a dual commmunication strategy. On the
one hand, it implements preventive measures to address urgent societal problems
such as domestic violence through digital tools like KADES, thereby strengthening
its role as a protector of vulnerable groups. On the other hand, it adopts symbolic
communication practices to reinforce family values and collective memory, while also
emphasising the importance of female participation within its ranks. This compre-
hensive strategy reflects a deliberate attempt to integrate security with social respon-
sibility, law enforcement with humanitarian support, and institutional identity with
public engagement.

In conclusion, the study argues that the family-centred communication strategy of
the GGC enhances institutional legitimacy and fosters public trust by linking pre-
ventive security measures with broader societal concerns. The institution positions
itself not solely as an enforcer of public order but as an active social actor commit-
ted to protecting families, supporting women, and promoting national unity. This
multidimensional approach contributes significantly to the literature on security
communication and public relations, illustrating how law enforcement institutions
adapt to contemporary communication environments and how they can resha-
pe public perceptions by addressing social policy concerns. By bridging the gap
between security and communication studies, this research highlights the growing
importance of family-centred preventive strategies in the evolving role of public
security institutions.
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Giris

Turk Dil Kurumu aileyi, “evlilik ve kan bagina dayanan, kari, koca, cocuklar, kar-
desler arasindaki iliskilerin olusturdugu toplum icindeki en kucuk birlik; ev, familya”
olarak tanimlamaktadir (TDK, 2025). Aile, toplumun temel yapi tasi olarak yalnizca
bireylerin sosyalizasyon sureclerinde degil, ayni zamanda devletin toplumsal duzeni
saglama ve devamliligini glvence altina alma islevlerinde de merkezi bir konuma sa-
hiptir (Mandaloglu, 2022). Turkiye Cumhuriyeti Anayasasi'nin 41. maddesi aileyi, “Turk
toplumunun temelidir ve esler arasinda esitlige dayanir.” ilkesiyle aciklamakla birlik-
te, “Devlet, ailenin huzur ve refahi ile 6zellikle ananin ve ¢ocuklarin korunmasi ve aile
planlamasinin égretimi ile uygulanmasini saglamak icin gerekli tedbirleri alir, teskilati
kurar.” ifadesiyle guglu bir bigcimmde korumaktadir (Anayasa, 2025). Turkiye Cumhuriyeti
Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan, Ailenin Korunmasi ve Guglendirilmesi Vizyon
Belgesi ve Eylem Plani'nin 6n sézlnde, “Aile, toplumun nuvesi ve mayasl olarak mu-
kaddes bir muessesedir.” tespitinde bulunarak ailenin 6nemine vurgu yapmaktadir
(Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2025). Toplumun en kuguk yapi tasli olan ailenin
korunmasi ve guglendirilmesi, devletin dncelikli gbrev alanlarindan biridir. Bu alanda
gerekli guvenlik ve koruyucu 6nlemlerin alinmasinda kolluk kuvvetleri kritik bir gorev
Ustlenmektedir.

Modern toplumlarda glvenlik kurumlari, klasik anlamda kamu duzeninin korun-
masi ve sug¢la mucadelenin o6tesine gegerek aile kurumunun korunmasina, guglendi-
rilmesine ve toplumsal dayanismanin surdurulmesine katkl saglayan aktorler olarak
onem kazanmistir. Bu baglamda Turkiye'de 2025 yilinin “Aile Yili" ilan edilmesi, aile ku-
rumunun devlet politikalarinda, kamu diplomasisi stratejilerinde ve toplumsal iletisim
pratiklerinde yeniden 6ncelikli bir alan olarak konumlandigini gostermektedir (Aile ve
Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2025).

Jandarma Genel Komutanligi, Turkiye geneline yayllmis bir kolluk kuvveti olarak
yalnizca i¢ guvenligi saglama isleviyle degdil, ayni zamanda aile, kadin ve ¢cocuk odakl
sosyal politikalarin uygulanmasinda ve halkla iliskiler ¢alismalarinda da etkin rol Ust-
lenmektedir (OzgUr vd., 2019, s. 670). Ozellikle kadina yénelik siddetle micadele, cocuk
suclarinin dnlenmesi, sehit ailelerinin desteklenmesi ve personel ailelerinin guclendi-
rilmesi gibi cok boyutlu faaliyetler, kurumun aileyi stratejik bir toplumsal deger olarak
gordugunu ortaya koymaktadir. Bu tur faaliyetler hem toplumsal guven duygusunun
pekistirilmesi hem de kurumun kamuoyu nezdinde olumlu imaj insa etmesi agisindan
onemli bir unsur olarak degerlendirilmektedir.

Dijitallesmenin hizla yayginlastigi gunumuzde, guvenlik kurumlarinin aile odak-
lI faaliyetlerini kamuoyuyla paylasma bicimleri de dikkat cekmektedir. Sosyal medya
platformlari, bu faaliyetlerin genis kitlelere ulastiriimasinda, toplumsal farkindaligin
artirilmasinda ve ulusal kimligin aile merkezli bir deder sistemi etrafinda guclendiril-
mesinde etkili bir arac olarak kullanilmaktadir. Ozellikle X platformu, Jandarma Genel
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Komutanhginin aileye iliskin kurumsal sdylemini iletisim perspektifiyle genis kitlelere
iletmesine imkan saglamaktadir.

Bu calismanin amaci, Jandarma Genel Komutanhginin aile, kadin ve cocuk odakli
faaliyetlerini butUncul bir bakis acisiyla ele almak ve s6z konusu faaliyetlerin toplumsal
iletisim, halkla iliskiler ve guivenlik-sosyal politika kesisimindeki 6nemini ortaya koy-
maktir. Arastirma kapsaminda, kurumun yuruttugu aileye yonelik faaliyetler, sosyal
medya platformu X araciligiyla arastirilmakta, icerik analizi teknigi ile analiz edilmekte-
dir. Jandarmanin aileye yonelik faaliyetlerinin, toplumsal guven insasi, aile kurumunun
korunmasi ve guglendirilmesi ile kurumsal imajin desteklenmesi agisindan énemli ol-
dugu degerlendirilmektedir. Calismada, Jandarma Genel Komutanliginin aile odakli
iletisim stratejilerinin ulusal dlUzeyde sosyal butunlesmeye katkisini tartismaya acmak
hedeflenmektedir.

Jandarma Genel Komutanhginin Faaliyet Alanlari

Jandarma Genel Komutanhgi, Turkiye Cumhuriyeti'nin silahli genel kolluk kuvve-
ti olarak icisleri Bakanligina bagli faaliyet gostermektedir. Kurumun temel tanimi ve
gorev alanlari, 1983 tarihli ve 2803 sayili Jandarma Teskilati Gorev ve Yetkileri Kanu-
nu'na dayanmaktadir. Bu cercevede Jandarma; emniyet, asayis ve kamu duzeninin
saglanmasi, kacakciligin dnlenmesi, suc islenmesinin engellenmesi, ceza infaz ku-
rumlari ve tutukevlerinin dis korumasinin yapilmasi gibi mulki gorevleri yerine getir-
mektedir. Ayrica islenen suclara iliskin adli gorevlerin yurutulmesi ve kanunlarla ya da
Cumhurbaskanligi kararnameleriyle verilen askeri nitelikli hizmetlerin icra edilmesi de
Jandarma’nin sorumluluk alanina girmektedir (Avcl, 2021, s. 2). Kurum, Ulke genelinde
ozellikle belediye sinirlari disinda kalan kirsal alanlarda kamu ddzeninin tesisiyle go-
revli olup bu yonuyle Emniyet Genel Mudurlugunden farkl bir konumda bulunmak-
tadir. Bununla birlikte, modern guvenlik anlayisinin geregi olarak yalnizca kamu du-
zeni ve guvenligin saglanmasiyla sinirli kalmayan Jandarma, ayni zamanda aile, kadin
ve cocuklara yonelik sosyal sorumluluk faaliyetleri, egitim programlari ve toplumsal
farkindalik ve iletisim kampanyalari yUrutmekte; bdylece toplumsal guvenin pekisti-
rilmesine katkida bulunmaktadir. Kurumsal web sitesinde de vurgulandidi Uzere Jan-
darma Genel Komutanligi, toplumsal refahin korunmasi, vatandas-devlet iliskilerinin
guclendirilmesi ve insan haklari odakli guvenlik yaklasiminin gelistiriimesi amaciyla
ulusal ve uluslararasi duzeyde is birlikleri gergeklestirmekte ve stratejik planlamalarini
bu dogrultuda surdirmektedir (Jandarma Genel Komutanhgdi, 2023). Bu anlamda Jan-
darmanin koruyucu niteligi hem literatirde hem de misyonunda vurgulanmaktadir
(Kaplan & Eren, 2023, s. 133).

Jandarmanin dnemi, tarihi kokleri ve islevselligi acisindan incelendiginde, Tur-
kiye'nin guvenligi ve asayisinin saglanmasinda kritik bir rol oynadigi gérulmektedir.
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Jandarma, Selcuklulardan baslayarak, Osmanl imparatorlugu déneminde kurulmus,
1. DUnya Savasi'nda Canakkale, Kafkasya, Arabistan Colleri, Galigya, Suriye ve Irak gibi
cephelerde gorev yapmis bir guctur (Alpar, 2013; Tekir & Sahin, 2025). Tekir ve Sahin,
jandarmanin sadece askeri bir gu¢ olmadigini, ayni zamanda, dzellikle kirsal bolgeler-
de devlet otoritesinin tesisinde 6nemli basarilar elde ettigini belirtmektedir. Cumhuri-
yet'in temel degerlerinin ve hukuk dUzeninin yerlesmesinde, jandarmanin Ustlendigi
rol kritik Gnem tasimistir (Tekir & Sahin, 2025, s. 483).

Cumbhuriyetin kurulus yillarinda, jandarma teskilatinin i¢ guvenlik politikalarinin
uygulanmasindaki rolU belirginlesmistir. Jandarma, Cumhuriyet donemi boyunca
devletin guvenligini saglayan en onemli unsurlardan biri olmustur (Tekir & Sahin, 2025,
s. 482). ic gUvenlik konulari, sadece Ulke topraklarinin korunmasi degil, ayni zamanda
sosyal dUzenin saglanmasi acisindan da kritik 6neme sahiptir. Bu baglamda, jandarma
birliginin etkinligi ile devlet otoritesinin surdurulebilirligi arasinda dogrudan bir bag-
lanti bulunmaktadir (Alpar, 2013). Jandarma, gegmisten gunumuze askeri bir kolluk
kuwvveti olarak guvenligi saglama islevini bircok farkli bicimde surdurmustdr. Jandar-
ma, toplumdan aldigi destekle, farkli gdrevler Ustlenmis ve i¢ barisin saglanmasi icin
kritik bir aktor haline gelmistir (Cetinkaya, 2020).

Jandarma Genel Komutanhgi, son yillarda guvenlik odakli yaklasimlarin yaninda
onleyici kolluk yaklasimini da benimsemeye baslamistir. TUrkiye'de guvenlik hizmet-
lerinin demokratiklesmesi ve toplumsal ihtiyaglara duyarh hale gelmesi baglaminda
dnleyici kolluk faaliyetleri dnemli bir dénistum alani olarak éne cikmaktadir. Ozellikle
2000'li yillardan itibaren gelisen “toplum destekli guvenlik” anlayisi, yalnizca sug son-
rasi mudahale yerine, sucun ve toplumsal risklerin dnceden tespit edilerek engellen-
mesini amacglamaktadir (S6nmez, 2020, s. 188). Jandarma Genel Komutanligi da bu
cercevede, kirsal alanlarda yasayan vatandaslarin guvenligini saglamak icin dnleyici
kolluk stratejilerini kurumsal duzeyde benimsemistir (Erarslan, 2021, s. 2018).

Jandarmanin onleyici yaklasimi 6zellikle aile ici siddet, kadina yonelik siddet ve co-
cuklarin korunmasi alanlarinda belirginlesmistir. icisleri Bakanhgi koordinasyonunda
yurdtulen “Kadina El Kalkamaz” projesi, jandarmanin toplumsal farkindalik kampan-
yalari ve yerinde mudahaleleri ile desteklenmis; ayrica KADES uygulamasi araciligiyla
vatandagslarin hizli ihbar ve yardim taleplerine erisimi saglanmistir (Demir & Nalbant,
2023, s. 197; Yalcin, 2024). Bu baglamda, onleyici kolluk faaliyetlerinin yalnizca cezai
yaptirimlarla sinirh kalmadigi, sosyal destek ve farkindalik boyutlarini da icerdigi go-
ralmektedir.

Egitim ve bilinglendirme calismalari da 6nleyici yaklasimin temel unsurlarindan
biri olmustur. Jandarma, kirsal bolgelerde duzenledigi kadinlara, cocuklara ve ailele-
re yonelik seminerlerle, toplumsal risklerin azaltilmasina katki saglamaktadir. Bunlar-
dan biri de Erzurum il Jandarma Komutanliginin, Jandarma teskilatinin 186. kurulus
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yil ddnumu etkinlikleri kapsaminda 6grencilerin bilgilendirilmesi ve kariyer planlama-
larina katki saglanmasi amaciyla Pazaryolu ve ispir ilcelerinde tanitim ve bilgilendir-
me faaliyeti dlzenlemesidir. Ayni zamanda Aile ici Siddetle Micadele ve Cocuk Kisim
Amirligince kuguk yastaki 6grencilere yonelik olarak “Jandarma’yi tanitici boyama ve
hikaye kitaplari dagitilarak cocuklarin gelisimlerine katkida bulunulmustur (Sirvan
Kaymakamhgi, 2025). Bu uygulamalar, toplum destekli polislik ve 6nleyici kolluk lite-
ratdrinde “katilmci guvenlik” anlayisi ile uyum gdstermektedir (Demir, 2021). Ayrica
son donemde yapilan akademik calismalar, jandarmanin onleyici faaliyetlerinin kirsal
bdlgelerde guvenlik algisini gug¢lendirdigini ortaya koymaktadir (Karatas, 2023).

Jandarma Genel Komutanhginin onleyici kolluk yaklasimini benimsemesi, klasik
kolluk anlayisindan daha ileri bir glvenlik yonetimi modeline gecisi temsil etmektedir.
Bu yaklasim, bireylerin gtvenlik algisini gu¢lendirmekte ve toplumsal risklerin minimi-
ze edilmesine katki sunmaktadir. Ozellikle aile ici siddet ve kadina yénelik siddetle mU-
cadele kapsaminda yurutulen faaliyetler, jandarmanin sosyal sorumluluk ve guvenlik
islevlerini birlikte yerine getirdigini gdstermektedir.

Jandarma Genel Komutanhginda Halkla iliskiler Faaliyetleri

Halkla iliskiler, bireyler, gruplar veya kuruluslar ile kamu arasindaki iletisimi yone-
ten bir disiplin olarak tanimlanabilir. Bu alanin temel amaci, i¢ ve dis kitleler arasinda
saglikl bir iletisim kurmak ve bu iletisimi yonetmektir. Halkla iliskiler uygulamalari,
toplumsal algiyr sekillendirmek, kurumlarin itibarini artirmak ve kriz durumlarinda
etkili iletisim stratejileri gelistirmek icin hayati dneme sahiptir (Jefkins, 1983). Halkla
iliskilerin tarihsel gelisimine bakildiginda, bu disiplinin kéklerinin 20. yuzyilin baslari-
na kadar uzandigi gérulmektedir. O donemde, toplumlarda iletisim ihtiyaci arttik¢a
halkla iliskiler tekniklerinin de evrildigi kaydedilmistir. S6z konusu alan; medya ilis-
kileri, etkinlik yonetimi, sosyal medya iletisimi ve toplumla etkilesim gibi unsurlari
icermekte olup halkla iliskiler uzmanlarinin kamuoyunu etkileme, olumlu bir imaj
olusturma ve kriz durumlarinda etkili iletisim saglama cabalarini desteklemektedir
(Thompson, 2022).

Halkla iliskilerin etkili uygulanabilmesi icin hedef kitlelerin dogru belirlenmesi
gerekmektedir. Hedef kitle analizi, kurumlarin hangi mesajlarin hangi kitlelerle etkili
olabilecegini anlamalarina yardimci olur. Ayrica halkla iliskilerin basarili olabilmesi icin
surekli geri bildirim mekanizmasinin olusturulmasi da kritik dnemi haizdir. Bu meka-
nizma, toplumun degisen algilarini ve ihtiyaclarini kurumlarin anlama yeteneklerini
artirir. Dijitallesme ile birlikte sosyal medya platformlari halkla iliskilerin dinamiklerini
koklU bir sekilde degistirmistir. Gunumuzde halkla iliskiler uygulamalari, dijital mec-
ralarin sundugdu olanaklarla daha da gesitlenmis ve etkilesimli hale gelmistir. Halkla
iliskiler, kurumlarin kamu ile saglikli ve strdurulebilir bir iletisim kurmalarini saglayan
bir aractir (Lee vd., 2027; Silverman & Smith, 2024; Wright & Hinson, 2017).
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Halkla iliskiler, kurumlarin toplumsal mesruiyetlerini pekistirmek, hedef kitlelerle
iletisimini glclendirmek ve kamuoyu destegini saglamak amaciyla gelistirdikleri strate-
Jik bir iletisim suUreci olarak tanimlanmaktadir (Grunig & Grunig, 2013, s. 6). Bu baglamda
halkla iliskiler, yalnizca bilgilendirme isleviyle sinirli olmayip ayni zamanda kriz ydonetimi,
algl yonetimi ve toplumsal katilimin guglendirilmesine yonelik uygulamalari da kapsa-
maktadir (Reddi, 2019). Ozellikle kamu glvenligi alaninda faaliyet gdsteren kurumlarda
halkla iliskiler, vatandaslarin gUvenlik algisini olumlu yonde sekillendiren, toplumsal far-
kindahgi artiran ve kurum-vatandas etkilesimini strekli kilan bir ara¢ konumundadir.

Turkiye'de Jandarma Genel Komutanligi, kolluk faaliyetlerinin yani sira toplumsal
bilinci gelistirmeye yonelik halkla iligskiler uygulamalariyla da 6n plandadir (Erturk &
Bulut, 2012, s. 111). Kurumun bu alandaki faaliyetleri, édnleyici kolluk yaklasimi cerce-
vesinde toplumu bilgilendirme, egitim faaliyetleri yGritme, sosyal medya araciligiyla
farkindalik olusturma ve aile, kadin ile cocuk odakli destek mekanizmalari gelistirme
ekseninde yogunlasmaktadir. Ozellikle son yillarda sosyal medya platformlarinin etkin
kullanimi, Jandarma’nin halkla iliskiler stratejisinin temel bilesenlerinden biri haline
gelmistir. X (eski Twitter) hesabi Uzerinden yapilan paylasimlar, kurumun seffaflik, eri-
silebilirlik ve vatandas odakli hizmet anlayisini pekistirmektedir (Darici & Akgay, 2020).

Jandarma’nin halkla iliskiler faaliyetleri, toplumsal farkindalik artirici kampanya-
larla da desteklenmektedir. Ornegin, kadina yonelik siddetle muicadelede Kadin Des-
tek (KADES) uygulamasinin tanitimi ve kullaniminin tesvik edilmesi, yalnizca guvenlik
hizmeti saglamakla kalmamakta, ayni zamanda toplumsal biling olusturma islevini de
yerine getirmektedir (T.C. icisleri Bakanligi Jandarma Genel Komutanligi, 2025). Ayrica
“Aile YIlI" kapsaminda duUzenlenen sergiler, egitim programlari ve bilgilendirme top-
lantilari, Jandarma’nin aile degerlerini toplumsal birlestirici unsur olarak konumlandir-
digini gostermektedir.

Bu cercevede Jandarma’da halkla iliskiler, yalnizca kurumsal kimligi gUc¢lendiren
bir iletisim sUreci degdil, ayni zamanda toplumsal guvenligi pekistiren ve bireylerin ku-
rumla kurduklari bagi guglendiren stratejik bir aractir (Darici & Akcay, 2020, s. 252).
Halkla iliskilerin literatirde tanimlanan temel islevleriyle Jandarma’nin uygulamalari
karsilastirildiginda bilgilendirme, ikna, karsilikli anlayis ve toplumsal sorumluluk gibi
boyutlarin 6n plana ¢iktigi gérulmektedir.

Jandarmanin halkla iliskiler faaliyetleri, yalnizca kriz anlarinda bilgilendirme yap-
mak ya da kamuoyu destegini saglamak degildir. Halkla iligkiler, ayni zamanda gu-
venlik kurumunun toplumla kurdugu iletisimin surekliligini saglayan, guven iliskisini
pekistiren ve vatandaslarin kuruma yonelik aidiyetini gug¢lendiren stratejik bir suregtir
(Grunig, 1984). Ozellikle kirsal bdlgelerde hizmet veren Jandarma icin halkla iliskiler,
vatandasin temas kurdugu en yakin guvenlik aktdéru olmasi nedeniyle daha da énem-
lidir. Vatandaslarin sorunlarina yalnizca hukuki veya kolluk boyutunda degil, ayni za-
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manda iletisimsel ve toplumsal destek perspektifinde yaklasilmasi, kurumun sahadaki
etkinligini artirmaktadir.

Bu gercevede Jandarma, halkla iliskiler faaliyetlerini farkli eksenlerde cesitlendir-
mektedir. Oncelikle egitim faaliyetleri, kurumun en énemli halkla iliskiler araclari ara-
sinda yer almaktadir. Kdylerde, kasabalarda ve okullarda duzenlenen bilinglendirme
toplantilari araciligiyla cocuklara, genclere ve ailelere guvenlik konularinda bilgi veril-
mekte; trafik guvenlidi, siber suclar, uyusturucuyla mucadele, kadina yonelik siddetin
onlenmesi gibi konularda farkindalik artirilmaktadir (Koganli, 2020, s. 615). Bu faaliyet-
ler, yalnizca bilgilendirme boyutunda kalmamakta, ayni zamanda Jandarma ile vatan-
das arasinda dogrudan etkilesim kurulmasini saglamaktadir.

Bir diger dnemli boyut, medya ve sosyal medya kampanyalaridir. Jandarma, resmi
internet sitesi ve sosyal medya hesaplari Uzerinden yaptigi duzenli bilgilendirme payla-
simlari ile toplumsal duyarliigi artirmaya calismaktadir (Kaplan, 2020, s. 224). “Trafikte
Her Vil Daha lyiye” veya “En lyi Narkotik Polisi Anne” gibi kampanyalar, vatandas odaki
iletisim stratejilerinin somut érnekleri arasinda yer almaktadir (T.C. icisleri Bakanligi
Jandarma Genel Komutanhgi, 2025). Bu tur faaliyetler, yalnizca kurumsal kimligi guc-
lendirmekle kalmamakta, ayni zamanda toplumsal davranislarin dénusumune katki
saglayarak onleyici guvenlik hizmetlerine de destek olmaktadir.

Halkla iliskilerin Jandarma acgisindan dnemli bir diger islevi, toplumsal bellegin
gUglendirilmesi ve kurumsal mesruiyetin pekistirilmesidir. Sehit ailelerinin duzenli zi-
yaret edilmesi, milli ve dini bayramlarda toplumsal birlikteligi vurgulayan mesajlarin
paylasilmasi, kurumun tarihsel degerleri yasatarak toplumsal hafizada guclu bir yer
edinmesine katkida bulunmaktadir (T.C. icisleri Bakanligi Jandarma Genel Komutanli-
g1, 2025). Bu baglamda halkla iliskiler, gUvenlik hizmetinin dtesine gecerek toplumsal
degerlerin yeniden Uretilmesinde de bir arag islevi gérmektedir. Ayrica Jandarma’nin
halkla iliskiler faaliyetlerinde, kurumsal seffaflik ve hesap verebilirlik boyutu da éne ¢ik-
maktadir. Faaliyet raporlarinin dtzenli yayimlanmasi, sosyal medyada anlik bilgi akisi
saglanmasi ve yerel basinla surdurulen is birlikleri, kurumun toplumsal gUvenilirligi-
ni artiran uygulamalar olarak degerlendirilmektedir. Boylelikle halkla iliskiler, yalnizca
disa donuk bir imaj calismasi degil, ayni zamanda kurumsal ydnetisimin bir bileseni
olarak islev gérmektedir.

Jandarma’'nin halkla iliskiler faaliyetleri toplumsal risklerin 6nlenmesinde strate-
Jik bir ara¢ olarak kullanilmaktadir. Kadin, cocuk, yasli ve engelli bireylere yénelik 6zel
projeler; uyusturucu ile mucadelede anne ve babalari hedefleyen kampanyalar; dogal
afetlerde yurutulen insani yardim calismalari halkla iliskilerin dogrudan guvenlik politi-
kalariyla entegre edildigini gdstermektedir. Bu baglamda halkla iliskiler, 6nleyici kolluk
hizmetlerinin ayrilmaz parcasi haline gelmis; vatandasin guvenlik algisini sekillendiren
ve toplumsal dayanismayi pekistiren ¢cok boyutlu bir iletisim alani olusturmustur. Darici
ve Akgay tarafindan gercgeklestirilen calismada, Jandarma Genel Komutanliginin halkla
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iliskiler faaliyetlerinde afislerin ve gdrsel materyallerin ikna araci olarak nasil kullanildigi
incelenmistir. Kullanilan gdrsellerin ve sembollerin, vatandasin guvenlik algisini guglen-
dirmeye yénelik oldugdu tespit edilmistir. Ozellikle milli degerlerin, kahramanlik imgele-
rinin ve aile kavraminin éne c¢ikarilmasi, Jandarma’nin halkla iliskilerde toplumsal duy-
gulara hitap eden bir strateji benimsedigini gostermektedir (Darici & Akgay, 2020, s. 257).

Ozpaca, Jandarma Genel Komutanhginin sosyal medya Uzerinden yUrittuga halk-
la iliskiler faaliyetlerini ele almistir. Calismada, 6zellikle Twitter platformu Uzerinden
gerceklestirilen paylasimlar incelenmis ve hedef kitleyle tek yonlU de olsa kesintisiz ile-
tisimde kalindigi tespit edilmistir. Bulgulara gdre Jandarma, sosyal medyayi yalnizca
bilgilendirme araci olarak degil, ayni zamanda toplumsal etkilesimi artiran bir iletisim
kanali olarak kullanmaktadir. Bdylece kurum, hem kriz anlarinda hizl bilgi akisi sagla-
mis hem de baris zamaninda toplumsal guvenin pekistirilmesine katkida bulunmakta-
dir (Ozpaca, 2023, s.82). Bir diger calismada, yeni asayis koordinasyon timlerinin yalnizca
kolluk gérevleri icra etmedigi, ayni zamanda toplumla dogrudan temas kurarak guveni
tesis etmeyi amagladigi belirtilmektedir. Toplum Odakl Kolluk Teorisi ¢cergevesinde de-
gerlendirilen uygulamanin, Jandarma’nin halkla iliskilerde katilimci ve iletisim temelli
bir yaklasim gelistirdigini gostermektedir (Gen¢ & Turkoz, 2022). Ek olarak, Jandarma-
nin hem sosyal medya hem de geleneksel medya araclarini kullanmasi, bir yandan Ulke
ve duinya gundemini degerlendirmede, diger yandan organize sug ve teror érgutlerinin
faaliyetlerini izlemede kritik &nem arz etmektedir (Yildirim, 2023, s. 749).

Jandarma Genel Komutanlhiginin Ailenin Korunmasi Faaliyetleri

Jandarma Genel Komutanliginin aileye, kadina ve cocuklara yonelik faaliyetleri, ku-
rumun Aile ici ve Kadina Yonelik Siddetle MUcadele Yonergesi ve 6284 sayili Ailenin Ko-
runmasli ve Kadina Yénelik Siddetin Onlenmesi Kanunu kapsaminda icra edilmektedir.

Jandarma teskilatl, yalnizca guvenlik odakli gdrevlerini degil, ayni zamanda top-
lumsal bUtUnligun korunmasi ve sosyal refahin desteklenmesi yonundeki kararlihgini
“Bireylerin temel hak ve 6zgurluklerini gdzeterek, emniyet ve asayis ile kamu duzenini
saglamak ve korumaktir.” misyonuyla da ortaya koymaktadir. Ozellikle sosyal medya
paylasimlarinda, aile ici ve kadina yonelik siddetin 6nlenmesi amaciyla yurutulen bilgi-
lendirme faaliyetlerinin dne ¢iktigi gérulmektedir. Bu baglamda, kurumun en énemli
araglarindan biri, Kadin Acil Destek Uygulamasi (KADES)'tir. KADES, Turkiye'de 6 milyo-
nun Uzerinde kullanici tarafindan kullanilmaktadir (Hanikoglu & Akman, 2024, s. 51). Bu
rakam 2025 yili itibariyle 9 milyon 121 bin 775'e yUkselmistir. Jandarma, Turkiye'nin farkli
illerinde dlzenledigi saha bilgilendirme etkinlikleriyle hem kadinlari hem de dider aile
bireylerini KADES hakkinda bilin¢lendirmekte, boylelikle aile kurumunu dogrudan et-
kileyen siddet olgusunun dnlenmesine katki sunmaktadir. Ayni zamanda kuguk yasta
calistirilan, kaybolan, suca surtklenen veya strtklenme intimali olan cocuklara yéonelik
olarak da koruma goérevi vardir (Orhan, 2021, s. 59).
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Gorsel 1. KADES Bilgilendirmesi

= T.C.Jandarma Gn. K & @jandarma - 22 Kas
“ Tek dokunusla gtivende olun.+[J]

Kadin Acil Destek Uygulamasi (KADES) ile ilgili vatandaglanmizi
bilgilendirmeye devam ediyoruz.

? Kilis

#Jandarma
#)andarmaAsayis

Jandarma Genel Komutanligi, Turkiye'deki aile, kadin ve ¢cocuklara yonelik sosyal
sorumluluk projeleriyle dnemli bir rol Ustlenmektedir. Bu ¢alismalar, asayis ve glven-
ligin saglanmasinin yani sira sosyal duyarhligi artirarak toplumsal dayanismayi tesvik
etmektedir. Jandarma’nin gergeklestirdigi halkla iliskiler faaliyetleri, ¢cesitli programlar
ve projeler araciligiyla ailelerin ve kadinlarin korunmasina énemli katkilar sunmakta-
dir. Jandarma Genel Komutanhgdl, Asayis Daire Baskanligi bunyesinde “Aile ici Siddetle
MUcadele ve Cocuk Sube Mudurligu” 16 Nisan 2012 tarihinde kurulmustur” (T.C. icis-
leri Bakanligi Jandarma Genel Komutanhgi, 2025). Jandarma teskilati, gdrev bilincini
artirmak, usul ve esaslari belirlemek ve sistemli bir yol izlemek icin ilk olarak Asayis
Daire Baskanligi blnyesinde 2024 yilinda “Aile ici ve Kadina Yonelik Siddetle Micadele
Sube Mudurlugu” teskil edilmistir. Jandarma Genel Komutanhgina bagh 5il Jandarma
Komutanhgi banyesinde (Ankara, Antalya, istanbul, izmir, Mugla) Aile ici Siddetle mu-
cadele ve Cocuk Sube Mudurlugu, 76 il Jandarma Komutanlhgi karargahinda “Aile ici
Siddetle Micadele ve Cocuk Kisim Amirligi bulunmakta olup, 73 ilce Jandarma Komu-
tanhgi bunyesinde Aile ici Siddetle Micadele ve Cocuk Kisim amirligi” teskil edilmistir
(T.C. icisleri Bakanhgi Jandarma Genel Komutanligi, 2025).
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Haklarinda korunma karari verilmesini saglamak icin kolluga intikal eden her
siddet vakasinda yasal dnleyici tedbir talepleri (6rnegin uzaklastirma, koruyucu ka-
rar) hazirlanir. Gergeklesen tedbir karar sayisi yillar icinde artis gostermistir (2019'da
10.679 iken 2022'de 22.819'a yukselmistir. Siddet olaylarinda 2019-2022 yillari arasinda
bir miktar dusus gozlenmistir. Bu ¢cercevede, Jandarma’nin gorevlileri magdur ailele-
ri ziyaret etmekte, acil destek ve danismanlik hizmetleri saglamakta ve gerektiginde
sosyal hizmet birimleriyle koordinasyon kurmaktadir. TUm bu onleyici mudahaleler,
Jandarma’nin “koruyucu guvenlik” yaklasimina uygun olarak sucun magdur olmadan
onlenmesine yonelik uygulamalardir (Erultunca, 2024).

Jandarma’nin halkla iliskiler cabalarinda, cocuklarin korunmasina ydnelik projeler
de yer almaktadir. Jandarma, gocuklarin guvenligi icin gelistirdigi projeler cergcevesin-
de, egitim programlari duzenleyerek ¢ocuklara ydnelik suglarin énlenmesi amaciyla
bilinglendirme calismalari yUrutmektedir. Trafik Haftasi etkinlikleri kapsaminda ¢o-
cuklara trafik kurallarinin uygulamali anlatilmasi, Cocuk Trafik Tiri ile bilgilendirme ¢a-
lismalarinin yapilmasi, il, ilce ve karakol teskilatlari aracihigiyla Milli Egitim Bakanligina
bagh okullarda bilgilendirme toplantilarinin yapilmasi, ailenin ve ¢cocuklarin korunma-
sinda 6nemli birer adim olarak géranmektedir (T.C. icisleri Bakanhgi Jandarma Genel
Komutanhgi, 2025).

Bunlarin yani sira, Jandarma’nin sosyal medya kampanyalari ve dijital platformlar-
daki halkla iliskiler faaliyetleri, kadin ve ¢ocuklarin sorunlarini dile getirmek icin dnemli
bir mecra sunmaktadir. Ozellikle kadinlarin ve cocuklarin yasadigi sorunlarin géranir-
[GgUnuU artirmaya yonelik yarttulen bu kampanyalar, toplumda bu konularin daha faz-
la tartisilmasina ve kamuoyunun bilgilendirilmesine olanak tanimaktadir. Pekdogan,
(2018), halkla iliskiler uygulamalarinin bu tur sosyal konulari gundeme getirmede etKkili
oldugunu vurgulamaktadir.

6284 Sayili Kanun Kapsaminda Ailenin Korunmasi ve Kolluk Kuvvetleri

6284 saylli Ailenin Korunmasi ve Kadina Karsi Siddetin Onlenmesine Dair Kanun,
kolluk kuvvetlerine siddetin dnlenmesi ve magdurlarin korunmasi konusunda genis
yetki ve sorumluluklar yUklemektedir. Bu kapsamda, kolluk kuvvetleri (polis ve jan-
darma) hem magdurlarin guvenliginin sagdlanmasinda hem de hakim, mulki amir
veya kolluk amiri tarafindan verilen koruyucu ve 6nleyici tedbir kararlarinin uygulan-
masinda dogrudan gdrevli kilinmistir. Kanun'un en dikkat ¢ceken ydnlerinden biri, kol-
luk amirlerine acil durumlarda gecici dnleyici tedbir karari alma yetkisi tanimasidir.
Ornegdin, magdura yonelik siddet tehdidi séz konusu oldugunda kolluk amiri, hakim
kararini beklemeksizin siddet uygulayan kisiyi magdurun konutundan uzaklastirabilir,
magdura yaklasmasini engelleyebilir veya iletisim kurmasini yasaklayabilir. Bu yetki,
ozellikle kirsal bolgelerde mahkemeye erisimin zaman alabilecegdi durumlarda mag-
durlarin hayatini koruma bakimindan kritik 6neme sahiptir (Kanun, 2012).
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Kolluk kuwvvetlerinin gdrevleri yalnizca tedbir kararlarinin uygulanmasiyla sinirli
degildir. Kanun'a gore, kolluk birimleri magdurlara yonelik bilgilendirme yukimlualugu
tasimaktadir. Siddet magdurlarina haklari, basvuru mekanizmalari, barinma ve maddi
destek olanaklari hakkinda bilgi verilmesi zorunludur. Ayrica, magdurlarin guvenli bir
sekilde Siddet Onleme ve izleme Merkezleri (SONIM)'ne yénlendirilmesi de kollugun
sorumlulugu altindadir (Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2022). Kolluk kuvvetlerinin
bir diger islevi ise siddetin raporlanmasi ve kayit altina alinmasidir. Kanun ¢ergevesin-
de, aile ici siddet olaylarinin duzenli kaydedilmesi, siddet verilerinin merkezi sistemde
toplanmasi ve ilgili kurumlarla paylasilmasi gerekmektedir. Bu kayitlar hem politika
Uretiminde hem de siddetle mucadele stratejilerinin gelistiriimesinde 6nemli bir veri
kaynagi olusturmaktadir. Ayrica kolluk kuvvetleri, siddet uygulayan kisilere yonelik de
gorev Ustlenmektedir. Failin silahina el konulmasi, rehabilitasyon programlarina yon-
lendirilmesi ve gerektiginde godzaltina alinarak adli makamlara sevk edilmesi, kolluk
birimlerinin dogrudan uyguladigi tedbirler arasindadir. Bdylece kolluk kuvvetleri, yal-
nizca magduru koruyan degdil, ayni zamanda failin eylem kapasitesini sinirlayan bir
mekanizmanin da parcasidir (Orhan, 2021). 6284 sayili Kanun'da kolluk kuvvetlerine
taninan gorev ve yetkiler, siddetin dnlenmesinde onleyici, koruyucu ve caydirici Uglu
islevi ayni anda yerine getirmektedir. Ancak uygulamadaki aksakliklarin giderilmesi
icin kolluk personelinin siddetle mUcadele konusunda surekli egitilmesi, toplumsal
cinsiyet esitligi bilincinin artirilmasi ve tedbir kararlarinin denetim mekanizmalarinin
guclendirilmesi gerekmektedir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin temel amaci, Jandarma Genel Komutanhginin aile kurumunun
korunmasina yonelik faaliyetlerini halkla iliskiler perspektifinden incelemektir. Calis-
mada 6zellikle, Jandarma’nin toplumsal farkindalik kampanyalari, sosyal medya faali-
yetleri, egitim programlari ve destek mekanizmalari araciligiyla aileyi gug¢lendirmeye
yonelik stratejileri ortaya konulmaktadir. Bunun yaninda, kurumun onleyici kolluk yak-
lasimini aile odakli politikalarla nasil butunlestirdigi de analiz edilmektedir. Bdylece
calisma, guvenlik hizmetleriile sosyal politika kesisiminde yeni bir degerlendirme alani
acmay! hedeflemektedir.

Arastirmanin Onemi

Bu arastirma, U¢ agidan 6nem arz etmektedir: Bunlarin ilki, aile kurumunun ko-
runmasinin Turkiye'de devlet politikalarinin merkezinde yer almasidir. 2025 yilinin “Aile
Yih™ ilan edilmesi, konunun ulusal dlgekteki 6nemini gostermektedir. Bu baglamda
Jandarma’nin aileye ydnelik faaliyetlerinin akademik dlzeyde incelenmesi, kurumun
sosyal sorumluluk boyutunu ve guvenlik politikalarinin toplumsal yonunu anlamaya
katki saglayacaktir. ikincisi, calisma, givenlik kurumlarinin yalnizca kamu dizenini
saglamakla degil, ayni zamanda toplumsal refah ve dayanismayi guclendirmekle de
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gorevli oldugunu ortaya koymaktadir. Uclinclsu ise arastirma, halkla iliskiler literatU-
rane katki saglayarak guvenlik kurumlarinin iletisim stratejilerinin sosyal politika alani-
na nasil yansidigini géstermektedir.

Arastirmanin Yéntemi

Bu calisma, nitel arastirma yaklasimi cergevesinde tasarlanmistir. Nitel arastirma-
lar, toplumsal olgulari derinlemesine anlamayi, aktérlerin sdylemlerini ¢cézUmlemeyi
ve baglam icinde degerlendirmeyi amaclayan bir yontemsel cerceve sunmaktadir (Yil-
dirrm & Simsek, 1999). Arastirmada icerik analizi yontemi kullaniimistir. Bu kapsam-
da, Jandarma Genel Komutanhdinin 2023-2025 yillari arasinda X platformunda “aile”
anahtar kelimesi iceren paylasimlar sistematik olarak toplanmis, 4 ana, 9 alt tema be-
lirlenmistir. Temalar arasinda kurumsal faaliyetler, kadin ve cocuklara yonelik destek-
ler, toplumsal farkindalik kampanyalari ve sehit/gazi ailelerine yénelik calismalar yer
almistir. Veriler, icerik duzeyinde incelenerek kurumun aileye iliskin kurumsal yaklasi-
mi ¢ozUmlenmistir. Ayrica kurumsal internet sitesi Uzerinden elde edilen icerikler de
analiz kapsamina alinmistir.

Arastirmanin Sinirliliklari

Bu arastirmanin bazi sinirliliklar bulunmaktadir. ilk olarak calisma, yalnizca Jan-
darma Genel Komutanhginin X hesabindan 2023-2025 yillari arasindaki paylasimlariyla
ve kurumsal internet sitesinde yer alan haberlerle sinirlandirilmistir. Dolayisiyla daha
genis bir zaman dilimine yayilan veriler incelenmemistir. Son olarak, verilerin yalnizca
sosyal medya platformu X ve kurumsal internet sayfasi Uzerinden toplanmis olmasi,
diger medya kanallarinda yer alan faaliyetlerin arastirma kapsamina alinmadigi anla-
mina gelmektedir.

Arastirmanin Bulgulari

Jandarma Genel Komutanliginin ailenin korunmasi kapsamindaki faaliyetleri,
icerik analizi yontemiyle incelenmistir. Jandarma’nin sosyal medya platformunda yer
alan X hesabindan (@jandarma) elde edilen veriler, M. Excel ile analiz edilmistir. Twe-
etlerin tarih araligi Ocak 2023 ile Eylul 2025 arasini kapsamaktadir. Jandarma Genel
Komutanhginin, icinde “aile” anahtar kelimesi gecen toplam 54 tweet paylastigi tespit
edilmistir. Ocak 2025-Eylul 2025 tarihleri arasinda 14, Ocak 2024-Aralik 2024 tarihle-
ri arasinda 20, Ocak 2023-Aralik 2023 tarihleri arasinda ise 20 adet aile konulu tweet
paylasmistir. Tweetlerden elde edilen bulgularda, Jandarma’nin “ailenin korunmasi”
misyonunu ayni zamanda aile ici siddetle ve kadinin korunmasi ile birlikte yurattugu
tespit edilmistir. Yalnizca “aile” kurumuna yonelik halkla iliskiler faaliyetlerinin yaninda,
aile ici siddetin dnlenmesine ydnelik gelistirilen dijital imkanlarin da én plana ¢iktigi
soylenebilir.
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Paylasimlardan hareketle, bu faaliyetlerin sureklilik arz ettigi ve farkli cografi bol-

gelerde duzenli tekrarlandigi anlasiimaktadir (6rnegdin; Antalya, Giresun, Tekirdag, Bin-
gol, Aksaray, Sanliurfa gibi illerde bilgilendirme calismalari yaratulmuastar). Bu durum,
Jandarma’nin aile kurumunu gucglendirmeye yonelik faaliyetlerini yerel duzeyden ulu-
sal dUzeye taslyan sistematik bir halkla iliskiler stratejisi gelistirdigini gdstermektedir.
Ayrica kullanilan “#KadinaElKalkamaz" ve benzeri etiketler, toplumsal farkindaligi ar-
tirmaya dénuk dijital kampanyalarin bir parcasi olarak degerlendirilebilir.

—

W 0 N 0 AN W N

18

19

20

21

22

23
24

4.Eyl.25
1.Eyl.25
3.Tem.25
25.May.25
18.May.25
2.May.25
8.Nis.25
23.Mar.25
26.5ub.25
14.Sub.25
5.5ub.25
31.0ca.25
20.0ca.25

8.0ca.25

30.Ara.24
22.Ara.24

16.Ara.24
10.Ara.24

22.Kas.24

5.Kas.24
23.Eki.24
29.Tem.24

19.Tem.24
23.Haz.24

Tablo 1. Jandarma Genel Komutanhginin “Aile”
Anahtar Kelimesi Iceren X paylasimlari Tablosu?

Tweet
Tweet 1
Tweet 2
Tweet 3
Tweet 4
Tweet 5
Tweet 6
Tweet 7
Tweet 8
Tweet 9
Tweet 10
Tweet 11
Tweet 12

Tweet 13

Tweet 14

Tweet 15

Tweet 16

Tweet 17

Tweet 18

Tweet 19

Tweet 20

Tweet 21

Tweet 22

Tweet 23
Tweet 24

Tema
KADES Bilgilendirmesi
KADES Bilgilendirmesi
KADES Bilgilendirmesi
Tiyatro Gosterisi
Aile Ziyareti
KADES Bilgilendirmesi
KADES Bilgilendirmesi
KADES Bilgilendirmesi
KADES Bilgilendirmesi
KADES Bilgilendirmesi
KADES Bilgilendirmesi
KADES Bilgilendirmesi
KADES Bilgilendirmesi

KADES Bilgilendirmesi

KADES Bilgilendirmesi
KADES Bilgilendirmesi

KADES Bilgilendirmesi
KADES Bilgilendirmesi

KADES Bilgilendirmesi

KADES Bilgilendirmesi
KADES Bilgilendirmesi
KADES Bilgilendirmesi

KADES Bilgilendirmesi
KADES Bilgilendirmesi

Etiket
Jandarma, KADES
Jandarma, KADES
Jandarma, KADES

Tiyatro

Jandarma, KADES
Jandarma, KADES
Jandarma, KADES

Jandarma, KADES

Jandarma, KADES

Jandarma, KADES

Jandarma, KADES

KADES, Kadina el
kalkamaz

Jandarma, KADES
Jandarma, KADES

Siddete Sessiz Kalma

Kadina El Kalkamaz
KADES Varsa Hayat Var

Siddete Dur Demek
Elinizde

Siddete Sessiz Kalma
Yalniz Degilsiniz

KADES Bir Telefon
Kadar Yakininizda

KADES Varsa Hayat Var

Tek Tusla Siddetin
Karsisinda

Siddetin Her Turlustne
Karsiyiz

Kadina El Kalkamaz

Kadina El Kalkamaz

Kadina El Kalkamaz

2 Tabloligerisinde tweetlerin tam hali, tablonun sigmamasindan dolayi paylasilmamistir. Tweetlerin ice-
rikleri, Ek-1 dosyasi olarak sunulmustur.
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25 2.Haz.24 Tweet 25 KADES Bilgilendirmesi Jandarma, KADES

26 19.May.24 Tweet 26 KADES Bilgilendirmesi Jandarma, KADES

27 10.May.24 | Tweet 27 KADES Bilgilendirmesi Jandarma, KADES

28 8.May.24 Tweet 28 KADES Bilgilendirmesi Jandarma, KADES

29 9.Nis.24 Tweet 29 KADES Bilgilendirmesi Jandarma, KADES Kadina El Kalkamaz
30 16.Mar.24 Tweet 30 KADES Bilgilendirmesi Kadina El Kalkamaz Kadina El Kalkamaz
31 2.Mar.24 Tweet 31 KADES Bilgilendirmesi Kadina El Kalkamaz Kadina El Kalkamaz
32 14.5ub.24 | Tweet 32 KADES Bilgilendirmesi Kadina El Kalkamaz Kadina El Kalkamaz
33 26.0ca.24 Tweet 33 KADES Bilgilendirmesi Kadina El Kalkamaz Kadina El Kalkamaz
34 10.0ca.24 Tweet 34 KADES Bilgilendirmesi Kadina El Kalkamaz Kadina El Kalkamaz
35 18.Ara.23 Tweet 35 KADES Bilgilendirmesi Kadina El Kalkamaz Kadina El Kalkamaz
36 6.Ara.23 Tweet 36 KADES Bilgilendirmesi Jandarma, KADES

37 15.Kas.23 Tweet 37 KADES Bilgilendirmesi Jandarma, KADES Kadina El Kalkamaz
38 8.Kas.23 Tweet 38 KADES Bilgilendirmesi Jandarma, KADES Kadina El Kalkamaz
39 8.Kas.23 Tweet 39 Ogrenci Bilgilendirmesi

40 30.Eki.23 Tweet 40 Egitim Faaliyeti Jandarma, KADES

41 8.Eki.23 Tweet 41 KADES Bilgilendirmesi Jandarma, KADES Kadina El Kalkamaz
42 T.Eyl.23 Tweet 42 Okul Ziyaretleri

43 10.Eyl.23 Tweet 43 KADES Bilgilendirmesi Kadina El Kalkamaz
44 | 28.Agu.23 | Tweet 44 KADES Bilgilendirmesi Jandarma, KADES Kadina El Kalkamaz
45 17.Agu.23 Tweet 45 KADES Bilgilendirmesi Jandarma, KADES Kadina El Kalkamaz
46 7.Agu.23 Tweet 46 KADES Bilgilendirmesi Jandarma, KADES Kadina El Kalkamaz
47 27Tem.23 Tweet 47 KADES Bilgilendirmesi Jandarma, KADES

48 17.Tem.23 Tweet 48 KADES Bilgilendirmesi Jandarma, KADES Kadina El Kalkamaz
49 30.May.23 | Tweet 49 KADES Bilgilendirmesi Jandarma, KADES Kadina El Kalkamaz
50 19.Mar.23 Tweet 50 KADES Bilgilendirmesi Jandarma Kadina El Kalkamaz
51 2.Mar.23 Tweet 51 KADES Bilgilendirmesi Jandarma Kadina El Kalkamaz
52 31.0ca.23 Tweet 52 KADES Bilgilendirmesi

53 25.0ca.23 Tweet 53 KADES Bilgilendirmesi

54 9.0ca.23 Tweet 54 KADES Bilgilendirmesi

Tablo T'de yer alan bulgular dikkate alindiginda Jandarma’nin paylasimlarinin
yuUzde 90'Inin KADES uygulamasinin bilgilendirmesi oldugu gérulmektedir. Bunun
yaninda “Aile YIlI" kapsaminda bir tiyatro gdsterisinin icra edildigi, okullarda “bilgilen-
dirme semineri” duzenlendigi tespit edilmistir. Bununla birlikte egitim programi da
yapilmistir. Jandarma Genel Komutanliginin sosyal medya kullaniminda da dijital im-
kanlardan yararlandigi gérulmektedir. Her paylasimda, daha fazla kisiye ulasmak icin
etiketlerden faydalanildigi gdérulmektedir. Bunlardan “kadinaelkalkamaz” etiketi en sik
kullanilan sloganlar arasindadir. Bununla birlikte “KADES" ve “Jandarma” etiketi de her
paylasimda siklikla yer almaktadir.
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Tablo 2. Tweetlerin ve Kurumsal Sayfanin icerdigi Tema,
Alt Tema ve Faaliyet Dagilimi

Ana Temalar Alt Temalar Faaliyetler

. Kurumsal Basarilarin Tesviki ve Odullendirilmesi
Kurum Igi Personele

T - Ailenin Korunmasina Yénelik Finansal Okuryazarlik Kursu
Yonelik Faaliyetler

Kolluk Kuvvetleri Egitici Egitimi
Aile ici ve Kadina Yénelik Siddetle Miicadeleye Dair Yénerge

1 Kurumsal Hazirlanmasi
Faaliyetler Vizyon Belgesi ve Eylem Plani Calisma Gruplarinin Guncellenmesi
Hukuki Caligmalar Kadin ve Erkek Subay/Astsubay Adaylarina Evlilik ve Aile

Konularinda Egitim Verilmesi

Kurumsal Kimlik Unsurlarinda ve Resmi Yazismalarda Aile Yili
imgesinin Kullanimi

Kadin ve Egitim Faaliyetleri KADES Uygulamasi Kullanim Egitimi
2 Qo<ﬂ:ukl.j:1ra
Yénelik Okul Ziyaretleri ilkokul, Ortaokul ve Lise Ziyaretleri
Destekler
Tiyatro Gésterimi, “Aile ici iletisimde Ofkeni Sevgiyle Sustur” Adli
Sanatsal Faaliyetler Tiyatro Oyunu,
Toplumsal Aile Temali Sergi DUzenlenmesi
Farkindalk . . .
3 K KADES Bilgilendirmesi
ampan-
yalari Bilgilendirme . . oL
Faaliyetleri 5 Aralik Dunya Kadin Haklari ve 8 Mart Dunya Kadinlar GUnu
Vesilesiyle Sosyal Medya Paylasimlari
Sehit Aileleri ve Gazilere | Anneler GUnu Vesilesiyle Sehit Ailelerinin ve Gazilerin Ziyaret
Yonelik Ziyaretler Edilmesi
4 | Ziyaretler Aile Ziyaretleri Yasli Ziyaretleri

Sl =T Okullarda Siddete ve Siber Zorbaliga Yonelik Bilgilendirme

Seminerleri

Jandarma Genel Komutanhginin X (eski Twitter) hesabi Uzerinden yaptigi pay-
lasimlar, kurumun kadinlara yonelik faaliyetlerinin hem toplumsal duyarlilik hem de
guvenlik odakl hizmetler cercevesinde yogunlastigini gostermektedir. Bu faaliyetler
incelendiginde dort ana temanin 6ne ¢iktigi gorulmektedir. Tweetlerde en sik vurgula-
nan alan, Kadin Acil Destek Uygulamasi (KADES) hakkinda yapilan bilgilendirmelerdir.
Jandarma, il ve ilge duzeyinde duzenli olarak kadin vatandaslarla bir araya gelmekte,
uygulamanin isleyisi hakkinda bilgilendirme yapmakta ve farkindalik calismalari yu-
ratmektedir. “KADES varsa hayat var, Kadina El Kalkamaz, Siddete Sessiz Kalma” gibi
sloganlarla duyurulan bu faaliyetler, kurumun kadinlarin gtvenligini 6nceleyen dijital
cozumler gelistirdigini gostermektedir. Jandarma, 5 Aralik DUnya Kadin Haklari Gunu
ve 8 Mart DUnya Kadinlar GUnu gibi 6zel glnlerde kadinlarin toplumdaki konumu-
nu guclendirmeye yonelik icerikler paylasmaktadir. Bu tur sembolik gunlerde yapilan
paylasimlar, kadinlara verilen degeri vurgulamakta ve toplumsal farkindaligi artirmayi
amaclamaktadir. Ayrica Nene Hatun gibi tarihi figurlerin anilmasi, kadin kahramanla-
rin toplumsal hafizada canli tutulmasina katki saglamaktadir.
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Gorsel 2. 8 Mart Dunya Kadinlar Gunu Paylasimi

= T.C.Jandarma Gn. K & @jandarma - 8 Mar & It
& Bizim icin cok degerlisiniz..

Jandarma Genel Komutanlig emrinde baganyla gérev yapan kadin
personelimiz basta olmak lizere, hayatin her alaninda emegi ve azmiyle fark
yaratan tim kadinlarin “8 Mart Diinya Kadinlar Giinii” kutlu olsun.

Tweetlerde yer alan 6rneklerden biri, Mugla'da ikamet eden ve 75 yildir evlilikleri-
ni sUrduren iki vatandasin Jandarma tarafindan ziyaret edilmesidir. Benzer bigimde,
Yalova il Jandarma Komutanhgi ve Yalova Universitesi is birligi ile Aile Yili kapsaminda
“Aile ici Iletisimde Ofkeni Sevgiyle Sustur” isimli tiyatro gosterisi dizenlenmistir. Pay-
lasimlar, Jandarma'da kadinin ve ailenin giderek daha gdrunur hale geldigini gdster-
mektedir. Kadin jandarmalarin sahada yer almasi hem toplumsal guvenlikte hem de
kurumsal temsilde kadinlarin 6nemini ortaya koymaktadir.

Gorsel 3. Jandarma X Hesabinin Paylasimi

T.C. Jandarma Gn. K {2 @jandarma - 18 May [ D
G ? Mugla

Aile gecmigin temeli, gelecegin umududur £
#2025 Aile Yil'" miinasebetiyle Mugla’da ikamet eden ve 75 yildir

evliliklerini devam ettiren 95 yasindaki Ramazan Amcamizi ve 93 yasindaki
Ulker Teyzemizi ziyaret ettik.

f- iy
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Diger yandan Jandarma’nin kurumsal internet sitesi araciligiyla elde edilen diger
bulgularda, 2025 Aile Yili logosunun resmi yazismalarda yer almasi, kurumsal kimligin
aile odakli bir perspektifle yeniden insa edildigini gostermektedir. Bu uygulama, sem-
bolik iletisim yoluyla kurumun aile degerlerini dn plana ¢ikarma stratejisinin bir parca-
si olarak degerlendirilebilir. Aile ici siddet ve kadina yonelik siddetle mUcadeleye iliskin
hazirlanan kataloglarin guncellenmesi, hukuki olarak kurumsal bir yonerge vasitasiyla
galismalarin surdudrulmesi, Jandarma Genel Komutanliginin kurumsal hafizay dina-
mik tutma ve toplumsal sorunlara karsi surekli glncellenen bilgi tabanli bir yaklasim
gelistirme cabasini ortaya koymaktadir. Aile Yili cercevesinde dUzenlenen sergi, aile
kurumunun kulturel, toplumsal ve tarihsel boyutlarini géranur kilan bir farkindalik ve
toplumsal iletisim pratigi olarak degerlendirilebilir. Cocuk suclarinin ve kadina yonelik
siddetin dnlenmesine iliskin kurslarin duzenlenmesi, glvenlik ve toplumsal istikrarin
saglanmasinda onleyici ve egitici bir iletisim stratejisinin benimsendigini ortaya koy-
maktadir. Jandarma Genel Komutanldi personeli ve aile yakinlarina yéonelik yUrutulen
egitim faaliyetleri de kurum ici aidiyeti guclendiren ve aileyi kurumsal dayanisma ger-
cevesinde destekleyen bir uygulama olarak 6ne cikmaktadir. Kadin ve erkek subay/
astsubay adaylarina evlilik ve aile konularinda egitim verilmesi, aile kurumunun des-
teklendigini gostermektedir. Diger yandan Aile Yili kapsaminda yurUtulen faaliyetlerin
odullendirilmesi, kurumsal motivasyonu artirmanin yani sira aile odakli ¢alismalarin
kurumsal kulturde yerlesik bir deger haline getirilmesine hizmet etmektedir. Sehadet
gunlerinde sehit ailelerinin ziyaret edilmesi, yalnizca anma pratigi degil; ayni zamanda
toplumsal dayanismayi glglendiren ve aile kavramini ulusal kimligin merkezine yer-
lestiren sembolik bir iletisim bicimi olarak degerlendirilebilir.

“Jandarma, aileyi hangi baglamlarda gundeme getirmektedir?” sorusu kapsa-
minda, Jandarma Genel Komutanhgy, aileyi yalnizca toplumsal bir kurum olarak degil,
ayni zamanda guvenlik ve toplumsal istikrarin devamliligini saglayan temel bir unsur
olarak ele almaktadir. Aile, kurumun iletisim stratejilerinde U¢ temel baglamda gunde-
me gelmektedir: birincisi, toplumsal dederlerin korunmasi ve aktarimi, ikincisi, kirilgan
gruplarin (kadin, cocuk, yasli, engelli) korunmasi ve desteklenmesi, UcUncusu ise sehit
ve gazi aileleri Uzerinden ulusal birlik ve toplumsal dayanismanin pekistirilmesi. Dola-
yisiyla aile, sembolik ve islevsel bir unsur olarak Jandarma’nin halkla iliskiler faaliyetle-
rinde dncelikli bir yer edinmistir.

Jandarma’nin aile odakli faaliyetleri egitim, guvenlik, sosyal destek, sehit ve gazi
aileleri ile toplumsal farkindalik kampanyalari gibi farkli boyutlar Gzerinden ele alin-
maktadir. Egitim kapsaminda kdylerde ve okullarda dluzenlenen bilgilendirme toplan-
tilarraracihgiyla cocuk suclarinin 6nlenmesi, aile ici siddetle mUcadele, trafik guvenligi,
uyusturucu ile mucadele gibi konularda toplumsal farkindalik gelistirilmektedir. GU-
venlik boyutunda ise 6zellikle kadina yonelik siddetle mucadelede KADES uygulama-
sinin yayginlastiriimasi ve bu konuda duzenli bilgilendirme yapilmasi 6ne ¢cikmaktadir.
Sosyal destek kapsaminda dogal afetlerde yUrutulen kurtarma calismalari (Avaner &
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Ayas, 2021), cocuklara ydnelik trafik bilgilendirmeleri, sosyal sorumluluk calismalari,
ozel gereksinimli cocuklara yonelik “bir gunlugune askerlik yapma” 6ne ¢cikmaktadir.
Diger yandan, Jandarma personeli ve ailelerine yonelik finansal okuryazarhdi ve aile igi
birlikteligi artiracak destek kampanyalari da dikkat cekmektedir. Sehit ve gazi aileleri-
ne 6zel glnlerde dUzenli ziyaretler, anma etkinlikleri ve sosyal medya kullanarak &zel
gunlerde gergeklestirilen paylasimlar ise toplumsal hafizanin canh tutulmasini ve ulu-
sal dayanismanin pekismesini saglamaktadir. Bunun yaninda, “Aile YilI" ¢cercevesinde
yapllan sergiler ve sosyal medya kampanyalari, aile kurumunun sembolik ve kulturel
boyutlarini gérdndr kilan toplumsal farkindalik faaliyetleri arasinda yer almaktadir.

Ailenin korunmasinda Jandarma, dnleyici, destekleyici ve sembolik roller Ustlen-
mektedir. Onleyici rol, aile ici siddet ve cocuk suclarinin engellenmesine yénelik egi-
timler, dijital uygulamalar ve bilgilendirme kampanyalari Uzerinden yurutulmektedir.
Destekleyici rol, 6zellikle sehit ve gazi aileleriyle duzenli temas kurulmasi, personel ve
ailelerine ydnelik sosyal faaliyetler ve afet anlarinda sunulan insani yardim hizmetle-
ri aracihgiyla ortaya ¢ikmaktadir. Sembolik rol ise ulusal birlik ve toplumsal dayanis-
manin guglendirilmesi amaciyla aile degerlerinin kurumsal iletisimmde surekli vurgu-
lanmasiyla sekillenmektedir. Bu cercevede Jandarma, ailenin guvenlik hizmetleriyle
butunlesmis bir toplumsal deger olarak korunmasina ve guglendirilmesine katki sag-
lamaktadir.

Sonuc¢

Aile, toplumsal yapinin temel tasi olmasinin yani sira bireylerin kimlik, deger ve
aidiyet gelistirmesinde de belirleyici bir kurumdur. Turkiye'de 2025 yilinin “Aile Yili" ilan
edilmesi, devletin aile kurumunu yalnizca sosyolojik degil ayni zamanda stratejik bir de-
ger olarak konumlandirdigini géstermektedir. Bu baglamda aileye yonelik politikalarin
guvenlik kurumlariyla entegrasyonu, ulusal guvenlik ve toplumsal istikrar acisindan
kritik bir boyut kazanmaktadir. Jandarma Genel Komutanhgdinin aile merkezli faaliyet-
lere yonelmesi, bu kurumsal dénusumun en gorunur 6rneklerinden biridir. Analizler,
Jandarma’nin aileye iliskin duyarhligini yalnizca sembolik mesajlarla sinirlamadigini,
bilakis bunu kurumsal stratejilerin merkezine yerlestirdigini ortaya koymaktadir. Ka-
dina yonelik siddetle muUcadelede kullanilan KADES uygulamasinin yayginlastiriimasi,
aile ici siddetle mucadele politikalarinin guncellenmesi ve egitim faaliyetleriyle riskle-
rin dnlenmesine ydnelik girisimler, kurumun &nleyici guvenlik yaklasimini toplumsal
sorumluluk perspektifiyle butlnlestirdigini gostermektedir. Bu tur uygulamalar, Jan-
darma’nin aileyi koruma ve guclendirme hedefini glvenlik hizmetlerinin ayrilmaz bir
parcasi haline getirdigini kanitlamaktadir.

Ailenin toplumsal bellekte sahip oldugu gu¢ld konum, Jandarma’nin halkla iliskiler
faaliyetlerinde dnemli bir cerceve sunmaktadir. Sehit ailelerine duzenli ziyaretler, An-
neler GUnu ve benzeri 6zel gunlerde gergeklestirilen etkinlikler, toplumsal degerlerin
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korunmasina katki saglamakta; ayni zamanda vatandasla kurum arasindaki duygusal
bagi pekistirmektedir. Bu baglamda aile, Jandarma’'nin halkla iliskiler faaliyetlerinde
hem sembolik hem de pratik bir unsur olarak yer almakta; ulusal birlik ve toplumsal
dayanismanin iletisimsel bir zeminde yeniden Uretilmesine hizmet etmektedir. Son
yillarda Jandarma’nin halkla iliskiler stratejilerinde dikkat ceken bir diger boyut, sosyal
medya kampanyalarinin etkin kullanimidir. X platformu Uzerinden yapilan bilgilendir-
me paylasimlari, toplumsal farkindalik projeleri ve kadin-cocuk odakli icerikler, kuru-
mun iletisim kanallarini ¢gesitlendirdigini ve genis kitlelere dogrudan erisim sagladigini
gostermektedir. Bu durum, modern halkla iliskiler literatdrinde vurgulanan etkilesim
ve seffaflik ilkeleriyle de uyumlu bir yonelim olarak degerlendirilebilir. Butuncul olarak
degerlendirildiginde, Jandarma’'nin aile merkezli halkla iliskiler ¢alismalari, guvenlik
hizmetinin dar anlamda kamu dUzenini saglama islevini asarak toplumsal degerlerin
korunmasi ve guclendirilmesi surecine katkida bulunmaktadir. Bu yaklasim, aile ku-
rumunun ulusal guvenlik stratejilerinde yalnizca bir sosyal unsur degil, ayni zamanda
toplumsal istikrarin strdurulebilirligini saglayan stratejik bir bilesen olarak konumlan-
dirildigini da gostermektedir.

Jandarma’nin aile odakli iletisim stratejilerinin farkli toplumsal kesimler Uzerinde-
ki etkilerinin daha ayrintili incelenmesi, bundan sonraki arastirmalar agisindan dnem
arz etmektedir. Ayrica bu calismalarin uluslararasi guvenlik kurumlarinin halkla iliskiler
uygulamalariyla karsilastirmali ele alinmasi, Turkiye'deki 6zgun kurumsal deneyimin
kuresel literaturdeki konumunu guglendirecektir. Bunun yani sira, Jandarma’nin yerel
duzeyde yuruttugu halkla iliskiler faaliyetlerinin, vatandasin guvenlik algisi Uzerindeki
somut etkilerinin nicel arastirma yontemleriyle analiz edilmesi, bulgularin daha genis
bir perspektife tasinmasina katki saglayacaktir. Bdylelikle aile merkezli gtvenlik ileti-
simi, yalnizca ulusal duzeyde degil, uluslararasi akademik tartismalar baglaminda da
daha gorunur ve karsilastirilabilir bir alan haline gelebilecektir.

Politika boyutunda ise Jandarma’nin aile odakli halkla iliskiler stratejilerinin sar-
durulebilirliginin saglanmasi kritik goranmektedir. Aile Yili kapsaminda baslatilan faa-
liyetlerin kurumsallastirilmasi, yalnizca belirli ddnemlere 6zgu kampanyalar olmaktan
cikarilarak kalici bir stratejiye donusturulmelidir. Yerel yonetimler, sivil toplum kurulus-
lari ve Universitelerle kurulacak is birlikleri, halkla iliskiler faaliyetlerinin etkinligini arti-
rabilir. Ayrica dijital medya teknolojilerinin daha yogun kullaniimasi, geng kusaklarin
guvenlik kurumlariyla baglarini guglendirecek ve toplumsal farkindaligin strekli kilin-
masina katki saglayacaktir. Bu kapsamda Jandarma’nin, halkla iliskiler calismalarinda
yeni iletisim teknolojilerine uyum saglamasi, yerel duzeyde katilimi tesvik etmesi ve
aile odakli stratejilerini ulusal guvenlik politikalariyla daha gUclu bicimde butunlestir-

mesi dnerilmektedir.
|
3
]
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ABSTRACT

This study examines the transformation of intra-family commmuni-
cation in the digital age through the concept of “digital silence.”
It also investigates how this phenomenon is experienced at diffe-
rent stages of romantic relationships—namely, in the early years
of marriage and after divorce. Digital silence refers to the lack of
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By critically addressing the effects of digitalisation on family structures, this study
aims to contribute to the literature in communication studies, family sociology, and
media interaction.

Keywords: Digital silence, communication, family, newly married couples, divorced
couples

oz

Bu calisma, dijital cagda aile ici iletisim bicimlerinde yasanan donusumu “dijital ses-
sizlik” kavrami Uzerinden ele almakta ve bu olgunun farkli iliski evrelerinde (evliligin
baslangici ve bitisi) nasil deneyimlendigini karsilastirmali olarak incelemektedir. “Diji-
tal sessizlik”, ayni fiziksel mekanda bulunulmasina ragmen dijital cihazlarin yogun kul-
lanimi nedeniyle bireyler arasinda iletisim kurulmamasi durumunu ifade etmektedir.
Arastirma kapsaminda, bu sessizlik durumunun bireylerce nasil algilandigi, duygusal
ve iliskisel anlamda nasil deneyimlendigi ve bu durumla basa ¢ikma stratejilerinin ne-
ler oldugu sorgulanmaktadir.

Calisma, nitel bir yaklasimla yapilandirilmistir. Veri toplama ydntemi olarak ‘yari yapi-
landiriimis, derinlemesine bireysel gérismeler’ tercih edilmistir. istanbul ve cevresinde
yasayan, dijital cihazlar aktif kullanan yeni evli 8 cift ve bosanmis 8 cift olmak Uzere
toplam 32 katilimcidan veri toplanmistir. Gordsmeler ses kaydi alinarak yurdtulmus,
veriler yaziya dokulerek tematik analiz yontemiyle degerlendirilmistir.

Arastirma sonuglarinin, dijital sessizligin yalnizca teknik bir mesele degil, ayni zaman-
da duygusal mesafe, iletisimsel kopukluk ve bireysel yalnizlasma ile iliskili karmasik bir
olgu oldugunu gostermesi beklenmektedir. Yeni evli bireylerde bu durumun daha ¢ok
aliskanlik veya bireysel alan ihtiyaciyla iliskili oldugu; bosanmis bireylerde ise iliskisel
kirilmalarin bir gostergesi olarak deneyimlendigi &ngorulmektedir.

Bu calisma, dijitallesmenin aile yapisina etkilerini elestirel bir bakisla degerlendire-
rek hem iletisim calismalari literatirine hem de toplumsal cinsiyet, aile sosyolojisi ve
medya etkilesimi alanlarina katki sunmayi amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Dijital sessizlik, iletisim, aile, yeni evli ¢iftler, bosanmis ciftler

Introduction

Digital technologies are profoundly transforming individuals’ daily life practices,
social relationships, and modes of communication. This transformation has led to the
reshaping of communication patterns within families in particular, constructing a new
social reality in which face-to-face interaction is increasingly replaced by digital en-
gagement (Turkle, 2011). Even when individuals share the same physical space, they
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can spend time in entirely different digital realms through smartphones, tablets, and
other digital devices—thereby altering the meaning of physical togetherness among
family members. In this context, the concept of “digital silence” is used to describe
periods of time spent in the same environment without engaging in communication,
emerging as a novel conceptual field within studies on intra-family communication
(Baym, 2015; Zorlu, 2025).

In traditional family structures, communication was predominantly maintained
through time spent in shared spaces, face-to-face conversations, and daily interac-
tions. Today, however, these dynamics have increasingly been replaced by silent sc-
reens, digital notifications, and individualised screen consumption (Couldry & Hepp,
2017). Despite being physically present in the same household, family members may
become emotionally and verbally disconnected from one another—an issue linked
not only to individual loneliness but also to a form of collective communicative bre-
akdown (Turkle, 2015; Ari & Zorlu, 2025). Therefore, digital silence should not be redu-
ced merely to the use of technology; rather, it must be understood as a multi-layered
phenomenon encompassing relational, cultural, and psychosocial dimensions (Semiz
Turkoglu, 2025).

Studies conducted in the Turkish context also indicate that digitalisation is trans-
forming communication styles within family relationships. In particular, the intensive
use of mobile devices among young couples has been shown to reduce face-to-fa-
ce interaction and negatively affect relational satisfaction (Atalay, Tanriverdi & Aricl,
2024). As screen time increases within households, even moments of physical toget-
herness have been found to contribute to growing emotional distance (Parlar & Dere,
2025). In this regard, digital silence should be understood not merely as a lack of com-
munication, but also as one of the invisible effects of technology on family life.

The impact of digitalisation on individuals has predominantly been examined th-
rough themes such as digital addiction, attention deficits, and increasing social iso-
lation (Kuss & Griffiths, 2015; Andreassen, 2015). However, research exploring how di-
gitalisation generates forms of commmunicative breakdown within the family context
remains quite limited. Although recent studies in Turkiye have pointed to screen-ba-
sed disconnection patterns resembling digital silence in parent—child relationships
(Erol, 2022), research focusing specifically on digital silence within romantic relations-
hips is still in a developmental phase.

MclLuhan's (1964) notion of media as an extension of the human body underscores
the central role that digital tools now play in interpersonal relationships. These exten-
sions can support physical communication, yet they may also replace it—ultimately
weakening relational bonds. Goffman’s (1974) framing theory, on the other hand, exp-
lains how events are interpreted in everyday interactions and how such interpretations
are structured within relationships. In this context, digital silence is not merely a lack
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of communication; it also represents a reconfiguration of the relational meaning-ma-
king framework (Coskun, 2021).

In the literature, the effects of digitalisation on romantic relationships have mostly
been discussed through themes such as intimacy, fidelity, and attachment (Hertlein
& Ancheta, 2014; Drouin et al,, 2015). Recent studies conducted in Turkiye reveal that
digital communication tools may undermine the sense of trust between partners and
that being constantly online can lead to violations of privacy (Aslan & Turan, 2022).
However, there remains a notable lack of research on less visible yet impactful forms
of communicative deficiency, such as “digital silence.”

Among newly married couples, digital silence often emerges as individuals bring
their pre-existing digital habits into the marriage, and it is at times interpreted as an
indicator of the need for personal space (Gergen, 2002). In this regard, digital silence
may function not as a cause of conflict, but rather as a strategy of withdrawal. In the
experiences of divorced individuals, on the other hand, digital silence frequently ap-
pears as a sign of emotional detachment or as part of the process leading to the end
of the relationship (Lanigan, 2009; Ozben & Pakdz, 2025).

While silence was once perceived as a sign of tranquillity or a means of avoiding
conflict, it has acquired a far more complex meaning in today’s digital context (Tan-
nen, 2007). In this sense, digital silence can be understood both as a relational void and
as a form of individual withdrawal. As the role of technology in family life continues
to grow, analysing the invisible effects of digitalisation should be seen not only as an
academic endeavour but also as a social responsibility.

This study aims to analyse the phenomenon of digital silence through a com-
parative lens by focusing on newly married and divorced individuals, thereby re-
vealing how silence is experienced at both the beginning and the end of intimate
relationships in a multidimensional way. Rather than framing silence solely as a
form of deficient or failed communication, this research considers it as a tangible
manifestation of the broader impact of digitalisation on everyday life—an approach
that constitutes the core significance of the study. Furthermore, the findings aim
to contribute to applied fields such as digital media literacy, family counselling, and
communication therapy.

In this context, the central research question of the study is shaped around the
inquiry: “How is the phenomenon of digital silence experienced, interpreted, and
made meaningful by newly married and divorced individuals?”

The study is designed based on a qualitative research approach. Semi-structu-
red individual in-depth interviews will be used as the primary data collection method.
Interviews will be conducted with four newly married couples (a total of eight indivi-
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duals) and eight divorced individuals residing in istanbul and its surrounding areas.
The interview data will be analysed using thematic analysis, and the theme of digital
silence will be explored in a multidimensional manner within the relational context.

The sub-questions of the research are as follows:

¢ How do newly married individuals define and experience digital silence?

¢ At which stage of the relationship does digital silence become prominent for
divorced individuals?

¢ What are the emotional, psychological, and relational implications of digital
silence?

¢ Isdigital silence a cause of disconnection, or a consequence of it?

¢ How do newly married and divorced individuals interpret digital silence, and
how do they respond to it?

Theoretical Framework: Silence, Media and Meaning-Making Practices

Today, communication is redefined as a multi-layered domain of interaction
that is no longer confined to verbal expression. With digital technologies becoming
central to everyday life, even non-communication or silence can transform into a
meaningful form of communication. Although silence within family relationships is
often perceived as a passive state, when individuals’ engagement with technology
is taken into account, it becomes evident that such silence acquires meaning and
is continually reproduced within a social context. This study approaches the pheno-
menon of digital silence through two key theoretical perspectives that explain both
the processes of meaning-making and the structural foundations of communica-
tion: Erving Goffman’s framing theory and Marshall McLuhan’s notion of media as
extensions of the human.

Silence is not the absence of communication; on the contrary, it constitutes a
form of nonverbal communication. Particularly within family dynamics, silence may
not only reflect what is left unsaid but also signify relational distance, emotional di-
sengagement, or, at times, an attempt to avoid conflict. Hall (1966) emphasises that
silence holds culturally specific meanings and should be interpreted contextually, whi-
le Tannen (2007) argues that silence, especially in emotionally intimate relationships,
creates a kind of “emotional reading space.” In this sense, silence is not merely a state
of muteness, but can become a way for individuals to maintain, regulate, or even ter-
minate a relationship.

In this context, the integration of digital tools into intra-family commmunication
renders the phenomenon of silence increasingly complex. When individuals in a sha-
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red physical space consistently turn to screen use, their mutual silence may lead
to emotional and cognitive disconnection despite physical proximity. Among newly
married couples, this situation often emerges as a strategy for preserving personal
space, whereas for divorced individuals, it frequently marks the onset of relational
breakdown or represents one of the hidden, conflict-laden phases of the separation
process (Gergen, 2002; Lanigan, 2009).

Erving Goffman argues that individuals construct mental frames to make sense of
events in everyday social interactions. According to Goffman (1974), framing allows in-
dividuals to structure, categorise, and define their responses to surrounding events. Pe-
ople interpret situations through various frames shaped by their personal experiences,
expectations, and relational histories. Even a seemingly passive act such as silence can
acquire active meaning within these interpretive frames. For instance, when a couple
sits together in silence, one partner may perceive it asa moment of “comfortable silen-
ce,” while the other may interpret it as a sign of “emotional distance” or “indifference.”

Goffman’s framing theory offers a powerful analytical tool for understanding the
phenomenon of silence, as it reveals how individuals' interpretations of behaviours
vary depending on context, culture, and relational dynamics. Within this framework,
digital silence is continuously redefined through the fluidity of interpretive frames.
For example, when a couple spends time silently in front of screens, this situation may
initially be framed as “mutual rest” or “respect for personal space.” However, as verbal
communication decreases and emotional sharing becomes disrupted over time, the
same situation may be reframed as “indifference,” “alienation,” or “emotional disenga-
gement” (Tannen, 2007; Turkoglu, 2025).

Another significant contribution of Goffman lies in his emphasis on the central
role of nonverbal forms of communication in interpersonal interactions. Behaviours
such as avoiding eye contact, withdrawing body language, or failing to respond to
speech are also part of the meaning-making practices encompassed by framing. In
the digital age, these behaviours have largely been replaced by new forms—such as
turning toward screens or engaging with devices. In the context of digital silence, for
instance, when one individual looks at their phone instead of responding to their part-
ner’'s verbal or emotional cues, this may be framed as an act of “active rejection” or
“emotional exclusion.”

Studies conducted in the Turkish context also support Goffman’s theoretical
perspective. In their research on digital parenting, Parlar and Dere (2025) found that
interactions mediated through screens have largely replaced verbal communication
between parents and children, negatively affecting children's emotional develop-
ment. Similarly, Zorlu (2025) argues that social media weakens intra-family interaction,
noting that time spent together has become increasingly silent due to content sha-
ring and screen dependency.

150

iLETiSIM VE DIPLOMASi COMMUNICATION AND DIPLOMACY Vil/Year: Aralik/December 2025 Sayi/Issue: 15



FAMILIES GOING SILENT: DIGITAL SILENCE AS A FORM OF
COMMUNICATION AMONG NEWLYWED AND DIVORCED COUPLES

Marshall McLuhan argued that communication technologies do not merely trans-
mit content; they also transform human experience, perceptions of time and space,
and social relationships. According to McLuhan (1964), each medium serves as an ex-
tension of a human organ: the book extends the eye, the wheel extends the foot, and
the telephone extends the voice. Within this framework, digital media have become
extensions of individuals’ cognitive processes and social connections. As such, digital
devices shape interpersonal relationships not only through their instrumental functi-
ons but also through their structural characteristics.

McLuhan's famous phrase, “The medium is the message,” suggests that the form
of a technological medium is more influential than its content. In the context of family
interactions, this implies that how time is spent together matters more than the con-
tent of that time. When individuals in the same physical space engage with different
devices, the result can be increased mental and emotional distance despite physical
proximity. McLuhan'’s distinction between hot and cool media also becomes relevant
here. Cool media, such as smartphones, require high levels of user engagement, whi-
ch can psychologically remove the individual from the immediate physical environ-
ment (Strate, 2014).

Studies conducted in Turkiye also support McLuhan's theoretical framework. Ata-
lay, Tanriverdi, and Arici (2024) emphasise that as parents spend more time in front of
screens, verbal interaction within the family decreases, and children are increasingly
exposed to silence. In the case of married couples, digital media appear to fragment
the shared perception of time, with individualised screen use potentially leading to
relational disconnection (Parlar & Dere, 2025).

McLuhan's notion of media as extensions reveals that digital silence is not merely
a lack of communication, but rather a new form of experience and relationality medi-
ated by technology. Smart devices allow individuals to “exist” in alternative contexts,
while simultaneously weakening their emotional connection to the immediate phy-
sical environment. This dynamic can create a space of experience in which past rela-
tional frames are reproduced through media, particularly for divorced individuals. For
example, when one partner consistently inhabits an online world, this behaviour may
be perceived by the other as a form of exclusion or emotional withdrawal.

When Goffman’s framing theory is considered alongside McLuhan’s media the-
ory, digital silence emerges as a multidimensional phenomenon of commmunication.
While Goffman enables an analysis of how individuals perceive silence, what mental
frames they use to construct it, and how these constructions affect relational dynami-
cs, McLuhan conceptualises the technological infrastructure of the communicative
environment in which these frames are embedded. In this respect, digital silence is
not merely a reflection of individual behaviour, but a form of experience shaped by the
interplay of social, cultural, and technological conditions.
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Within this theoretical framework, silence is no longer the absence of commu-
nication, but rather an interactional practice reproduced through the formal effects
of media. Particularly in structures where emotional bonds are intense, such as the
family, digital silence may serve as a silent indicator of different relational dynamics,
including conflict, rupture, or individual withdrawal.

Method
Research Design

This research is structured as a qualitative study aimed at understanding the
phenomenon of silence within family communication in the digital age. Qualitative
research provides a robust approach to examining communication and relational dy-
namics, as it seeks to deeply explore individuals’ lived experiences, meaning-making
processes, and social contexts (Creswell, 2013). The central concept of the study, “digi-
tal silence,” is not merely a technological phenomenon but is closely linked to the pro-
cesses of meaning construction and interpretation within interpersonal relationships.
For this reason, a meaning-oriented methodological framework has been adopted.

A comparative case study design has been adopted for this research. This design
allows for a comparative examination of two groups situated within similar social con-
texts but at different stages of relational experience—namely, newly married indivi-
duals and divorced individuals. Case study methodology enables an in-depth unders-
tanding of a specific phenomenon—in this case, digital silence—through the lived
experiences of participants (Yin, 2014).

Newly married and divorced individuals possess distinct contextual and emotio-
nal experiences, both in terms of how they engage with digital communication tools
and how they perceive silence. A qualitative comparison of these differences offers va-
luable insights into the shifting role of silence across the relational timeline. One of the
primary aims of comparative case analysis is to explore how the same phenomenon is
experienced across different social and emotional contexts (Stake, 2005).

In this context, the study will explore in detail each group’s experiences with digi-
tal silence, their emotional responses, interpretations of the phenomenon, and coping
strategies. The researcher approaches this process not merely as data collection, but
as the interpretation of participants’ social realities through the lens of the theoretical
framework. The data obtained within the comparative case study design will be analy-
sed using thematic analysis and interpreted in light of Goffman’s framing theory and
McLuhan's concept of media as extensions.

Sample
The sample of this study consists of individuals who have experienced the phe-
nomenon of digital silence at different stages of their intimate relationships. During
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the sampling process, maximum variation sampling—one of the purposive sampling
strategies—was employed. This strategy was chosen to explore how individuals with
diverse socio-demographic backgrounds experience the same phenomenon (in this
case, digital silence) in different ways (Patton, 2002). The study aimed to ensure varia-
tion among participants in terms of age, gender, marital status, relationship duration,
educational background, and intensity of digital media use. The research involved par-
ticipants from two distinct groups:

Newly Married Individuals: This group consists of 8 couples (a total of 16 individu-
als) who have been married for a period ranging from 1to 5 years and are active
users of digital devices.

Divorced Individuals: This group includes 16 individuals who have divorced within
the last 5 years and have experienced communication problems related to digital
device use during their marital period.

In-depth individual interviews were conducted with each participant, resulting in
a total of 16 qualitative interviews. All participants reside in istanbul and its surroun-
ding areas and actively use digital technologies in their daily lives.

The limited size of the sample is primarily due to the fact that, in qualitative rese-
arch, depth of data collection is prioritised over generalisability (Creswell & Poth, 2018).
The number of interview participants was expanded until the data reached saturation,
and the sampling process was concluded once recurring themes began to emerge.
This approach aligns with the principle of data saturation, which is frequently recom-
mended in qualitative studies (Guest, Bunce & Johnson, 2006).

Participants were selected on a voluntary basis. Each individual was informed
about the aim and methodology of the study, as well as data confidentiality, and pro-
vided written informed consent. All personal data were anonymised, and pseudonyms
were used to represent participants throughout the interview process.

This diversified and carefully structured sample allowed for a comparative and
multi-layered analysis of how digital silence manifests across different relational con-
texts.

Data Analysis Process

The data obtained from the interviews were analysed using thematic analysis,
as proposed by Braun and Clarke (2006). Thematic analysis was preferred because it
allows the researcher to identify, organise, and interpret patterns of meaning across
gualitative data in a flexible yet systematic way.
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All interviews were transcribed verbatim and carefully checked against the au-
dio recordings to ensure accuracy. The analysis process proceeded through several
iterative phases. First, the researcher became deeply familiar with the data by repea-
tedly reading the transcripts to gain a holistic understanding of the participants’' nar-
ratives. During the initial coding phase, meaningful expressions were identified and
manually coded, with codes derived inductively from the data rather than from pre-
determined categories. In the next stage, code-sharing conceptual similarities were
clustered into broader categories, from which emerging themes were developed to
reflect recurring patterns in participants’ accounts. These preliminary themes were
subsequently reviewed and refined to ensure both internal coherence and clear dis-
tinction between categories. Finally, each theme was precisely defined and named
based on its central idea and representative quotations, establishing a comprehen-
sive thematic framework that accurately captured the essence of the participants’
experiences.

To ensure credibility and trustworthiness, the entire coding process was reviewed
by two independent coders experienced in qualitative analysis. Inter-coder reliability
was assessed by comparing coding results, and disagreements were resolved through
discussion until full consensus was achieved.

Reflexivity was maintained by documenting analytical decisions and researcher
reflections throughout the process. Member checking was also used with a subset of
participants to confirm the accuracy of interpretations.

Thematic saturation was reached when no new codes or themes emerged from
the data. The final thematic framework comprised five main themes and several su-
bthemes, presented in the findings section.

Findings
1. The Definition and Perceptual Framing of Digital Silence

Both newly married and divorced participants in the study interpreted the phe-
nomenon of “digital silence” not merely as a lack of communication, but also as a form
of emotional, psychological, and relational disconnection. However, this interpretation
varied depending on individuals’ relationship stage, intensity of digital media use, and
personal expectations.

|n u
1

While some participants described digital silence as “peaceful,” “a form of perso-
nal space,” or “a natural flow,” others associated it with “emotional distance,” “tension,”
“alienation,” and “neglect of needs.” From the perspective of Goffman’s framing the-
ory, this divergence demonstrates that the experience of silence is shaped by each
individual's relational history, expectations, and contextual interpretation.
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One participant defined silence as follows: “I'm usually a quiet person... | respect
everyone's space and I'm happy as long as | don't expect anything.”

This framing positions silence not as a source of conflict, but as a tool for mainta-
ining balance. In contrast, another participant expressed the same phenomenon in
these words:

“It feels uneasy, tense, unhappy... like something worse is always about to happen.”

This example illustrates how digital silence—despite appearing to be a passive
behaviour—can turn into an active source of stress within a relationship. The meaning
of silence becomes not merely the absence of words, but a manifestation of invisible
tensions and unmet expectations.

Some participants described this state of silence as something that gradually be-
came normalised: “At first, it didn't feel normal, but over time it just did.”

This statement points to how digital silence can establish an emotional threshold
in a relationship, and once that threshold is crossed, silence becomes internalised as
a new norm. In long-term relationships especially, this normalisation of silence often
transforms it into a permanent relational dynamic—ultimately reshaping the emotio-
nal quality of the relationship.

2. Relational Impacts and Emotional Reflections of Digital Silence

For most participants, digital silence was not merely perceived as a lack of com-
munication, but rather as a sign of emotional distance and relational transformation.
Among newly married individuals, this silence was sometimes viewed as a “need for
personal space” or part of a “natural process,” whereas divorced participants frequent-
ly interpreted it as a “signal of deterioration,” “emotional disconnection,” or a “precur-
sor to tension.”

" ou

One participant expressed this ambivalence as follows: “Sometimes silence brou-
ght peace for us, but at other times it came with the feeling that ‘things shouldn't be
this way.”

This duality illustrates that digital silence can carry both positive and negative fun-
ctions depending on context. Silence is not necessarily a marker of conflict; however,
when it becomes frequent and structural, it may indicate a weakening of emotional
depth in communication.

Particularly among divorced individuals, digital silence was retrospectively de-
fined as a turning point in the relationship. It was often associated with a form of
“emotional loneliness” that persisted despite physical togetherness: “I remember

iLETiISIM VE DIPLOMASIi COMMUNICATION AND DIPLOMACY VYil/Year: Aralik/December 2025 Sayi/Issue: 15

155




Feyza DALAYLI G TURKIVE

how we slowly drifted apart... the screens were there, but we were almost absent to
each other.”

This experience resonates with McLuhan'’s theory of media as extensions of the
human. While smart devices transport individuals into other digital realms, the physi-
cal presence between partners loses emotional significance, fostering alienation.

Another participant described how this silence evolved into a more structural
form of solitude: “We started ignoring each other’s needs. We stopped talking. With
the devices around, we no longer needed each other.”

This experience reveals that digital silence becomes not only a communicative
void but also a state of emotional detachment that threatens relational satisfaction.
The use of digital devices as an “escape space” delays confrontation and hinders the
resolution of underlying issues: “It definitely gave me an escape route. | would turn to
my phone instead of having a face-to-face conversation.”

However, some newly married participants did not immediately problematise
these moments of digital silence; in fact, they sometimes considered them a healthy
strategy for preserving personal boundaries:

“We try not to use social media when we're together. Respecting each other's
space makes us feel better.”

Therefore, the emotional effects of digital silence are closely tied to the stage of
the relationship, the couple’s mutual expectations, and the nature of their engage-
ment with technology. The meaning of silence is not solely shaped by its duration, but
by contextual interpretation, emotional literacy, and the couple’s capacity for conflict
resolution.

3. Coping Strategies for Silence and Attempts to Re-establish Communication

Participants’ strategies for coping with digital silence varied depending on their
relational dynamics and individual dispositions. The interviews revealed that while
some individuals identified silence as a direct problem and attempted to address it,
others accepted it as a natural part of the relationship and refrained from interve-
ning.

Those who actively confronted the silence and sought to manage it described
making verbal or behavioural efforts to restart communication with their partners.
However, they also acknowledged that such efforts were not always met with success:
“Sometimes it worked, sometimes it didn't... | received brief responses, sometimes en-
couraging, sometimes not.”
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For some participants, silence was managed through a gradual normalisation
process. Especially in long-term relationships or after conflict-heavy periods, silence
was perceived as a temporary tool for rebalancing, and no direct action was taken in
the belief that the situation would pass on its own: “As time went on, the arguments,
the silences, and the tension all started to fade.”

This statement suggests that coping with digital silence sometimes relies not on
active intervention, but on adapting to the emotional ebb and flow of the relationship
over time. In such cases, silence may be interpreted not as a sign of conflict, but as a
form of emotional recovery.

On the other hand, some participants preferred to “leave silence as it is” rather
than confront it. Their passive stance was often justified by a desire “not to push the

nou

relationship” or “not to violate the other’s boundaries” “I just let things flow naturally.”

However, such passivity can gradually erode the foundation of commmunication
and lead to invisible tensions between partners. Some participants noted that silences
initially perceived as harmless eventually evolved into relational breakdowns: “It felt
normal at first, but later we just got used to not talking.”

These experiences align with McLuhan'’s assertion that “the medium is the messa-
ge”: silence, beyond being a form of non-communication, becomes a communication
mode in itself—one that reshapes the nature of the relationship. This transformation
renders emotional withdrawal less visible and normalises silence as a relational pat-
tern.

Notably, several participants expressed the belief that joint strategies would be
more effective in overcoming digital silence: “There should be mutual decisions—not
to use devices in certain spaces.”

This statement highlights that digital silence cannot be fully resolved through in-
dividual efforts alone; rather, it requires open communication between partners and
the establishment of shared boundaries around technology use. Suggestions such as
setting aside “talk hours” or creating “device-free time” reflect the idea that collective,
negotiated interventions are key to disrupting the rhythm of silence.

4. The Variation of Digital Silence across Relationship Stages:

Experiences of Newly Married and Divorced Individuals

The data obtained from this study indicate that the meaning of digital silence va-
ries along the relational timeline. In particular, the experiences of newly married and
divorced individuals diverge significantly in terms of both emotional interpretations
and responses to silence.
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Newly Married Individuals

For newly married individuals, digital silence is often framed as part of the adapta-
tion process, a need for personal space, or the transfer of technological habits into the
relationship. Participants in this group tended to interpret the lack of communication
not as a conflict, but as a temporary state, that does not necessarily harm the relati-
onship. One participant noted:

“Sometimes we wouldn't talk, but it didn't feel bad—sometimes people just need
silence.”

This perspective shows that digital silence may serve as a function of maintaining
personal boundaries. McLuhan’s concept of cool media provides a useful framework
here: digital devices, which require high levels of user engagement, often create “sha-
red but individualised” spaces in early-stage relationships, and this condition is not
initially perceived as negative.

However, some newly married participants also expressed concern that this silen-
ce gradually weakened their sense of connection:

“Eventually, we got used to the silence, but that habit also reduced our need to talk.”

Such statements suggest that silences initially perceived as harmless may, over
time, contribute to emotional distance and a weakening of commmunicative habits.
This reflects the idea that commmunication is not only a need but also a practised beha-
viour sustained through repetition.

Divorced Individuals

Among divorced participants, digital silence was described in much sharper and
more negative terms. Many emphasised that it had become a visible part of the rela-
tionship’s deterioration:

“We didn't talk for a long time... we only spoke about necessary things. It felt like
nothing really mattered anymore.”

This state of silence was attributed not only to physical distance but also to a loss
of emotional connection, dwindling interest, and a fading desire for shared experien-
ces. According to Goffman’s framing theory, such silence is structured within a frame
of emotional disengagement and interpreted by participants as a sign of relational
breakdown.

Some divorced individuals described digital silence as a form of escape strategy,
used to avoid confrontation by retreating into their devices:
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“We didn’t want to face things—escaping into our screens was easier.”

This perspective highlights that digital technologies do not merely facilitate com-
munication; they can also enable avoidance, delay confrontation, and render respon-
sibilities within relationships invisible.

Comparative Perspective

When compared, it becomes evident that newly married individuals still view
silence as a potentially manageable and reversible condition, while divorced indivi-
duals often associate it with the final, irreversible phase of a failed relationship. The
emotional meaning and impact of silence clearly shift depending on the stage of
the relationship; the same behaviour is interpreted through vastly different cognitive
frames.

5. Comparative Analysis of the Experiences of Newly Married

and Divorced Individuals

The findings of this study reveal that digital silence differs not only in content
but also in function depending on the relational context. The experiences of newly
married and divorced individuals show striking contrasts across three key dimensions:
perception, response, and outcome.

Perception of Silence: Newly married individuals predominantly perceive silence
as temporary, tolerable, and an expression of the need for personal space. In contrast,
divorced individuals tend to interpret silence as a sign of emotional withdrawal, disin-
terest, or the dissolution of the relationship.

Newly married participant: “Sometimes people need silence—it's not a problem.”

Divorced participant: “There was silence, but it felt like nothing mattered anymore.”

This contrast illustrates how the same physical condition (non-communication)
can take on entirely different meanings depending on the relational frame. In line
with Goffman’s framing theory, individuals interpret silence through lenses shaped by
their stage in the relationship, the broader context, and past experiences.

Responses to Silence: Newly married individuals tend to respond to silence with a
more conciliatory, flexible, and solution-oriented approach, while divorced individuals
often display passive acceptance, withdrawal, or signs of emotional exhaustion.

Newly married participant: “If the silence lasted too long, one of us would always
start talking.”
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Divorced participant: “At some point, we just got used to not talking.”

This difference suggests that among newlyweds, silence is still perceived as a ma-
nageable issue, whereas for divorced individuals, it is seen as part of an irreversible
breakdown—one that is met with resignation rather than intervention.

Impact of Silence on the Relationship: Among newly married individuals, digital
silence is not generally seen as a threat to the emotional bond and is often framed as
a natural phase in the relationship cycle. For divorced participants, however, silence is
clearly associated with emotional disengagement, the loss of intimacy, and ultimately,
relationship dissolution.

Newly married participant: “Yes, there was silence, but it didn't really affect our
relationship.”

Divorced participant: “If it weren't for those screens, maybe we would have needed
each other.”

This comparison shows that digital silence is not merely a by-product of techno-
logical habits but also a reflection of the emotional stage of the relationship. MclLu-
han's notion of media as extensions of human experience gains renewed relevance
here, as the participants’ attachment to screens directly correlates with the emotional
distance within the relationship.

Table 1. Word Frequency Associated with the Theme of Digital Silence

silence
communication
emational
screen
personal space
tension

peace
distancing
speaking

habit

escape
technology
alienation

interaction

family

=== Average: 10.67

0.0 25 5.0 7.5 10.0 125 15.0 17.5
Frequency
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Table 2. Silent Families - Thematic Coding Table

Theoretical
Theme Title Sub-Themes Participant Statements Relationship Phase Connection
1. Definition of Digital Silence Peace, Tension, Habit "Sometimes people need Newly married & Goffman: Framing
silence too.” Divorced Theory

2. Emotional Reflections Loneliness, Alienation, “We were in the same house Mostly divorced McLuhan: Media
Emotional Disconnection but in different worlds.” Extension Theory

3. Coping Strategies Acceptance, Intervention, “Over time, everything Both groups Goffman: Interactionist
Normalization over time returned to normal.’ Approach

4. Differences Based on Temporary Silence vs. “At first, it wasn't a problem, Comparative Goffman & McLuhan

Relationship Stages Permanent Silence but later we stopped talking.”

5. Comparative Analysis Perception — Reaction - “It was tolerated in Newly married & Goffman & McLuhan
Outcome Trilogy newlyweds, but in our case, it Divorced

became unbearable.”

Discussion

The findings of this study contribute significantly to the existing literature by reve-
aling how the phenomenon of digital silence manifests in family communication, par-
ticularly among newly married and divorced individuals. First and foremost, the results
support the view that digital silence should be considered not merely as an absence
of communication, but as a distinct form of commmunication. This aligns with previous
studies by Odabas (2023) and Guler (2022), which emphasise that digital technologies
function not only as tools for interaction, but also as mechanisms for creating distance
and regulating emotional states. Participants’ descriptions of silence as a form of esca-
pe or protection suggest that digital devices can be used in passive-aggressive ways.
This finding supports Oztlrk’s (2020) claim that digital environments may serve as a
buffer zone in managing interpersonal tensions. Although the study is based on a limi-
ted sample, the patterns identified through thematic analysis reflect broader trends
in the transformation of family communication under digitalisation. Similar dynamics
can be observed across different socio-demographic groups, suggesting that digital
silence may represent a generalizable commmunicative phenomenon rather than a ca-
se-specific experience.

Among married individuals, digital silence was often employed as a situational
response to moments of emotional detachment or temporary conflict. In contrast, for
divorced individuals, it emerged as a more permanent and defining element of the re-
lationship dynamic. This distinction supports the findings of Yilmaz and Koger (2022),
who observed that divorced individuals tend to frame communication with clearer
boundaries in the context of marital dissolution. In particular, digital silence appears
to function among divorced participants as a mechanism of disconnection or self-pro-
tection. This observation is further supported by Demir and Ayten’s (2021) study on so-
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cial media practices among divorced individuals, which describes post-divorce digital
silence as a strategy of invisibility.

Another significant finding from the study is the low level of parental awareness
of the effects of digital silence on children. Married participants often considered silen-
ce to be an interaction confined solely to the spousal relationship; however, this state
also indirectly shapes the communicative environment children experience. In this
regard, the findings parallel those of Sari and Tung¢ (2022), whose study on children’s
experiences of silence in digital media environments highlights that parental digital
withdrawal can lead to feelings of emotional loneliness and communicative depriva-
tion in children. Similarly, in the present study, some participants acknowledged that
their children had gradually become accustomed to remaining silent in front of scre-
ens, with this condition eventually being internalised as a form of “new normal.”

The study’s findings also support the existing literature, suggesting that digital
silence practices are closely tied to cultural and societal norms. In particular, the ob-
servation that silence is more frequently employed by women—and may function as
a form of passive resistance—aligns with Cetinkaya's (2021) research, which analyses
women's passive communication strategies in digital spaces. In this context, silence
should not be regarded merely as an absence of action, but as a meaningful form of
communication embedded within gendered social roles.

The study also reveals that digital silence not only reshapes interpersonal com-
munication but also redefines power relations within the family. Notably, male parti-
cipants often referred to silence as a way of “claiming space” or “setting boundaries”,
which can be interpreted in light of Foucault's (1982) thesis that power is exercised
through language and discourse. In this sense, digital silence may function not only as
a tool for emotional regulation but also as a mechanism for exercising power.

This study offers a unique contribution by framing digital silence not merely as
an individual choice or transient emotional state, but as a culturally, socially, and stru-
cturally embedded form of communication. Unlike previous research that focuses
primarily on individual-level interpretations, this study highlights how digital silence
is shaped by family dynamics, gender roles, parenting practices, and broader social
norms. From a sociocultural perspective, digital silence is also shaped by cultural ex-
pectations surrounding gender, communication, and family hierarchy. In collectivist
societies such as Turkiye, silence may carry meanings related to respect, obedience,
or emotional restraint, reflecting culturally embedded communication norms rather
than merely individual withdrawal. The findings show that digital silence carries diffe-
rent meanings for married and divorced individuals, closely linked to emotional needs,
social roles, and relationship histories. Thus, the study provides a more comprehensive
understanding of digital silence, advancing both theoretical insight and practical rele-
vance in an area that remains underexplored in the literature.
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Conclusion and Evaluation

This study explored how the phenomenon of silence is redefined within family
relationshipsin an era where digital technologies have deeply penetrated everyday life
practices. The findings demonstrate that digital silence is not merely an interruption
in communication or a sign of distancing, but also operates as a relational strategy,
an emotional signal, and at times, a means of asserting power. Participants described
digital silence in reference to a variety of affective and strategic meanings—ranging
from protest and resentment to boundary-setting and emotional withdrawal.

The data reveal notable differences between married and divorced individuals
in how digital silence is experienced. Among married participants, silence was often
viewed as a temporary disconnect or a tool for creating emotional distance. For divor-
ced participants, however, it tended to represent a more permanent state, associated
with the breakdown or aftermath of the relationship. These distinctions suggest that
silence is not merely an individual response but is shaped by broader factors such as
emotional history, social roles, and relational context.

Whereas existing literature often frames silence as a passive outcome of conflict,
this study supports the view that silence can be an active communicative choice. For
instance, Tannen (1990) describes silence as a deliberate mode of “not speaking,” while
Gergen (2009) links digital withdrawal to saturation in interpersonal commmunication.
In this light, participants’ narratives point to silence as a response to fatigue, emotional
burnout, or relational saturation.

Another key contribution of this study lies in highlighting that digital silence af-
fects not only partners but other family members as well. Several participants noted
that their children had become accustomed to the presence of silence in digital envi-
ronments, which at times led to feelings of neglect or emotional disconnection. This
aligns with Turkle's (2011) concept of being “alone together” in the digital age.

The study also uncovers gendered dimensions of digital silence. Female partici-
pants tended to interpret silence as an emotional message, while male participants
often viewed it as an avoidance strategy. This supports existing research suggesting
that women focus more on relational content, whereas men emphasise relational fun-
ctionality (Gilligan, 1982; Wood, 1996).

In conclusion, digital silence emerges as a layered phenomenon shaped by emo-
tional, social, and technological structures. Rather than being seen as the absence of
communication, it should be understood as a form of communication in itself—one
that reshapes family dynamics in the digital era.
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oz

Bu calisma, Turkiye'nin Orta Asya'daki kamu diplomasisi faaliyetlerini kuramsal bir
perspektifle ve karsilastirmali bir bicimde analiz etmektedir. Bu baglamda, Turkiye'nin
Kazakistan, Kirgizistan ve Ozbekistan'daki girisimleri, Nye'in yumusak guc¢ kavram-
sallastirmasi, Cull'un kamu diplomasisi tipolojisi ve Zaharna'nin ag temelli diplomasi
yaklasimi gergevesinde incelenmektedir. Calismanin amaci, kamu diplomasisinin yal-
nizca imaj yonetimi degil, ayni zamanda kimlik insasi ve stratejik mesruiyet Uretimi
baglaminda islevsel bir dis politika araci oldugunu ortaya koymaktir. Calisma, Yin'in
vaka analizi yaklasimi ve en benzer sistemler tasarimi yéntemine dayanmaktadir. TIKA,
Yunus Emre EnstitUsu, Turkiye Maarif Vakfi, YTB, TRT Avaz ve Anadolu Ajansi gibi ku-
rumlarin raporlarinin yani sira medya igerikleri ve ikincil literatur, temel veri kaynaklari
olarak kullaniimistir. Verilerin guvenilirligi ise U¢gcgenleme (triangulation) yontemiyle
artirilmistir. Bulgular, Turkiye'nin kamu diplomasisinin agirlikli olarak egitim diploma-
sisi ve kulturel diplomasi eksenlerinde yogunlastigini, bunlari medya diplomasisi ve
kalkinma yardimlarinin destekledigini gdstermektedir. Hoca Ahmet Yesevi ve Manas
Universiteleri, burs programlari ve Yunus Emre EnstitUsd gibi kurumlar, Nye'in cekici-
lige dayali gl¢ kavraminin sahadaki somut yansimalaridir. Bununla birlikte, kurumsal
koordinasyon eksiklikleri, butce seffafligi sorunlari ve Rusya ile Cin gibi aktorlerle ya-
sanan rekabet, TUrkiye'nin etkinligini sinirlayan faktérler olarak éne cikmaktadir. Ote
yandan, calisma Turkiye'nin Orta Asya'daki cok aktorlu ve butuncul kamu diplomasi-
si yaklasiminin, bdélgesel kimlik insasina ve uzun vadeli stratejik mesruiyet Uretimine
hizmet ettigini ortaya koymaktadir. Bu yonuyle ¢alisma, ilgili literatUre 6zgun bir katki
sunmakta ve politika yapicilar icin stratejik ¢cikarimlar saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kamu diplomasisi, Orta Asya, karsilastirmali analiz, yumusak guUc,
ag temelli diplomasi.

Introduction

The traditional functioning of international relations, based on military and eco-
nomic power (hard power), has begun to be reshaped through normative values such
as history, culture, sports, and education, which have been at the centre of commu-
nication strategies since the end of the Cold War. This new paradigm regarding the
functioning of international relations has formed the basis for the development of a
unique literature around Joseph Nye's (2004; 2011) conceptualisation of “soft power.”
According to Nye, soft power refers to an actor’s capacity to use its values as a for-
eign policy tool to persuade other actors. Public diplomacy, on the other hand, is a
multidimensional field of application in which international actors directly target the
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public opinion of different countries through communication, contributing to the re-
alisation of foreign policy objectives through the perceptions and images they create
(Cull, 2009; Gilboa, 2008).

Public diplomacy is viewed as a crucial tool for the foreign policies of international
actors, particularly emerging powers (Yasar & Ugurhan, 2023). Public diplomacy, as
conceptualised by Nye's soft power theory, is recognised as a novel approach to diplo-
macy that transcends traditional methods in interstate relations and is at the centre of
communication strategies (Melissen, 2005; Aydemir, 2022). However, it is emphasised
that public diplomacy is not a one-way propaganda activity; rather, it is a dynamic pro-
cess based on the construction of interactive commmunication bridges and relationship
networks (Zaharna, 2010; Aydemir & Guner, 2023). Indeed, today, public diplomacy en-
compasses a wide range of activities, including cultural exchange, education, sports,
exchange programs, scholarships, development aid, and media strategies (Snow &
Cull, 2020).

Within this framework, Turkiye's public diplomacy activities, as a rising power,
should be approached and examined from this perspective. Turkiye, which is present
in various parts of the world through its institutions, attaches particular importance
to Central Asia and makes intensive use of public diplomacy activities alongside tradi-
tional diplomatic efforts. This is because Central Asia is a region with deep historical,
cultural, and linguistic ties to TUrkiye, as well as a special place in terms of strategic pri-
orities. Turkiye quickly recognised the Turkic Republics that gained independence in
the 1990s following the collapse of the Soviet Union (USSR) and subsequently sought
to rapidly develop its relations with these countries, strengthening its ties. This orien-
tation was not limited to diplomatic and economic relations; it also focused on social
rapprochement and made intensive use of public diplomacy activities targeting the
public opinion of these countries. In this context, institutions such as the Turkish Co-
operation and Coordination Agency (TiIKA), the Yunus Emre Institute (YEE), the Turkish
Maarif Foundation (TMV), the Presidency for Turks Abroad and Related Communities
(YTB), TRT Avaz, and the Anadolu Agency (AA) form the backbone of Turkiye's public
diplomacy (Celik & iseri, 2016; Oztlrk, 2016; Eksi, 2018).

This study aims to mutually analyse Turkiye's public diplomacy activities in the
context of Kazakhstan, Kyrgyzstan, and Uzbekistan, Central Asian countries with which
Turkiye shares deep historical, cultural, and linguistic ties. Within this framework, the
study seeks to concretize TUrkiye's soft power capacity and tools, as well as the diverse
strategic functions of these tools in relation to the countries in question. The study
highlights the multidimensional and multi-actor nature of public diplomacy by exam-
ining relevant institutions and activities holistically within a relational context. A review
of the relevant literature reveals that Turkiye's public diplomacy activities are mainly
addressed individually, focusing on a single institution or country. The present study
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differs from others in that it addresses the actors and activities that form the back-
bone of Turkiye's public diplomacy efforts within a mutual and analytical framework,
encompassing multiple countries.

Conceptual Framework

This study examines public diplomacy from a comprehensive perspective, draw-
ing on theories of strategic communication and international relations. Public diplo-
macy is a field of activity that aims to strengthen a country’s international legitimacy
and support its foreign policy through values such as culture, history, and identity.
Joseph Nye's concept of soft power forms the fundamental theoretical basis of this
study. Soft power is the capacity to influence other countries’ public opinion and deci-
sion-makers, and to guide their policies by creating appeal through a country’s values
(Nye, 2004; Hayden, 2012). Cultural values, political ideals, educational programs, sport-
ing events, and media are important tools in this process (Schneider, 2009). Turkiye's
activities in Central Asia are a concrete reflection of this strategy. Institutions such as
TIKA, Yunus Emre Institute, Tirkiye Maarif Foundation, YTB, TRT, and AA are key actors
in TUrkiye»s soft power strategy.

In addition to soft power, the concepts of smart power and sharp power also stand
out in the field of international relations. Smart power refers to the combined use of
hard power and soft power (Wilson, 2008), while sharp power defines the strategy
of exerting pressure through disinformation and media manipulation (Walker & Lud-
wig, 2017). Turkiye's strategy in Central Asia is an innovative power approach formed
by supporting soft power elements with hard power. TUrkiye also competes with the
sharp power strategies of actors such as Russia and China in this region.

Nicholas Cull's (2009) typology analyses public diplomacy activities in five cate-
gories: listening, advocacy, cultural diplomacy, exchange programs, and international
publishing. Turkiye's scholarship programs, cultural events, and media activities corre-
spond to these categories. Gilboa's (2008) strategic communication approach empha-
sizes that public diplomacy is not merely cultural interaction, but a strategic activity
aligned with foreign policy objectives. This perspective highlights that Turkiye has not
only strengthened regional cooperation in Central Asia but also fostered cultural rap-
prochement.

Public diplomacy is also an important tool in identity construction. TUrkiye has de-
veloped a regional identity strategy cantered on shared language, history, and cultural
elements in its relations with Central Asian countries. In this context, public diplomacy
is not only a foreign policy tool but also a process that develops collective identities
through normative values.
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Public diplomacy is a multi-actor structure involving civil society organizations,
educational institutions, media outlets, and state institutions. This study compre-
hensively examines the roles of institutions such as TiKA, YEE, TMV, YTB, TRT, and AA.
Furthermore, new approaches such as digital diplomacy, diaspora diplomacy, and in-
ter-people diplomacy are gaining increasing importance (Erkan & Akman, 2025; Bjola
& Holmes, 2015; Rana, 2011).

Tarkiye’s Public Diplomacy Tools and Activities in Central Asia

Turkiye's public diplomacy activities towards Central Asian countries correspond
to a multi-actor and multi-layered strategy built on a common language, history, and
culture. The cultural appeal created in this way, the educational opportunities offered,
development cooperation, and media activities point to Turkiye's strategy of creating
long-term impact based on soft power (Yasar & Ugurhan, 2022). Public diplomacy,
based on perception building, image management, and the transmission of norma-
tive values, supports the acceptance and legitimacy of strategic goals defined within
the foreign policy axis at the societal level (Melissen, 2005; Sevin, 2017). In this scope,
the examples of Kazakhstan, Kyrgyzstan, and Uzbekistan reveal the diversity of Turki-
ye's public diplomacy tools and activities, as well as their strategic adaptations, which
vary from country to country (Erkan & Nergiz, 2024).

The Turkish Cooperation and Coordination Agency (TiKA), which is at the centre of
Turkiye's public diplomacy activities in Central Asia, is the most concrete representa-
tive of development diplomacy. It positions Turkiye as a regional development partner
through education, health, agriculture, cultural heritage projects, and humanitarian
aid. The restoration and healthcare infrastructure strengthening projects it carries out
in Kazakhstan, Kyrgyzstan, and Uzbekistan are part of Turkiye's strategy to preserve
its shared historical heritage and contribute to social development. These activities
can be linked to the functions of “listening” and “cultural diplomacy” in Cull's (2019)

typology.

The Yunus Emre Institute (YEE) is the leading actor in Turkiye's cultural diploma-
cy activities in Central Asia. YEE promotes Turkish culture through language courses,
art workshops, and cultural festivals, contributing to identity building through shared
history and values (YEE, 2021). Programs targeting young people are crucial in creating
long-term social capital (Bjola et al., 2020).

Educational diplomacy is one of the strongest dimensions of Turkiye's public di-
plomacy. The Turkish Maarif Foundation (TMV) and the Presidency for Turks Abroad
and Related Communities (YTB) are the leading institutions in this field. The schools
and educational partnerships established by TMV provide a lasting infrastructure,
while YTB scholarships enable thousands of students to study in Turkiye (YTB, 2022).
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Kyrgyz-Turkish Manas University and Hoca Ahmet Yesevi University stand out as Turki-
ye's institutionalized “soft power centres” in the region. These institutions not only pro-
vide education but also facilitate the formation of long-term cultural and diplomatic
channels of interaction (Altbach & Knight, 2007; Fisher & Speakman, 2020).

Media diplomacy is conducted through TRT and AA. TRT Avaz and AA play strate-
gicroles in shaping Turkiye's regional image and public opinion beyond the news flow.
Broadcasting policies based on a shared language and culture lend legitimacy to po-
litical and economic cooperation (Entman, 2008). Turkish public diplomacy is consis-
tent with Zaharna's (2010) “network-based diplomacy” approach. TiKA's development
projects, YEE's cultural events, TMV's educational activities, YTB scholarships, and TRT
and AA's media initiatives form a complementary network. This structure offers a
multi-actor and interactive diplomacy practice rather than one-way propaganda. TUr-
kiye's public diplomacy largely overlaps with Cull’'s (2019) five dimensions of listening,
advocacy, cultural diplomacy, exchange, and international publishing.

Table 1. Cull’'s Public Diplomacy Model and
Turkiye's Examples of Implementation in Central Asia

Cull’'s Model Kazakhstan Uzbekistan Kyrgyzstan
Training and health Vocational training Agriculture and education
Listening projects adapted to local projects aligned with projects integrated with
expectations reform policies development plans
Energy security, emphasis St
9y "y, P development and Brotherhood discourse,
Advocacy on the Turkic world, TRT S .
modernization AA news framing
Avaz broadcasts
messages
Cultural Turkish language courses, | Turkish film days, art Language courses,
Diplomacy Nowruz celebrations workshops cultural festivals
YTB scholarships, YTB scholarships, METEE Unlyer5|ty,
Exchange . : . - strong alumni network
Diplomacy cooperation .W'th Hoc;a un|ver5|fcy supported through
Ahmet Yesevi University collaborations .
scholarships
International TRT Avaz Kazakh- TRT Avaz TRT Avaz cultural
Media language broadcasts, AA documentaries, AA broadcasts, AA journalism
energy news joint content during crisis periods

Source: Cull, 2019.

While Turkiye's wide range of activities should be taken into account, the chal-
lenges faced by public diplomacy in practice are also noteworthy. Some of these chal-
lenges include coordination deficiencies related to self-sufficiency and competence,
sustainability, difficulties in measuring long-term effects, and limited effectiveness
(Sevin, 2017). On the other hand, another challenge facing public diplomacy is relat-
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ed to external factors, much like those encountered in traditional diplomacy. When
considering Central Asia specifically, it is evident that Turkiye is competing with two
powerful actors, China and Russia. For example, China is striving to implement its own
agenda in the region through the Belt and Road Initiative (Rutland & Kazantsev, 2018),
while Russia is pursuing its Eurasian Union vision (Laruelle & Peyrouse, 2012). On the
other hand, Western actors such asthe US and the EU are also active, primarily through
the cultural industry. The foreign policy objectives of all these actors, including Turki-
ye, and their related public diplomacy practices sometimes overlap and sometimes
conflict. While each actor has its own unique advantages in the competitive arena,
Turkiye's historical and cultural legitimacy, along with the interest of its predominantly
young and dynamic population, and the deepening of institutional cooperation both
bilaterally and through the Organization of Turkic States, strengthen Turkiye's hand.

Method

This study examines Turkiye's public diplomacy activities in the Central Asian coun-
tries of Kazakhstan, Kyrgyzstan, and Uzbekistan comparatively, focusing on the tools
and methods employed. The study employs descriptive case analysis, a qualitative re-
search method. Descriptive case analysis is an approach that enables the detailed ex-
amination of events, actors, and processes within a specific context, and the systematic
presentation of the findings (Yin, 2018). The multi-actor and multi-dimensional nature
of public diplomacy, as well as the breadth of context covered by the study, were key
determinants in the choice of this method. This method enables a more in-depth and
holistic understanding of the findings, extending beyond numerical data (Merriam,
2009). Descriptive analysis techniques were applied to interpret the data, which were
organized, classified, and related to the theoretical framework through this approach.
Thus, the data obtained were not only conveyed but also interpreted by integrating
them with the theoretical foundation of the research (Creswell, 2018).

The comparative analysis dimension of the study applied the Most Similar Sys-
tems Design (MSSD) method. This method involves comparing systems that share
similar historical and cultural characteristics but differ in their social, economic, and
political contexts. MSSD is an approach that allows the reasons for differences in simi-
lar countries to be revealed (Przeworski & Teune, 1970). In this context, Turkiye's public
diplomacy activities in Kazakhstan, Kyrgyzstan, and Uzbekistan were compared, and
similarities and differences between the countries were identified. The points of inter-
section and divergence in the activities were systematically revealed.

The data used for analysis is based on activity reports and budget documents
published by TIKA, YEE, TMV, YTB, TRT Avaz, and AA, statistics from international or-
ganizations such as UNESCO, OECD, and the World Bank, national and internation-
al media content, and current academic literature on public diplomacy, soft power,
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and Central Asian politics. The triangulation method was applied to increase data re-
liability. Triangulation is an approach that aims to ensure the consistency and validity
of findings by combining different types of data and sources (Denzin, 1978). Official
institutional reports were primarily used in the research; however, due to the risk of
these reports containing success-oriented discourse and self-selection bias, compari-
sons were made with academic sources and independent reports. Where budget and
activity data for certain years were missing or inaccessible, secondary data sources
and media content were consulted. For data that could not be accessed directly, in-
formation obtained from indirect sources was used at an estimated level, and this was
clearly stated in the relevant sections of the report. The gaps in quantitative data were
supplemented with qualitative content, thus preserving data integrity. Data analysis
was conducted in accordance with the descriptive analysis steps outlined by Creswell
(2018), and findings were visually supported with tables and graphs. This provided a
guantitative summary of the study, making the differences between countries and
institutions more visible.

The study has methodological limitations. These include the irregular publication
of institutions’ budget and activity reports, the lack of statistical data for certain years,
the reports’ tendency to focus heavily on success narratives, and the lack of transpar-
ent and reliable data on other regional actors such as China and Russia. These limita-
tions have been taken into account in interpreting the research findings and are clear-
ly stated in the relevant sections of the report. The results obtained from the study
have been evaluated within the scope and limitations of the existing data set, and it
has been emphasized that this situation should be considered in the generalization
process.

Findings

The analyses aim to reveal the diversity of Turkish public diplomacy activities in
Central Asia across various fields, including education, culture, media, and health, as
well as the institutional actors involved in these activities and their relationship to Tur-
kiye's strategic priorities at the regional level. The findings obtained in this context re-
veal the diversity of public diplomacy activities at the institutional level, their thematic
focus, and their strategic priorities.

General Findings

The findings reveal differences in the institutional contexts of the three countries
examined (Kazakhstan, Kyrgyzstan, and Uzbekistan), but indicate that Turkiye's public
diplomacy strategy is primarily shaped by educational diplomacy and cultural diplo-
macy at the regional level.
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Figure 1. General Comparison of Public Diplomacy Activities by Country
(the bar chart represents the number of activities; the red line represents the estimated budget.
Each country’s prominent public diplomacy areas are indicated at the top of the chart.)
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As can be seen from Figure 1, education, culture, and media stand out in Kazakh-
stan; education, health, and culture in Kyrgyzstan; and education, culture, and dip-
lomatic activities in Uzbekistan. In this context, it can be said that multidimensional
tools such as education scholarships, cultural events, media-cantered communication
activities, health aid, and restoration projects form the basis of Turkiye's soft power ca-
pacity in the region. The findings show that the number of activities is proportional to
the estimated budget, while indicating that the areas of activity differ in line with the
priorities of the target countries.

Figure 2. General Distribution of Public Diplomacy Institutions
in Terms of Project, Event, And Other Activity Intensity
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Figure 2 illustrates that the Turkish Cooperation and Development Agency (TiKA),
one of the key institutions that form the backbone of Turkish public diplomacy, is the
most prominent actor in the context of the three countries. The findings show that
TIKA plays a leading role, particularly in development and cooperation projects, as
well as in activities that intersect and overlap with those of other institutions, such
as cultural heritage projects that involve education and restoration. The Yunus Emre
Institute, which operates with the mission of promoting the Turkish language and
culture, fostering common values, and transferring them, ranks second. The Turk-
ish Maarif Foundation (TMF), which is responsible for coordinating overseas educa-
tional institutions at various levels, and the Presidency for Turks Abroad and Related
Communities (YTB), which contributes to the long-term development of potential
elites through scholarship support, student mobility, and alum networks, rank third.
Although TRT Avaz and AA rank lower in terms of project, event, and other activity in-
tensity, they serve as catalysts in publicizing all other activities and reaching audienc-
es. This distribution, which is not very different in terms of the field practices of the
institutions, shows that Turkiye's public diplomacy activities are spread across a wide
range and in a balanced manner in these three countries. This distribution aligns with
both Cull's Public Diplomacy Model (2009) and Zaharna's Network-Based Diplomacy
(2010) approaches. This distribution indicates that Turkiye's public diplomacy activi-
ties have a structure that aligns with both Cull's Public Diplomacy Model (2009) and
Zaharna's Network-Based Diplomacy (2010).

Country-Specific Findings

Under this heading, country-specific findings regarding the distribution of public
diplomacy actors’ areas of activity, the number of projects by year, estimated budget
trends, and the strategic priorities of Turkish public diplomacy are examined in turn
(Kazakhstan, Kyrgyzstan, Uzbekistan).

Kazakhstan is one of the most significant countries in Central Asia due to its
vast geographical size, strategic geopolitical position, stable political structure, and
abundant resources, particularly energy. With its current and future potential, as
well as its shared language, history, and cultural structure, it is one of Turkiye's lead-
ing strategic partners in the region. Indeed, Turkiye is actively present in Kazakh-
stan with all its institutions engaged in public diplomacy. This approach indicates
the importance of Kazakhstan for Turkiye. Table 2 below summarizes the public di-
plomacy practices of institutional actors in Kazakhstan, providing examples of their
activities.
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Table 2. Institutional Actors and Sample Activities (Kazakhstan)

Institution Field of Activity Example Activity

. Education, health, Restoration of the Khoja Ahmed Yasawi Mausoleum,

TIKA . .
cultural heritage school projects

YEE Language and culture | Language courses in Almaty and Astana, Nowruz events
T™MV Education Turkish schools and cooperation projects
YTB Scholarships Kazakh students studying in TUrkiye
TRT Avaz | Media Kazakh-language broadcasts, documentaries
AA News Agency News on energy security and the economy

The findings in Table 2 show that Turkiye has implemented 45 public diplomacy
projects (identified between 2019 and 2023) in Kazakhstan through relevant institu-
tions. When these identified projects are examined in terms of scope and content, it
becomes clear that 45% of them are in the field of education, 33% in culture, and 22%
in the media. As shown in Figure 3 below, there is a steady upward trend in the num-
ber of public diplomacy projects between 2019 and 2023. Although the upward trend
slowed during the pandemic, it continued to gain momentum after 2022.

Figure 3. Distribution of Public Diplomacy Projects by Year (Kazakhstan)
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The budget allocated for qualified public diplomacy projects and activities in Ka-
zakhstan cannot be determined with certainty due to limitations in accessing data.
However, based on data obtained from both direct and indirect sources, the estimate
is approximately $50 million. The annual subsidy transferred by Turkiye to Hoca Ahmet
Yesevi University, as well as direct cash support stemming from bilateral relations,
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were excluded from the estimated budget calculation. Findings show that the bud-
get explicitly allocated to Kazakhstan is predominantly used in the fields of education,
cultural activities, and media, and that it has increased steadily on an annual basis. This
change in budget trends is shown in the graph below.

Figure 4. Budget Distribution of Public Diplomacy Activities in Kazakhstan by Year
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Figure 5. Strategic Priorities of Public Diplomacy Activities (Kazakhstan)
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When examined in terms of strategic priorities, the findings indicate that educa-
tion diplomacy (40%) is the leading component of TUrkiye's public diplomacy activities
in Kazakhstan, followed by cultural diplomacy (30%). Hoca Ahmet Yesevi University,
TMV, and YTB scholarships form the backbone of educational activities, while YEE,
Turkish language courses, and the role it plays in promoting Turkish culture support
both educational and cultural diplomacy. Turkiye's approach, based on a shared his-
tory and heritage narrative and prioritizing education and culture, is also consistent
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with the identity diplomacy approach defined in public diplomacy literature (Melissen,
2005). In addition to YEE's activities, TIKA directly supports cultural diplomacy through
the restoration and revitalization of cultural and historical sites. In contrast, TRT Avaz
and AA indirectly support it through mass communication. The strategic priority of
education diplomacy and cultural diplomacy in Kazakhstan is also consistent with Tur-
kiye's regional foreign policy vision. This is because Turkiye builds its soft power on the
common language, history, culture, and identity, which are its strongest assets at the
regional level. On the other hand, development projects implemented under TiKA's
leadership, such as strengthening health infrastructure, and the roles played by TRT
Avaz and AA in international broadcasting, constitute important nodes in the Turkish
public diplomacy network. In this context, it can be said that Turkish public diplomacy
in Kazakhstan is conducted with a comprehensive strategic approach and across a
broad spectrum of activities.

Kyrgyzstan is another of Turkiye's most important strategic partners in Central
Asia. Findings show that Turkiye has implemented 34 public diplomacy projects (iden-
tified between 2019 and 2023) in Kyrgyzstan through relevant institutions. When these
identifiable projects are examined in terms of scope and content, it is understood that
40% are in the field of education, 20% in culture, 15% in health, and another 15% in the
media. As shown in Figure 6 below, there is a steady upward trend in the number of
public diplomacy projects between 2019 and 2023. Although there was a partial de-
cline in 2020, which can be attributed to the pandemic’s impact, a rapid increase has
been observed since 2021.

Figure 6. Distribution of Qualified Public Diplomacy Projects by Year (Kyrgyzstan)

CHO)F 7
851 A~
‘3 8.0r 4

(9] V&
7.5 /

)

Pro,

G 7.0 A /
@ /e
2 6.5F / \ /

s /i

= 6.0 e 4

55/

5.0} ¢
2019 2020 2021 2022 2023

The graph above shows that the number of projects has generally increased since
2019. Despite the pandemic, activities did not wholly cease in 2020, and there was an
upward acceleration in 2022 and 2023. In particular, there was a significant accelera-
tion in the number of projects in the 2022-2023 period.
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The estimated budget allocated to public diplomacy projects and activities in Kyr-
gyzstan is approximately $36 million, based on available data. The estimated budget
calculation excludes Turkiye's annual allocation to Manas University and direct cash

support stemming from bilateral relations. The changes in budget trends are illustrat-
ed in the graph below.

Figure 7. Budget Distribution of Public Diplomacy Activities by Year (Kyrgyzstan)
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The findings indicate that the budget explicitly allocated for Kyrgyzstan is primar-
ily used in the areas of education, cultural activities, strengthening health infrastruc-
ture, and media. On the other hand, the findings show that despite the decline in the
number of projects in 2020 due to the pandemic's impact, the budget allocated for
public diplomacy activities in Kyrgyzstan has increased steadily on an annual basis.

Figure 8. Strategic Priorities of Public Diplomacy Activities (Kyrgyzstan)
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When examined in terms of strategic priorities, the findings show that education
diplomacy (40%) ranks first among TUurkiye's activities in Kyrgyzstan, followed by cul-
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tural diplomacy (20%) and activities in the health sector (20%). This is followed by in-
vestments in strengthening health infrastructure and media activities (20%). In terms
of educational activities, Manas University, TMV, and YTB scholarships form the basis of
the long-term investment strategy, while language courses conducted by YEE and ac-
tivities aimed at promoting Turkish culture support both educational and cultural di-
plomacy. Development projects implemented in line with Kyrgyzstan's reform agen-
da, particularly the strengthening of health infrastructure, point to Turkiye's “adaptive
diplomacy” approach. This distribution indicates that Turkiye considers Kyrgyzstan's
socio-economic vulnerabilities. Turkiye's focus on development aid in this context can
be explained by the concept of “development diplomacy” (Lee, 2017). On the other
hand, although the media/communication axis remains relatively limited, it is a critical
complementary tool in terms of visibility and discourse construction.

Uzbekistan holds a significant place in TUrkiye's public diplomacy strategy due to
its important political, historical, and cultural centres, such as Samarkand, Bukhara,
and Tashkent. It has become a rising focus of Turkish public diplomacy, particularly
in recent years, with the reforms it has implemented and its process of opening up to
the outside world. Education diplomacy (Turkish Scholarships, TMV schools), cultural
cooperation (Yunus Emre Institute — Tashkent), and media diplomacy (TRT Avaz, AA)
are the primary tools used in Uzbekistan, where bilateral relations have deepened in
recent years. In this context, Turkiye has implemented numerous projects covering a
wide range of areas in Uzbekistan.

Figure 9. Distribution of Public Diplomacy Projects by Year (Uzbekistan)
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When examining the trends in projects carried out specifically in Uzbekistan, a
total of 38 projects with an estimated budget of $47 million were identified for the
period from 2019 to 2023. While the number of projects shows a steady upward trend
from 2019 to 2022, a relative decline is observed in 2023.
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Figure 10. Budget Distribution of Public Diplomacy Activities by Year (Uzbekistan)
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When examining the budget distribution by year, it is seen that it exceeded $10
million as of 2023. Despite the decline in the number of projects in 2023, the budget
continued to increase. Therefore, it is evident that the budget increase over the years
has shown a steady upward trend.

Figure 11. Strategic Priorities of Public Diplomacy Activities (Uzbekistan)
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When examining Turkiye's strategic priorities in Uzbekistan in the context of
public diplomacy, education diplomacy ranks first with a 40% share. Education schol-
arships, exchange programs, and university partnerships play a significant role in
this regard. Cultural diplomacy ranks second with 25%, shaped by TiKA's restoration
projects and the Yunus Emre Institute's Turkish language courses, art events, and
cultural festivals. Meanwhile, media diplomacy, led by TRT Avaz and AA, accounts for
a significant 20% share of the total. The findings indicate that education, culture, and
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infrastructure projects in Uzbekistan are progressing in line with local priorities and
compatibility factors. Turkiye's development of projects parallel to Uzbekistan's mod-
ernisation, opening up, and reform policies demonstrates that its public diplomacy
strategy is positioned within the framework of both cultural affinity and strategic
cooperation.

Conclusion

In this study, Turkiye's public diplomacy activities in Kazakhstan, Kyrgyzstan,
and Uzbekistan, which share similar socio-cultural characteristics, were examined
comparatively using the Most Similar Systems Design (MSSD) approach (Przewor-
ski & Teune, 1970). The findings reveal that in these countries, which share a similar
historical background and standard identity references, the intensity and thematic
orientation of Turkiye's public diplomacy tools differ according to variables such as
institutional capacity, domestic priorities, and the nature of bilateral relations.

The results of the study demonstrate that Turkiye's public diplomacy in Central
Asia aligns with Joseph Nye's soft power theory, both theoretically and empirically.
Turkiye has established a significant presence and influence in the region through
its educational institutions, scholarship programs, cultural centres, media activities,
and development projects (Nye, 2004). As Nye (2011) emphasises, power elements
built through attraction have more lasting and profound effects than coercive power
mechanisms. The research findings reveal that YTB scholarship programs and TMV
educational institutions not only provide short-term visibility but also serve to create
long-term social capital and elite networks. This situation is consistent with approach-
es in the literature that view internationalisation in higher education as functioning
not only as an educational but also as a diplomatic and cultural channel of interaction
(Altbach & Knight, 2007). Turkiye's education and cultural diplomacy-centred activ-
ities ensure both the strengthening of historical ties and the establishment of fu-
ture-oriented institutional and social relations, aligning with its strategic interests in
the region. In this context, public diplomacy serves not only as “image management”
but also as the strategic production of social capital (Cull, 2009).

The findings also clearly demonstrate that Turkiye's public diplomacy in Central
Asia has a multi-actor structure. TIKA's development aid and cooperation, YEE's cul-
tural centres, TMV’s educational institutions, TRT Avaz, and AA's media broadcasting
activities are entirely consistent with the “network-based diplomacy” approach de-
fined by Zaharna (2010). The literature also emphasises that public diplomacy today
has moved away from a one-way propaganda model and evolved into a multi-cen-
tred, horizontal, and interaction-based form of communication (Melissen, 2005). Tur-
kiye's activities, carried out through inter-institutional coordination, are a concrete
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manifestation of this transformation. TUrkiye's development of joint projects that take
local needs into account, its consideration of cultural sensitivities, and its support for
mutual learning environments demonstrate a strong alignment with the modern
understanding of public diplomacy.

The data obtained clearly reveal the practical application of Cull's (2009) typology
of public diplomacy. The listening dimension is evident in TIKA's projects based on lo-
cal needs analyses; the advocacy dimension is evident in state leaders’ visits and AA's
regional news coverage; cultural diplomacy in YEE's language courses and cultural
events; exchange diplomacy in YTB scholarships and bilateral university partnerships;
and international publishing in TRT Avaz's multilingual broadcasting strategy. This
situation confirms that diversifying public diplomacy tools strengthens states’ capac-
ity to gain international legitimacy and build inter-societal ties, as stated by Snow
and Cull (2009). Turkiye's approach to coordinating different actors and tools demon-
strates that all dimensions of Cull's model are practical.

The research reveals that Turkiye has designed its public diplomacy in Central
Asia not merely as a tool for cultural visibility, but as a long-term strategic component
of its foreign policy. Education and cultural diplomacy activities are prominent tools
that complement hard power elements and produce more lasting effects in the long
term, in line with Nye's (2004) concept of “power through attraction.” Zaharna's (2010)
network-based diplomacy framework is implemented through the coordinated pres-
ence of various Turkish institutions in the field, while Cull's (2009) typology reveals
how these activities are systematically structured institutionally. A comparison of the
three countries shows that education and cultural diplomacy are fundamental to
Turkiye's public diplomacy in Central Asia, while media and health projects are com-
plementary. The mutually supportive structure of institutional actors has the effect of
increasing Turkiye's soft power capacity.

The limitations of the study should also be taken into account when evaluat-
ing the results. Shortcomings in budget transparency and the limited availability of
guantitative data have led some analyses to rely solely on estimates. Therefore, the
findings should be evaluated at the level of contextual comparison rather than ab-
solute generalisation. However, the combined use of descriptive case analysis and
triangulation techniques has significantly increased the validity and reliability of the
findings (Yin, 2018).

Overall, Turkiye's public diplomacy activities in Central Asia reflect a strate-
gy based on historical and cultural ties, but shaped by current geopolitical and so-
cio-economic conditions. Education and cultural diplomacy form the basis of Tur-
kiye's regional soft power capacity, while media, health, and development projects
serve as complementary tools built upon this foundation. However, the presence of
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powerful actors such as Russia and China in the region creates a critical competitive
arena for the sustainability of TUrkiye's public diplomacy policies. Therefore, strength-
ening institutional coordination, increasing the sustainability of projects, and strate-
gically utilising alum networks, in particular, should be among the key priorities for
the future. The production of digital cultural content and the development of joint
media projects will enhance Turkiye's effectiveness, particularly in reaching younger
generations.

In conclusion, this research reveals that Turkiye's public diplomacy in Central
Asia not only exhibits a theoretical structure consistent with the academic literature
but also has a tangible impact that can be observed in the field. Diversifying public
diplomacy tools, enhancing institutional coordination, and directing efforts toward
long-term strategic goals will further strengthen Turkiye's soft power capacity in the
region. With its findings, this study contributes to the public diplomacy literature and
provides policymakers with actionable strategic recommendations.
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ving, and passing on to future generations ethnosports, which are
sports activities containing numerous elements specific to local
identities where traditional cultures are preserved. This study aims
to evaluate the structure and mission of the World Ethnosport
Union and assess all its activities related to traditional sports and
games in terms of cultural diplomacy. Primary data sources, such
as the World Ethnosport Union’s website, records, scientific pub-
lications, and news related to the events and achievements or-
ganized by the organisation within the country and worldwide,
were analysed for the events and organisations carried out by the
World Ethnosport Union, established in 2015, from its establish-
ment until June 18, 2025. Content analysis was used in the data
analysis process. The findings obtained were interpreted descrip-
tively within the framework of the four main headings identified.
The contributions of the World Ethnosport Union to Turkish public
diplomacy and the changes in the cultural policies of the Republic
of TUrkiye as a result of these contributions were examined.
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oz

DUnyanin ve bdlgenin degdisen jeopolitigi icinde, kulturel diplomasi faaliyetleri ile bu
faaliyetleri gerceklestiren aktorler, son yillarda daha da dnem kazanmaktadir. Bu ak-
torlerden biri olan Dunya Etnospor Birligi, Turkiye'nin kulturel diplomasi anlayisina
paralel olarak kurulan bir sivil toplum kurulusudur. Bu konfederasyon, geleneksel kul-
tdrlerin muhafaza edildigi, yerel kimliklere 6zgU ¢cok sayida elementi iceren spor akti-
viteleri olan etnosporlari yeniden canlandirma, yasatma ve sonraki kusaklara aktarma
gorevini benimsemektedir. Nitel bir desenle yurutulen bu ¢alismada, DlUnya Etnospor
Birliginin yapisi ve misyonu ortaya konularak, geleneksel spor ve oyunlarla ilgili duzen-
ledigi tum faaliyetlerin kulturel diplomasi ydnunden degerlendirilmesi amaclanmistir.
2015'te kurulan DUnya Etnospor Birliginin kurulusundan 18 Haziran 2025 tarihine kadar
gercgeklestirdigi etkinlikler ve organizasyonlar, kurulusun web sitesi, kayitlari, bilimsel
yayinlar, kurulusun Ulke icinde ve dUnya capinda duzenledigi etkinlikler ve basarilarla
ilgili haberler gibi birincil veri kaynaklari analiz edilmistir. Veri analizi sUrecinde ‘icerik
analizi’' yontemi kullaniimistir. Elde edilen bulgular, belirlenen dért temel baslik cerce-
vesinde betimsel agcidan yorumlanmistir. DUnya Etnospor Birliginin Turk kamu diplo-
masisine sagladigi katkilar ile bu katkilar neticesinde Turkiye Cumhuriyeti'nin kultar
politikalarinda meydana gelen degisiklikler ortaya konulmaya calisiimistir.

Anahtar Kelimeler: Etnospor, kamu diplomasisi, kulttrel diplomasi, Turkiye, DUnya Et-
nospor Birligi

Introduction

The entirety of the tangible and intangible elements produced by a nation
throughout the ages constitutes its “folk culture”. One of the cultural elements created
by the people is traditional sports and games, known as “ethnosport”, which are part of
humanity's intangible cultural heritage. Preserving and transmitting traditional sports
and games to future generations has become highly important in today’s world.

Due to various factors such as the rapid consumption of all produced goods, sci-
entific innovations, advancements and globalisation, traditional culture is rapidly dis-
appearing. Small associations and various initiatives established to preserve elements
of traditional culture remain insufficient. Under these circumstances, it has become
imperative to take more qualified and strategic steps to revive, preserve, and pass on
traditional sports and games to future generations. To this end, the “World Ethnosport
Union” was founded to unite such institutions and associations not only in our country
but also globally, with the mission of protecting the treasures of traditional culture
and ensuring their transmission to future generations. Established as “a non-govern-
mental organisation”, this union conducts significant activities in terms of cultural and
sports diplomacy.
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In this study, after presenting the theoretical framework of the subject, the struc-
ture and various principles of the “World Ethnosport Union” are evaluated. The activi-
ties conducted by the World Ethnosport Union are evaluated under four subheadings
and examined within the context of public diplomacy.

Public Diplomacy

The inadequacy of traditional diplomatic practices led to the outbreak of multi-ac-
tor conflicts such as World War Il, the Korean War, and the Vietnam War, resulting
in massive destruction and prompting changes in the understanding of diplomacy.
Szondi explains the reason for the emergence of public diplomacy, stating, “Public
diplomacy is based on conflicts and concerns the varying levels of tension between
states and other actors” (2008, p. 3). Factors such as states feeling the need to be
accountable to their people, developments in mass media, and globalisation have
brought a new understanding to diplomacy. During this period, “new actors such as
civil society organisations (CSOs), international organisations, individuals, academia,
and international media organisations emerged and gained influential positions in
decision-making mechanisms” (Sehitoglu, 2025, p. 76).

Public diplomacy, which was first used in the academic literature in the 1960s, is
a relatively new field, and efforts to define and theorise it are still ongoing. The term
“public diplomacy” was first used in 1965 by Edmund Gullion to distance himself from
activities associated with the term “propaganda,” which had negative connotations
(Cull, 2006; Saliu, 2020, p. 71). Gullion defines cultural diplomacy primarily as “The influ-
ence of public opinion on the formulation and implementation of foreign policy” (Cull,
2006). Following Gullion, different perspectives and approaches to defining the term
have been developed in parallel with changes in this field.

Melissen emphasises its public relations aspect by defining public diplomacy as
“The communication and relationship-building of states with foreign publics” (2005).
Nye gives a more concise definition, calling public diplomacy “soft power diplomacy”
(2008). Szondi defines public diplomacy as “Government communication directed at
foreign audiences with the aim of creating changes in the ‘hearts or minds’ of the
people” (2008, p. 6). The concept of “government communication” in this definition is
quite noteworthy and differs significantly from other definitions. Snow defines it as
“Traditional public diplomacy is a form of communication and relationship-building
from government to the public, where governments speak to global audiences to in-
form, influence, and engage in support of national goals and foreign policy” (2020, p.
8). Eksi, on the other hand, defines it as “A new type of diplomacy based on soft power,
driven by civil society and focused on public opinion” (2018, p. 15), highlighting the role
of key actors in public diplomacy. “Public diplomacy can be summarised as diplomacy
for everyone by everyone” (Varisoglu and Varisoglu, 2023, p. 151). These differing defi-
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nitions demonstrate the variety of academic perspectives on the subject. While some
scholars define public diplomacy as an idealistic tool for promoting anything, others
view it as a means of fostering mutual understanding.

In recent years, nations have increasingly prioritised public diplomacy activities,
perhaps even more so than traditional diplomacy. This shift is undoubtedly influenced
by changing global dynamics, globalisation, new developments, and astonishing ad-
vancements in science, technology, transportation, and communication.

Cultural Diplomacy

Taylor defined culture as “That complex whole which includes knowledge, belief,
art, morals, law, custom, and any other capabilities and habits acquired by man as a
member of society” (1958, p. 269). The most distinctive feature separating one com-
munity from another is the culture it has developed over time. A nation that loses its
culture risks falling under the influence of others. Understanding the significance of
culture, some societies have utilised it as a tool in both domestic and foreign policy to
further their national interests -paving the way for the concept of cultural diplomacy.

One of the key pillars of public diplomacy is undoubtedly cultural diplomacy. Cum-
mings defines cultural diplomacy as “The exchange of ideas, information, art, lifestyles,
and values between people to foster mutual understanding” (2003). Eksi sees cultur-
al diplomacy as “The cultural activities, practices, and tools within public diplomacy”
(2023, p. 324). Today, cultural diplomacy is directly used to achieve a state's foreign
policy objectives. Cultural relations lacking diplomatic intention cannot be classified
as cultural diplomacy.

Put simply, cultural diplomacy can be seen as a nation telling its “own story” to
other nations, thereby influencing them, building relationships, fostering cooperation,
and achieving diplomatic gains. Additionally, it helps enhance a country's image and
brand identity.

Early examples of cultural diplomacy can be found in historical international cul-
tural relations. During Egypt's New Kingdom period, historical sources reveal that
pharaohs received exotic gifts from both domestic regions and foreign nations such
as Alashiyan (Cyprus), Babylonians, Hittites, Mycenaeans, and Hurrians (Farhan et al,,
2021, p. 6). This can be considered a form of early diplomatic activity. However, because
these relations occurred formally and between sovereign powers, they do not qualify
as examples of cultural diplomacy. Cultural diplomacy is based on “Cultural relations
from state to people and even people to people” (Eksi, 2023, p. 326).

The modern use of cultural diplomacy by contemporary societies began after the
Franco-Prussian War (1870-1871). Following its devastating defeat, France sought to
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restore its global image and promote its language and culture. In response, it estab-
lished the “Alliance Francgaise” (French Alliance) on July 21, 1883, in Paris. This organ-
isation launched France's cultural diplomacy efforts (Sancar, 2012, p. 233). Known as
the first NGO dedicated to teaching language and culture, it operated in 133 countries
and 834 centres worldwide as of 2014 (Alliance Francgaise, 2025). Following Alliance
Frangaise’s lead, other countries established similar institutions: “the British Council”
(1934), “the Goethe-Institut” (1951), and the U.S. State Department’s jazz diplomacy pro-
gram (1959) (Eksi, 2018, pp. 322-323). Turkiye, comparatively late to engage in this field,
founded the “Yunus Emre Institute” in 2007 to share its narrative with the world. The
institute began active operations in 2009 and, by 2025, more than 63 cultural centres
abroad were promoting Turkish language and culture and engaging in lobbying activ-
ities (YEI, 2025). When carried out by NGOs or institutions, cultural diplomacy becomes
a particularly effective tool for shaping national image.

Given the broad nature of culture, cultural diplomacy can draw from a vast ar-
ray of tools: various art forms, rituals, festivals, student exchanges, scholarships, aid,
gift-giving, language teaching, globally recognised celebrities, and all kinds of cultural
and sporting events. Sporting events, due to their cultural significance, are also con-
sidered tools of cultural diplomacy.

The World Ethnosport Union as an NGO

“Ethnosport” is a term formed by combining the Ancient Greek word £8vog (eth-
nos, meaning “people”) (Beekes, 2010, pp. 377-378) and sport According to Russian cul-
tural anthropologist Kylasov, who has attempted to provide a theoretical framework
for ethnosport, the term refers to “A set of traditional styles of physical activity and the
totality of methods aimed at their preservation and development” (2012). In contrast,
the World Ethnosport Union defines ethnosport as “A general term for sports activities
that contain numerous elements unique to local identities where traditional cultures
are preserved- especially at a time when contemporary sports are increasingly indus-
trialised, and where success is defined by a single metric” (WEU, 2025a).

According to Eksi, civil society actors play key roles in the realm of diplomacy, in-
cluding “Bringing states' foreign policy and diplomacy into public debate, creating
public awareness, setting agendas, framing issues in the media, lobbying, developing
norms, and introducing new topics and agendas into the field of diplomacy” (2018, p.
14). The fact that civil society exists independently of the state offers a normative ap-
proach to international relations.

NGOs are institutions that “Play a key role in cultural interaction from society to
society and from individual to individual” (Ceylan, 2020, p. 335). The World Ethnosport
Union is one such NGO, playing a vital role in fostering cultural interaction.
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With its adopted mission, the World Ethnosport Union has become a transna-
tional actor. It is an international non-governmental organisation established in 2015
in Kyrgyzstan by Turkiye and Kyrgyzstan with the aim of increasing the recognition
of traditional games and sporting activities, promoting their dissemination, reviving
forgotten sports, and organising these activities in a more systematic manner. In 2017,
the Union moved its headquarters to Istanbul, Turkiye's most populous city (Demir-
tastan, 2019).

The core objective of the organisation is “To support traditional games and sports
passed down from generation to generation for the sake of their preservation, prac-
tice, and sustainability, and to systematise these activities under a central organiza-
tional structure to ensure their permanence” (WEU, 2025b). The reasoning behind
structuring the organisation as a union -a central umbrella institution- is articulated
by WEU President Necmeddin Bilal Erdogan as follows: “Carrying out these activities
under a ‘confederation’ with representatives from many countries and based in Turki-
ye complements our state's regional aspirations” (2022, p. 17).

The transmission of culture and its related elements to future generations is of vi-
tal importance for societies. The Union’s primary objective clearly reflects this vision: “It
aims to transmit to future generations the richness embodied in the values that have
emerged from the lived experiences of societies and communities throughout history
and have reached their most refined forms through the filter of time” (WEU, 2025b).
This mission is particularly noteworthy in terms of the role and ambition undertaken
by a non-governmental organisation.

The World Ethnosport Union officially recognises a total of 53 traditional sports
disciplines as ethnosports. These sports originate from various continents and diverse
cultural communities around the world. It is anticipated that this number will con-
tinue to grow with the participation of additional NGOs and athletes from different
countries. Twenty-nine of these traditional sports and games belong directly to the
Turkic peoples. This highlights the importance of the activities of the World Ethno-
sport Union for both the world and the Turkic peoples.

As of November 13, 2025, the World Ethnosport Union (WEU) a central umbrel-
la organisation- has 42 member NGOs representing 28 countries and autonomous
regions. The states and entities represented in the WEU either as full members or
observers include: Argentina, Azerbaijan, Georgia, Croatia, Iran, Italy, Japan, Qatar, Ka-
zakhstan, Kyrgyzstan, North Macedonia, Lithuania, Hungary, Malaysia, Mexico, Mongo-
lia, Moldova, Uzbekistan, Poland, Romania, the Russian Federation, Senegal, Slovakia,
R. of Tataristan, Tunisia, TUrkiye, Turkmenistan, and the Republic of Sakha (Yakutia)
(WEU, 2025d). Various federations and associations dedicated to traditional sports
from these countries are members of the Union.

194

iLETiSIM VE DIPLOMASi COMMUNICATION AND DIPLOMACY Vil/Year: Aralik/December 2025 Sayi/Issue: 15



THE WORLD ETHNOSPOR UNION AS A RISING ACTOR IN TURKISH AND GLOBAL PUBLIC DIPLOMACY

The primary objective of the World Ethnosport Union is to revive cultural and na-
tional heritage while promoting economic and commercial activities between nations
through a cultural lens centred on ethnosports. The Union aims to foster the develop-
ment of ethnosport as a concept by encouraging the preservation and continuity of
the unique identities and values of national cultures.

Method

This study will use content analysis to evaluate the impact and position of the
World Ethnosport Union in the context of cultural diplomacy. Primary data sources,
such as the World Ethnosport Union's website, records, scientific publications, and
news related to the events and achievements organised by the organisation within
the country and worldwide, were analysed for the events and organisations carried
out by the World Ethnosport Union, established in 2015, from its establishment until
June 18, 2025. The findings obtained were interpreted descriptively within the frame-
work of the four main headings identified.

Research Questions

The main research question of this study is: How effective is the World Ethno-
sport Union as an institution of cultural diplomacy in Turkish foreign policy? Within
this framework, this research will define the concept of public diplomacy and provide
information about related concepts such as cultural diplomacy and sports diploma-
cy. It will also discuss the structure and mission of the World Ethnosport Union as a
non-governmental organisation. Therefore, this research also attempts to answer the
following questions:

What are the cultural diplomacy goals and achievements of the World
Ethnosport Union?

How do the events and activities carried out by the World Ethnosport Union
serve Turkiye's national interests?

How do the events and activities carried out by the World Ethnosport Union
contribute to global cooperation and peace?

How are the events and activities of the World Ethnosport Union received in the
Turkic world?

Findings

Since its foundation, the World Ethnosport Union has been a pioneering institu-
tion in the realm of public diplomacy. According to Erdodan, “The WEU aims to ensure
the sustainability and intergenerational transmission of cultures through the annual
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‘Ethnosport Culture Festival' organised in Turkiye, the ‘Ethnosport Forum’ held in var-
ious countries, and numerous other events hosted by affiliated member federations
in their respective countries” (2022, p. 17). In addition to sports competitions, these
events include exhibitions, workshops, and meetings, all of which contribute to en-
hancing Turkiye's visibility and influence within the framework of public diplomacy.
Beyond these cultural events, the WEU also promotes scientific research in the field
of ethnosports -particularly in disciplines other than wrestling and archery-, which are
traditionally more studied in Turkiye. To this end, the Union has launched a collabo-
rative project titled “Encyclopaedia of Traditional Sports and Games" in partnership
with “Ahmet Yesevi University” and “Ankara Haci Bayram Veli University”. Moreover, to
support academic advancement and encourage scholarly work in this area, the WEU
has introduced the “World Ethnosport Union Doctoral Scholarship Program”, which
provides financial support to outstanding graduate students.

Under this heading, the four main areas of activity of the World Ethnosport Union
are analysed in the context of cultural diplomacy.

The World Ethnosport Forum

and Its Contributions To Turkish Public Diplomacy

The World Ethnosport Union organises scientific meetings entitled the “World
Ethnosport Forum” in its member countries. This forum aims to foster cooperation
among participating states, NGOs, and institutions to realise the goals set by the WEU
concerning traditional sports and games. It also seeks to generate a common intellec-
tual ground among participants. Within the scope of the forum, various workshops,
panels, award ceremonies, cultural events, seminars, and conferences are held.

The first of these forums was organised under the title “Revival of Traditional
Sports” on February 17-18, 2018, in Antalya. The event was attended by state repre-
sentatives, ministers, officials from federations and associations, as well as scholars. In
total, more than 200 delegates representing over 100 institutions and organisations
from 56 countries participated (WEF, 2018). The number of participating countries in
this forum was nearly three times that of WEU member states, which significantly
contributed to both the development of the WEU and the enhancement of knowl-
edge and experience exchange and cooperation among participating countries. Host-
ing the event in Antalya, one of Turkiye's prominent tourism destinations, was also a
strategic decision in terms of “tourism diplomacy”.

The second Ethnosport Forum, titled “Back to Roots: Revival of Traditional Sports,”
was held on April 20-21,2019, in Almaty (Alma-Ata), the former capital of the Republic of
Kazakhstan (WEF, 2019). This forum brought together state-level representatives from
member countries, WEU officials, scholars, and over 200 delegates from 30 different
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countries. “The organisation of the forum was financially supported by the “Turkish
Cooperation and Coordination Agency” (TIKA in T)) and the “Samruk-Kazyna National
Welfare Fund of Kazakhstan” (Akimkanova, 2021, p. 119).

The third Ethnosport Forum, held under the theme “Revival of Traditional Sports”,
took place on February 22-23, 2020, once again in Antalya, with the participation of 200
individuals from 55 countries (WEF, 2020a). Attendees included government officials, ac-
ademics, and federation representatives. During this forum, the sports ministers of Azer-
baijan, Coéte d'lvoire, Palestine, Mali, Pakistan, Somalia, Uzbekistan, and Turkiye signed
the “Antalya Declaration”, a joint statement emphasising the role of governments in pre-
serving and strengthening traditional sports, as well as the importance of collaboration
among stakeholders such as universities, federations, and clubs (WEU, 2020b).

The 4th Ethnosport Forum was held on April 10, 2021, in a hybrid format due to the
COVID-19 pandemic, once again under the theme “Revival of Traditional Sports”. “More
than 200 participants from 66 countries followed the forum via specially designed digi-
tal platforms in six different languages” (WEF, 2021). The use of digital platforms contrib-
uted to an increase in both the number of participating countries and representatives.
The most significant outcome of this meeting was the membership of the “Turkmen-
istan National Sports Games Centre” in the World Ethnosport Union. The sports min-
isters of the Gambia, Qatar, and Serbia, along with WEU President Necmeddin Bilal
Erdogan, signed a “Joint Declaration” aiming to promote, support, and disseminate

traditional sports at both national and international levels (Demirtastan, 2021).

The 5th Ethnosport Forum was held on March 5-6, 2022, in Baku, the capital of
Azerbaijan, again with the theme “Revival of Traditional Sports.” Hosting 140 partici-
pants from 45 countries, the forum focused on topics such as the future of tradition-
al sports and communication and media strategies for promoting traditional sports
(Anatolian Agency, 2022).

The 6th Ethnosport Forum, originally scheduled to take place in Antalya on Feb-
ruary 18-19, 2023 (WEF, 2023), was postponed due to the devastating earthquakes that
struck Kahramanmaras and affected eleven provinces in Turkiye on February 6, 2023.
It was subsequently held in Antalya on February 16-18, 2024. In his opening speech,
Erdogan stated, “More and more with each passing day, humanity needs the principles
of peace, solidarity, respect, and tradition, principles which the World Ethnosport Union
has undertaken and upon which built its fields of activity” (WEF, 2024). The forum host-
ed over 200 participants from 60 countries. Notably, representatives of the “World Eth-
nosport Council” and the Russian Federation also attended the forum. The most signif-
icant development of this forum was the signing of a memorandum of understanding
between the World Ethnosport Union and 52 federations and associations from other
countries “Establishing the common rules and principles of TSG” (WEF, 2024b).
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“The 7th Ethnosport Forum” was held on April 18-20, 2025, in Saint Petersburg, Rus-
sia. Organised under the motto “Revival of Traditional Sports”, the event brought togeth-
er representatives of 39 institutional members, more than 10 government ministers, as
well as government officials, federation representatives, academics, and researchers
specialising in traditional sports from 75 different countries (Asik¢l and Erel, 2025).

It is observed that the number of participating countries and delegates at the Eth-
nosport Forum has increased each year, including both WEU member and non-mem-
ber states. The forum aims to create a shared vision by evaluating the views, sug-
gestions, criticisms, and contributions of participants from different continents and
nations, to raise global awareness of traditional sports, and to bring together govern-
ment officials and athlete representatives to expand activities in this area. The forum
also offers participants the opportunity to engage in public diplomacy and to become
cultural ambassadors by getting to know Turkiye and other host countries. In addition
to hard power, it is essential to offer economic and soft power to both stakeholders
and other actors. As a strong example of state support for NGO-led public diplomacy,
the financial and moral contributions of strategic state institutions to these forums,
along with the active participation of government officials, are noteworthy. The grow-
ing number of participating countries is the clearest indicator of WEU's success and its
emergence as one of the leading NGOs in the field of ethnosport worldwide.

The World Ethnosport Festival and

Its Contributions to Turkish Public Diplomacy

Festivals are memory spaces of societies. They are a collection of events that play a
significant role in fostering a sense of belonging, group identity, and the development
of communal bonds. In the social sciences, festivals are defined as: “A festival is widely
understood as a periodic celebration composed of various rituals and activities, which
directly or indirectly affect all members of a cormmunity and, either overtly or covertly,
express a worldview, ideology, and core social identity shared by the members of that
community” (Green 1997, p. 296).

Since 2016, the World Ethnosport Union has organised the “Ethnosport Festival”
annually in Istanbul, except in cases of necessity. “The Ethnosport Culture Festival” is
the world's largest event by participant numbers, focusing on traditional sports and
games. Through this festival, traditional sports that are on the verge of being forgotten
are revived, practised, and promoted. The most crucial factor in keeping traditional
sports and games alive is for individuals to become familiar with and experience them
first-hand. At the festival, teams from both WEU member and non-member countries
introduce their traditional sports while also gaining exposure to sports native to the
Turkish cultural sphere. For both participants and visitors, the processes of encultura-
tion and acculturation reach their peak during these festivals.
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At these festivals, each year, the traditional sport of one of the participating coun-
tries is highlighted, and that country’s culture is promoted more extensively. In ad-
dition, the festival features various hands-on workshops, traditional handicrafts, chil-
dren's games, traditional cuisine, and toys (communal feasts or gatherings of Turkic
peoples), offering attendees a wide range of experiences through exhibitions, stage
performances, and concerts.

“The 1st Ethnosport Culture Festival” was organised by the World Ethnosport
Union on August 26-28, 2016, under the slogan “Meydan Bu Meydan” (This is the Arena
in Turkish), at Bezirganbahge Square in Istanbul’'s KUgukgcekmece district (ECF, 2016).
The festival, which featured traditional sports, games, and cultural activities from
many countries, drew approximately 200,000 people from Turkiye and other nations.

“The 2nd Ethnosport Culture Festival” was held on May 11-14, 2017, at Istanbul's
Yenikapi Square under the slogan “Ok Yaydan Cikti!" (The Arrow Has Left the Bow! in
Turkish). During this edition, competitions were held in 12 traditional sports disciplines
(TRT, 2017). The festival attracted nearly 750,000 visitors from Turkiye and various coun-
tries around the world.

“The 3rd Ethnosport Culture Festival” took place again at Yenikapl Square in Is-
tanbul, from May 9-13, 2018, with the slogan “At Binenin Kili¢ Kusananin” (The Horse
for the Rider, the Sword for the Warrior in Turkish) (Dogan, 2018). More than 1 million
visitors from Turkiye and other countries participated in the event.

“The 4th Ethnosport Culture Festival” was held on October 3-6, 2019, at Istanbul
Ataturk Airport. The slogan of this festival, “Pilavdan Dénenin Kasigi Kirilsin” (No turn-
ing back once the spoon is in the pot in T.), used to emphasise the spirit of deter-
mination and competition among athletes, drew considerable attention. Nearly 1,000
athletes from 16 different countries took part in the competitions, and the festival wel-
comed over 1.2 million visitors (Demirtastan, 2019).

Due to the COVID-19 pandemic, no festivals were held in 2020 and 2021. “The 5th
Ethnosport Culture Festival” was held on June 9-12, 2022, at Istanbul Atatlrk Airport,
hosting over 1,000 international participants from 26 countries in the fields of sports,
culture, arts, and gastronomy (TRT SPOR, 2022). However, due to the lingering effects
of the pandemic, the number of visitors was lower than at the previous festival, at ap-
proximately 1T million. Notably, the event also included activities tailored for disadvan-
taged groups, highlighting its inclusive approach.

“The 6th edition”, originally scheduled for 2023, was postponed due to the major
earthquakes that struck Kahramanmaras on February 6, 2023, and was later held on
June 6-9, 2024, at Istanbul Atatlrk Airport. The festival brought together over 1,000
athletes from 30 countries, featuring more than 100 events and competitions. Along-
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side traditional sports, the program included traditional cuisine, folk dances, music
performances, handicrafts, and children’s games. Holding the festival after the earth-
guake served as a source of morale and emotional recovery for the Turkish people.
Importantly, the participation of not only children and adults but also disadvantaged
groups in the festival's activities demonstrated the unifying and healing power of
sports, making it a particularly noteworthy aspect of the event. (Yavuz, 2024).

“The 7th Ethnosport Festival” was held on May 22-25, 2025, at Istanbul Ataturk Air-
port. The festival hosted 1,500 athletes from 35 different countries and featured 35 dis-
tinct events. The declaration of 2025 as the “Year of the Family” in TUrkiye influenced
the festival's theme, and this year’s slogan was “Gelenek ailede baslar” (Tradition Be-
ginsin the Family in T.). For the first time, a special “Family Tent” was established at the
festival, where a variety of family-themed activities were organised. The festival con-
cluded with a diverse program including competitions, games, performances, stage
arts, gastronomic installations, and various workshops, offering a rich and immersive
cultural experience for all participants. (WEU, 2025c).

“The Ethnosport Culture Festivals” place a strong emphasis on immersive experi-
ences, incorporating not only traditional sports and games but also traditional handi-
crafts, cuisine, children’'s games, cultural activities, and performing arts. These festivals
can be evaluated within the framework of cultural diplomacy and tourism diplomacy.
Highlighting a different participating country each year serves as a powerful promo-
tional opportunity for that country to showcase its culture. Unlike the forums organ-
ised by the World Ethnosport Union, the festivals are exclusively held in Turkiye, spe-
cifically in Istanbul. One of the most notable aspects of these festivals is the inclusion
of experience-based activities specifically designed for children and disadvantaged
groups. These activities for children are especially vital to preserving and transmitting
traditional sports to future generations. The festival also plays a key role in enhancing
Turkiye's soft power. Countries and athletes participating in these events witness TUr-
kiye's rich historical and cultural heritage, often leaving with a strong impression. This
cultural exposure creates potential for future collaborations and strengthens interna-
tional relations grounded in shared values and experiences.

The Encyclopaedia of Traditional Sports and Games Project and

Its Importance in Terms of Public Diplomacy Activities

The World Ethnosport Union is also actively engaged in the research, compilation,
and inventorying of traditional games. One of the most significant initiatives in this
regard is the encyclopaedia project that WEU aims to develop in collaboration with
“Ahmet Yesevi University” and “Ankara Haci Bayram Veli University”. The purpose of
this project is to conduct global research, compile, inventory, classify, and publish tra-
ditional sports and games by region (ETSG, 2025).
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The primary objectives of the encyclopaedia are to create a comprehensive global
reference on traditional sports and games, to preserve the cultural memory of these
practices in a living and dynamic manner, to revive forgotten or endangered tradi-
tional sports and games, and to transmit this knowledge to future generations (ETSG,
2025). The project covers all continents except Oceania and Antarctica, with Turkiye
selected as the pilot region. The encyclopaedia is structured around two main catego-
ries: “Traditional Games” and “Traditional Sports”. Each entry will be authored by field
experts and will adhere to scientific standards, covering the topic in all its dimensions.
In the Turkish section of the project, hundreds of encyclopaedia entries have already
been written, demonstrating the depth and scale of the undertaking.

Through this encyclopaedia, valuable scientific data on traditional sports and
games in Turkiye and around the world will be preserved in a way that prevents their
loss. Considering the current lack of academic studies on traditional games, the sig-
nificance of this encyclopaedia becomes even more evident. At present, the language
of the encyclopaedia is Turkish, but its official website includes language options in
Arabic, French, English, Spanish, and Russian. It is anticipated that the number of
available languages will increase in the future as inventories of traditional sports and
games from countries outside Turkiye are added. This multilingual approach high-
lights the inclusive and academic nature of the project. Creating a global inventory of
traditional sports and games will also enhance intergovernmental and interuniversity
cooperation, making it a noteworthy initiative in terms of cultural diplomacy.

Contributions of the World Ethnosport Union’s Doctoral Scholarships

and Youth Project Support Program to Public Diplomacy

The World Ethnosport Union places great importance on addressing traditional
sports at an academic level through the organisation of forums, workshops, sympo-
siums, and other scholarly events. WEU encourages doctoral candidates from mem-
ber countries to focus their dissertations on topics related to traditional sports. In line
with this objective, each year, the Union provides scholarships and experiential op-
portunities within its institution to successful students who select a dissertation topic
related to traditional sports (WEU E-Bulletin, 2020, p. 1). There is no fixed application
period for the WEU Doctoral Scholarship Program; applications are open year-round.

WEU's practice of awarding scholarships to selected successful students is highly
significant for enriching the existing academic literature on traditional sports and
games and fostering the development of expert scholars in this field. At the same
time, offering scholarships is in itself a form of educational diplomacy. These scholar-
ship recipients often go on to support WEU'’s activities through internships, employ-
ment, or volunteer service, becoming voluntary ambassadors of WEU in their respec-
tive countries.
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Individuals who receive free courses and training often take on roles within WEU
as volunteers, providing training or participating in various events. A good example of
this is the trainer training programs in mangala, mas wrestling, and archery provided
to students of the Faculty of Sport Sciences at Ankara University (AUFSS, 2022). Train-
ing young local and international individuals -especially future teachers- in traditional
sports equips them to place greater emphasis on these activities in the schools and
communities where they will serve. Teaching traditional Turkish sports at a level that
enables foreign students to become trainers themselves holds great value for cultural
diplomacy.

Conclusion

The preservation and transmission of a nation’s culture to future generations are
vital to its continuity. One of the most essential components of culture is traditional
games and sports—forms of traditional recreation we refer to as ethnosports. Today,
these practices are under serious threat of extinction worldwide. Therefore, social, aca-
demic, and cultural activities play a crucial role in reviving, promoting, and sustaining
ethnosports and ensuring their transmission to future generations.

The 21st century stands before us as the “Century of Experience”. In this era, where
technology and digital capabilities have reached unprecedented levels, traditional
knowledge and ways of life face increasing challenges in maintaining their relevance.
As such, digital tools and technologies should not be feared or rejected, but rather
utilised in a benefit-oriented and strategic manner.

Contrary to the West's often condescending attitude that elevates its own values
above all else, the ethnosport perspective emphasises that true richness lies within
folk culture. This understanding must be promoted and mainstreamed. To achieve
this, there is a pressing need for non-governmental organisations like the World Eth-
nosport Union -organisations that are ‘willing to take initiative and shoulder respon-
sibility’.

In this study, the activities of the World Ethnosport Union, which introduced the
concept of ethnosports and has conducted significant work in this field, are examined
across four dimensions. An analysis of these activities reveals that they are approached
in @ multifaceted manner within the framework of a clear and coherent vision.

The preservation, transmission, and adaptation of ethnosport -considered the tra-
ditional heritage of communities- into the modern world is essential. Although the
Russians had previously established a similar NGO, their failure to achieve success
stands in stark contrast to the World Ethnosport Union, which, despite being a rela-
tively new organisation, has rapidly emerged as the most authoritative institution in
the field of ethnosports globally. This success is largely attributed to the objective and
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balanced approach adopted by Union. The World Ethnosport Union does not promote
a cultural imperialist agenda toward its member states. Thanks to this stance, it has
garnered the sympathy and trust of its members. Its ability to engage even a tradi-
tionally neutral country like Turkmenistan as a member marks a significant achieve-
ment in the realm of cultural diplomacy. When examining the ethnosport activities
undertaken, one can observe a trajectory that began modestly but has since gained
remarkable momentum.

It is certain that cultural and sporting activities make significant contributions to
resolving crises between societies and establishing peace. The activities carried out by
the World Ethnosport Union also serve this purpose. In this respect, it can be said that
the WEU contributes to world peace.

Based on the understanding that every culture is valuable and unique, the World
Ethnosport Union has provided cultures with diminished representation opportuni-
ties to express themselves through its activities. This situation can be considered valu-
able in terms of revitalizing, preserving, and passing on local cultures and their values
to future generations.

The strengthening of Turkiye in political and military spheres significantly con-
tributes to its cultural interests, and in this context, ethnosport activities hold consid-
erable importance. Indeed, it is evident that cooperation between the Organisation of
Turkic States and institutions such as the World Ethnosport Union -particularly in the
cultural domain- as well as the financial, moral, and technical support of such existing
organisations, will undoubtedly serve the vision of a future TUrkiye-centred formation.
Therefore, increasing the support already provided by the state to non-governmental
organisations such as the World Ethnosport Union, and offering new areas of collabo-
ration -particularly through state institutions and universities- is essential. In doing so,
itisimportant to adopt an experience-based approach and develop a holistic perspec-
tive in fields such as the culture industry, cultural economy, and cultural diplomacy.

R
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21. yuzyilda uluslararasi iliskilerin karmasik hale gelmesi, yeni/
degisen diplomasi tartismalari ydonunden kamu diplomasisini
dis politika yontemi haline getirmistir. Kamu diplomasisi muha-
tap kamuoyuyla diyalog ve is birligi surecleri kurma, etkileme ve
toplumsal iliskileri gelistirme amacina yoneliktir. GUg kavramiy-
la da yakin bir iliski kurularak anlasilmaya calisilmasi, kamu dip-
lomasisinin uluslararasi iliskiler disiplini igerisindeki konumunu
perginlemistir. GUclun hem iliskisel hem de kaynak/kapasite yon-
leri dogrultusunda kamu diplomasisiyle ilgili sonuglar tartisma-
ya acllmaktadir. Kamu diplomasisi uygulamalari kultur, egitim,
dis ve insani yardimlar, medya, ekonomik ve siyasi iliskiler gibi
alt alanlarla gesitlilik gostermektedir. Devletlerin igerisinde bu-
lunduklari olagan ve olaganustu donemlerde kamu diplomasi-
si uygulamalari farklilasmaktadir. Bu sebeple kamu diplomasisi
uygulamalari, uluslararasi konjonkturun etkisi altindadir. Ayrica
stratejik bir sekilde politikalarla desteklenmesi gereken bir streg
olmasi, kamu diplomasisi hususunda devlet aktorinun énemine
isaret etmektedir. Bu ¢calismanin amaci, kamu diplomasisi meto-
dolojisinin incelenmesiyle birlikte kavramin uluslararasi iliskiler
acisindan nasil aragsallastinldiginin anlasiimasidir. Ayrica literatur
Uzerinden kamu diplomasisi ve uluslararasi iliskiler baglantisinin
naslil kuruldugunun analiziyle birlikte kamu diplomasisi politika-
lari olusum sureci degerlendirilmektedir. Sonug olarak devletlerin
gug kapasitelerinin degiskenligi ve standart bir kamu diplomasisi
uygulama plani olamayacagindan hareketle, kamu diplomasisi
stratejileri Ulke dzelinde farklilasmalidir. Bu noktada aktorden ak-
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tore kamu diplomasisi uygulama yontemleri de degisiklik gdsterecektir.

Anahtar Kelimeler: Kamu diplomasisi, uluslararasi iliskiler, dis politika, glg, yontem

ABSTRACT

In the 21st century, the complexity of international relations has rendered public dip-
lomacy a foreign policy method in terms of new/changing diplomacy debates. Public
diplomacy aims to establish dialogue and cooperation with the target audiences, inf-
luencing and improving societal relations. Attempts to understand it by establishing
a close relationship with the concept of power have reinforced the position of public
diplomacy within the discipline of international relations. In line with both relational
and resource/capacity aspects of power, the implications for public diplomacy are dis-
cussed. Public diplomacy practices vary across sub-fields such as culture, education,
foreign and humanitarian aid, media, as well as economic and political relations. Pub-
lic diplomacy practices differ in the ordinary and extraordinary periods of states. For
this reason, public diplomacy practices are influenced by the international conjunctu-
re. Moreover, the fact that it is a process that requires strategic support from policies
underscores the importance of the state actor in public diplomacy. The aim of this
study is to examine the methodology of public diplomacy and to understand how the
concept is instrumentalised in international relations. In addition, the process of pub-
lic diplomacy policy formation is evaluated by analysing how the link between public
diplomacy and international relations is established through the literature. As a result,
given the variability in states’ power capacities and the fact that there cannot be a
standard public diplomacy implementation plan, public diplomacy strategies should
differ on a country-specific basis. At this point, public diplomacy implementation met-
hods will vary from actor to actor.

Keywords: Public diplomacy, international relations, foreign policy, power, method

EXTENDED ABSTRACT

The aim of this study is to examine the methodology of public diplomacy and to un-
derstand how the concept is instrumentalised in international relations. In 21st-cen-
tury international politics, public diplomacy is seen as a foreign policy tool. As one of
the indicators of the diversification of diplomacy, public diplomacy practices have
been reciprocated in foreign policy. Although the concept of public diplomacy was
encountered during the Cold War, it found its application ground in the post-Cold
War international conjuncture. The impact of the transformation of the international
system and developments in communication technologies cannot be ignored. Com-
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munication-based public diplomacy has developed as a new area of discussion in
the international relations literature. Public diplomacy aims to establish dialogue and
cooperation with the target audiences, to influence public opinion and to improve
social relations.

In line with the increasing diversity of issues in international relations, public diploma-
cy has opened up a space for itself. The concept of public diplomacy is inevitably linked
to the concept of power. Indeed, public diplomacy is evaluated by focusing on the
instruments of power. Attempts to understand it by establishing a close relationship
with the concept of power have reinforced the position of public diplomacy within the
discipline of international relations. For states, public diplomacy activities are also seen
as a means of power acquisition. Within the context of public diplomacy, both the
relational and resource/capacity aspects of power are brought into discussion. Power
should not be thought of in terms of getting something done, but in terms of building
capacities for cooperation and relationship building.

Although public diplomacy is often defined in terms of soft power, it is essential to
view the concept in an integrated way, incorporating hard power elements. Along
with the difficulty of measuring power, the question of which public diplomacy activi-
ties generate how much power needs to be answered. Public diplomacy practices vary
in sub-fields such as culture, education, foreign and humanitarian aid, media, econo-
mic and military relations. Public diplomacy practices are influenced by the internati-
onal conjuncture. Public diplomacy practices differ during ordinary and extraordinary
periods faced by states. When tensions between states increase, the public diplomacy
environment is negatively affected. Public diplomacy can be conducted differently in
times of emergency.

Public diplomacy practices have become outputs of states’ goals of conducting a par-
ticipatory/active foreign policy. The tools of public diplomacy can be understood by
categorising them in terms of political, economic and social relations. The means of
implementation can be sub-headings such as social and cultural, education, media,
aid, diplomatic, military, trade and investments. Public diplomacy is determined in the
short and long term, depending on the foreign policy of countries. Public diplomacy is
the building of long-term relationships through short-term interactions. The effects of
public diplomacy activities will emerge in the long term. Public diplomacy is two-way,
as public to public and state to public. Establishing ties between states through public
diplomacy is possible through activities in social fields such as education and culture.
Economic relations show how deep the relations between actors have become. Cul-
tural activities can also be seen as a means of changing prejudiced attitudes between
states as part of the public diplomacy process. For this issue, it is essential to establish
language and cultural institutes.
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The difficulty of measuring public diplomacy stems from the fact that subjectivity is at
the forefront. The response to the activities can be determined through surveys and
interviews in the field. It can be said that the methodological framework in studies on
public diplomacy has not yet diversified. Generally, field studies/comparative analyses
are conducted through content analysis and interviews with experts. Most studies are
gualitative in nature, while quantitative methods are used less frequently. The analy-
tical framework of the concept of public diplomacy has expanded with debates in the
discipline of international relations. Public diplomacy is on its way to becoming a sepa-
rate discipline. Public diplomacy practices should transform from government policy
to state policy. The fact that it is a process that needs to be strategically supported by
policies requires public diplomacy practices to be based on plans and programs. Given
the variability of states’ power capacities and the fact that there cannot be a standard
public diplomacy implementation plan, public diplomacy strategies should be diffe-
rentiated on a country-specific basis. At this point, public diplomacy implementation
methods will vary from actor to actor.

Giris

Uluslararasi iligkiler, devletlerin cesitli araclari kullanmasini gerektirmistir. Hig
sUphesiz en temel arag diplomasidir. Diplomasi ekseninde uluslararasi iliskilerde yeni
tartisma konulari/alanlari ortaya ¢cikmis, toplumlar arasi diyalogun gelisimine yonelik
olarak faaliyetler dnem kazanmistir. Bu noktada kamu diplomasisi kavrami, islevsel
bir anlam tasimistir. Devletler arasi siyasi, ekonomik ve askeri is birligi iliskilerinden
catismalarin yasanmasina kadar gelisen duzlem, gesitli politikalarin ortaya ¢ikmasini
saglamistir. 21. yUzyil uluslararasi iliskiler literatUrinde, politikalarin belirli araglarla test
edilmesi hususunda kamu diplomasisi tartismalari gelismistir.

Diplomasi, dis politikanin aract konumundadir. Diplomasinin gesitlenmesinin gos-
tergelerinden biri olarak kamu diplomasisi uygulamalarinin dis politikada karsilik tasi-
digr gorulmektedir. Kamu diplomasisi uygulamalari, devletlerin diplomasinin dinamik
hale geldigini bilerek katilimci/aktif bir dis politika yuritme hedefinin ciktisina dénus-
mustur. Bu sebeple kamu diplomasisi dis politika yaklasimlarinin bir tezahtru olarak
degerlendirilebilir. Ayrica geleneksel diplomatik faaliyetlerin disindaki uygulamalar da
one ¢ikmistir. Bu dogrultuda kamu diplomasisinin uluslararasi iliskiler disiplinindeki
konumu derinlesmektedir. LiteratUrdeki tartismalarda kamu diplomasisi kavramina
Soguk Savas doneminde rastlansa da uygulama zeminini Soguk Savas sonrasi ulus-
lararasi konjonktudrde bulmustur. Bu hususta uluslararasi sistemdeki dénUsimun ve
iletisim teknolojilerindeki gelismelerin etkisi goz ardi edilemez (Budak, 2022). Kamu
diplomasisinin aragsalligiyla gelisen surecte, dis politika hedefleriyle devletlerin imaj
ve prestijlerini artirma amaci da belirgin hal alirken, devletlerin uluslararasi anlamda
politikalarina mesruiyet katma niteligi de s6z konusudur.
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Kamu diplomasisi; kultUrel diplomasi, insani diplomasi, yardim diplomasisi, dijital
diplomasi, saglik diplomasisi, egitim diplomasisi gibi kavramlarla ¢ati bir kavrama do-
nusmustur (Akar, 2023). Kamu diplomasisiyle ilgili tartismalar, salt uluslararasi iliskiler
disiplininde seyretmemektedir. Kavramin esas itibariyle iletisim, kamu yonetimi, halk-
la iliskiler gibi disiplinlerde de yer edindigi gérulmektedir (Aydin, 2021, s. 522). Kamu
diplomasisinin temelini iletisim faaliyetleri olustursa da muhatap kamuoyuyla iliski in-
sasini saglayacak siyasi, ekonomik ve sosyal faaliyetlere intiyag vardir. Tarihsel gelisme-
lerinse bu hususta 6nemli bir etkisi s6z konusudur. Devletin, diplomasinin yuruttlmesi
tekelini elinde bulundurmasi, kamu diplomasisi surecinde devletlerin aktor bazinda
onemini de artirmaktadir.

Kamu diplomasisi uygulama araclari siyasi, ekonomik ve sosyal iliskiler ekseninde
Ust kategori kurularak anlasilabilir. Uygulama araglari sosyal ve kultur, egitim, medya,
yardim, diplomatik, askeri, ticaret ve yatirmlar gibi alt basliklarla ifade edilebilir. Ote
yandan kamu diplomasisiyle uluslararasi iliskiler arasinda baglanti kurulmasini sagla-
yan ana kavram guc¢tur. Kamu diplomasisinin gug¢ kavramiyla iliskisi daha ¢ok ‘yumu-
sak guc’ kavrami dogrultusunda géruilse de kaynak/kapasiteye sahipligin de devletler
arasi iliskilerdeki belirleyici rolunden hareketle sert gugle birlikte iki glg turinun bir
araya geldigi ‘butunlesik guc¢’ kavrami daha uygun bir degerlendirme zemini sunmak-
tadir (Nye, 2008).

Muhatap kamuoyuyla iletisim ve iliski insasinin hedeflendigi kamu diplomasisinde,
dolayl olarak hedef Ulkenin dis politikasi degdistiriimeye/etkilenmeye calisilirken is bir-
ligi alanlarinin artirilmasi amaglanir. Bu noktada kamu diplomasisi kullanimi, ¢ikar ve
etki olusturmayla iliskilendirilir. Devletlerin dis politikalarinda benzer hedeflerin varhigy,
ortak noktalarin ve is birligi alanlarinin genislemesi, kamu diplomasisi surecini olumlu
anlamda etkileyecektir. Dogal olarak kamu diplomasisi politikalari, Ulkelerin icerisinde
bulunduklari kosullar dogrultusunda farklilasacak ve uygulama yontemleri de degis-
kenlik tasiyacaktir. Kamu diplomasisi kavraminin faaliyet agirlikh niteligi, kavramin te-
orik boyutundan ziyade pratik boyutunun 6n plana ¢ikmasina yol agcmaktadir. Niha-
yetinde kamu diplomasisinin hem kavramsal gelisiminde hem de uluslararasi iliskiler
disiplini icerisinde yerini saglamlastirmasi teorik boyutuyla ilgili tartismalara baghdir.

Kamu Diplomasisi: Kavramsal Arka Plan

iletisim tabanl kamu diplomasisi, uluslararasi iliskiler literatlirinde yeni bir tar-
tisma alani olarak gelisme gdstermistir (Melissen, 2005). Kamu diplomasisine yone-
lik akademik tartismalarin artmasi, kavramsal sinirlarin gizilmesini kolaylastiracaktir.
Her ne kadar mevcut durumda bir iddia niteligi tasisa da kamu diplomasisinin ayri bir
disiplin olma yolunda ilerledigi ifade edilmelidir. Bu sebeple hem kavramsal hem de
ornek olaylar bakimindan kamu diplomasisi ¢alismalarinin niceliksel artisi, bu yolda
daha hizli mesafe alinmasini saglayabilecektir.
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Kamu diplomasisi kavrami; bir Ulke hukdmetinin, muhatap ulkenin kamuoyuy-
la iliski insasi olusturabilme amaclyla hareket ettigi faaliyetlerin toplamidir (Leonard,
2002). Genis tanimiyla birlikte kamu diplomasisi kavraminin kapsami da farklilasirken
iletisim ve diplomasi alanlarinin birlikteligi Uzerinden disiplinler arasi bir anlam ortaya
cikmaktadir (Gilboa, 2008). Bu durum, kavramin tanimsal ve tartisma boyutunu de-
rinlestirir. Ote yandan kavrama yonelik belirli bir cerceve cizilmesini ise zorlastirabi-
lir. Dis politikada her faaliyet, her konu, kamu diplomasisi ile iliskilendirilebilir. Bu da
kavram kargasasina yol acabilir. Kamu diplomasisi, geleneksel diplomasinin alternatifi
degildir. Esasinda onun tamamlayicisi veya etkin hale getiriimesine hizmet etmekte-
dir. Kamu diplomasisi, devletlerin dis politika stratejilerinin araci olarak gdérulmekte-
dir. Kamu diplomasisinin gelisiminde Soguk Savas sonrasinda teknolojik gelismelerle
birlikte enformasyon akisinin hizlanmasi ve toplumlarin buna maruz kalmasi etkindir.

Kamu diplomasisi kavrami ilk kez 18717'de Newyork Times haberinde kullaniimistir.
Dominik Cumhuriyeti'nin ilhak edilmesiyle ilgili ABD Kongresindeki tartismada Sa-
muel C. Cox, acik kamu diplomasisinden bahsetmektedir (Cull, 2020, ss. 13-14). Ayrica
Birinci DUnya Savasl sonrasindaki gorusmelerde ABD Baskani W. Wilson'in Almanya
ile yapilan diplomatik anlasmalarin halka duyurulmasi konusundaki vurgusu kamu
diplomasisine isaret eder (Cull, 2020, s. 14). Soguk Savasin ilk donemlerinde kamu dip-
lomasisi pratigi olarak propaganda ve psikolojik savas én plana ¢cikmistir. Hatta dyle ki
propagandanin olumsuz etkilerinden kaginmak icin ABD ve SSCB, kendi aralarindaki
gorusmeleri gizli yurutmek zorunda kalmisti (Cull, 2020, s. 15). Pek tabii propaganda ve
kamu diplomasisi arasinda derin bir ayrim bulunmaktadir.

Akademik cercevede kamu diplomasisi terimi, 1965 yilinda Tufts Universitesi Fletc-
her Hukuk ve Diplomasi Okulu Dekani ve emekli disisleri gorevlisi olan Edmund Gulli-
on tarafindan E. R. Murrow Kamu Diplomasisi Merkezi kuruldugunda ortaya atiimistir.
Merkeze gore kamu diplomasisi, geleneksel diplomasinin étesinde uluslararasi iliskile-
rin boyutlarini kapsayarak hukdmetler tarafindan muhatap Ulkelerdeki kamuoyunun
gelistiriimesine yonelik bir Ulkedeki 6zel gruplarin ve ¢ikarlarin etkilesimi, dis iliskilerin
raporlanmasi ve politika Uzerindeki etkisi ve kulturler arasi iletisim surecini kapsamak-
tadir (Cull, 2020, s. 13).

Kamu diplomasisiyle geleneksel diplomatik araglarin disinda kalan alana dikkat
cekilirken, kavram dis politikada muhatap kamuoyunu benzer politikalari benimseme
hususunda belirli bir degisim olusturmak icin kullanilir. Kamu diplomasisi; diplomasi-
nin gizli, kapakli olmadigi deklare edilerek yurutulur. Geleneksel diplomatik faaliyetlere
ek olarak iliski icerisinde olunan kamuoylariyla da sosyal faaliyetler Uzerinden baglanti
kurulmasi dncelenir. Tuch, kamu diplomasisini bir ulusun fikir ve ideallerini, kurum-
larini ve kaltdrdnd, ulusal hedef ve politikalarini anlamak amaciyla yabanci halklarla
iletisim kurma sureci olarak tanimlamistir (Tuch, 1990, s. 3).
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Diplomasi; hukimetlerin resmi temsilcileri diplomatlar aracihigiyla gergeklestirilen
karsilikl gérusme surecini belirtmesinin yaninda, bir tlkenin dis politikasinda siyasal et-
kileme yontem ve tekniklerini ifade etmektedir. Diplomasi, temsilciler araciidiyla dev-
letler arasindaki resmiiliskilerin saglanmasi ve anlasmalarin muzakere edilmesi Uzerine
kuruludur. Cull, diplomasiyi ‘bir aktdrdn uluslararasi ortami yonetmek icin kullandigi
savas disi mekanizmalar’ seklinde tanimlamistir (Cull, 2009, s. 12). Diplomasi, dis politi-
kanin bir araciiken kamu diplomasisi ise diplomasinin enstrumanidir. Kamu diplomasi-
nin ise pek ¢cok araci bulunmaktadir. Kamu diplomasisi, Ulkenin dis politika gundemini
destekleyen bir sekilde olusturulurken diplomasisinin kapsaminin genisledigini gdste-
rerek disisleri kurumlarinin tekelinden ¢iktigini da ifade etmektedir (Ogurlu, 2019).

Kamu diplomasisi, Ulkelerin dis politikasina bagli olarak kisa ve uzun vadede belir-
lenir (Gonesh ve Melissen, 2005). Dis politika, ulusal ¢ikarlari saglamaya yonelik eylem
ve stratejileri icermektedir. Dis politikanin dinamik bir sUre¢ olmasindan hareketle pek
cok arag kullanilabilir. Kamu diplomasisi, devletin isleyisinde temel bir bilesene dénus-
mektedir. Bu dogrultuda kamu diplomasisi dis politika dnceliklerini desteklemek, eko-
nomik fayda saglamak, iliski insasi ve karsilikli anlayisi artirmak, degerlere dikkat ¢ek-
mek, imaji artirma ve krizleri ydnetme sureglerinin bir parcasi olarak gortlmektedir.
Ozellikle halktan halka olan diyalogun artirilmasi hususunda iliski insasi kritik énem
tasimaktadir (Kurtulus, 2015, s. 190).

Kamu diplomasisi, devletlerin ve devlet disi aktdrlerin yabanci bir hUkGmetin po-
litikalarini etkilemek icin kullandiklari bir iletisim sUrecidir (Gonesh ve Melissen, 2005,
s. 7). Bu sebeple kamu diplomasisi, kamuoyunun olusumuna hizmet eder. Kamuoyu,
belirli bir konu Uzerine ifade edilen gorus ve inancglarin toplamidir. Kamu diplomasisi,
‘halktan halka' ve ‘devletten halka’ seklinde iki yonladur (Sahin ve Cevik, 2015, s. 5). Plan/
program gerektirmesi yonunden, devletten halka olan boyutu éncelikli ve belirleyi-
cidir. Kamu diplomasisi, Ulkeler arasindaki is birlikleri icin gerekli bir zeminin olustu-
rulmasini saglar. Ozellikle Soguk Savas sonrasi dénemde i¢ ve dis politika arasindaki
ayrimin kalkmasi, uluslararasi ortamin degismesi, Ulke kamuoylarini ikna etme gerek-
liligini ortaya c¢ikarmistir. Dolayisiyla kamu diplomasisi, etkili bir uluslararasi iletisim
cevresi olusturmak ve ulusal cikarlara yonelik hareket etmek Uzerinden sekillenmek-
tedir (Zhang ve Swartz, 2009).

Kamu diplomasisi; kulturleri anlamalk, iliskiler kurmak ve ydnetmek, fikir ve eylem-
leri etkilemek icin kullanilan bir iletisim aracidir (Gregory, 2008, s. 276). Ulkelerin kendi
hikayelerini, iletisim yontem ve teknikleriyle hedef topluma aktarmasi s6z konusudur.
Kamu diplomasisinin stratejik bir nitelik tasimasi, onun stratejik iletisim faaliyeti sek-
linde gérulmesine yol acmaktadir. Ote yandan kamu diplomasisi tartismalariyla ilgili
Castells'in “ag toplumu” calismasi da vurgulanmalidir (Castells, 1996). iletisim teknolo-
jilerinin yayginlasmasiyla toplumlar arasi baglarin artmasinin gostergesi olan kavram,
kamu diplomasisiyle iligkili anlam tasimistir.
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Kamu diplomasisi, dinleme, is birligi ve faaliyetlerle uygulama Uzerine sekillenir.
Kamu diplomasisi uygulamalarindaki adimlar; farkindalik, iliski insasi, imaj gelisimi ve
ileri duzeyde is birlikleridir. Kamu diplomasisi, dis kamuoyunu anlama, bilgilendirme
ve etkileme yoluyla ulusal cikarlarin savunulmasidir. Ozellikle dinleme faaliyetleriyle
muhatap toplumdan bilgi toplanmaktadir (Cull, 2009, s. 18). Kamu diplomasisi dogrul-
tusunda yapici bir diyalog insasiyla birlikte toplumlar arasi iliskiler olusturularak muha-
tap aktorun ihtiyacglarini da bilerek is birligi strecleri kurma hedeflenir.

Kamu diplomasisi uygulayicisi aktdérdn imajinin/géranarligundn én planda ola-
bilmesi, enformasyon faaliyetlerini 6nemli kilmaktadir. Ancak bunun etkisi sinirhidir.
Kamu diplomasisi sUrecinde devletler arasinda bagd kurulabilmesi, egitim, kultur gibi
sosyal alanlardaki faaliyetlerle mumkundur. Ekonomik iliskiler ise aktorler arasinda-
ki iliskilerin ne kadar derinlestigini gostermektedir. Zira ekonomik iliskiler, diger iliski
alanlarina da yon verebilmektedir.

Kamu diplomasisiyle hukGmet politikalari aktif hal alirken stratejik bir nitelik tasi-
masindan dolayr kamu diplomasisi, dis politika yaklasimlarinin/orogramlarinin etkisi
altindadir. Kamu diplomasisi sUrecinde aktore yonelik hangi amacg ve planlarin oldu-
gunun belirlenmesine ve bir yol haritasina ihtiya¢ bulunmaktadir. Hatta aktorlerin bir-
birleriyle ilgili bilgisi de bu surecte kullanilacak araglar Uzerinde etki yaratir. Neticede
her aracg farkl aktorle olan iliskide ayni etki/sonucu Gretmez. Bir devletin uluslararasi
siyaset icerisindeki konumu da kamu diplomasisi surecini sekillendirmektedir. Dola-
yistyla siyasi iliskilerden azade bir kamu diplomasisi sUreci mumkun degildir. Kamu
diplomasisi bazen krizlerin ¢ézUmunde rol oynayabilir. Catisma ortaminda ise kamu
diplomasisi uygulamalarinin isletilmesi zordur. Aktdrler arasinda sorun alanlarinin ol-
mamasl bu sureci kolaylastirir.

Dis politika stratejileriyle entegre bir sekilde kamu diplomasisi faaliyetleri kisa ve
uzun vadede yurutulur. Kisa dénemde kamu diplomasisi i¢ ve dis politikadaki mevcut
gelismeler ve iletisim eksenliyken, uzun donemde iliski insasi hedefiyle hareket edilir.
Devletler kamu diplomasisine, dis politikanin daha iyi dlzeyde yUruttlmesini sagla-
yacagdi icin basvurur. Kullanilan uygulama araci baglaminda hem kisa hem de uzun
vadede karsilik alinmaya calisilir. Ornegdin askeri destek veya yardim gerektiren insani
kriz aninda kamu diplomasisi daha kisa vadeli sekillenirken egitim ve kulturel faaliyet-
ler uzun vadede gelismektedir. Esasinda kamu diplomasisi, kisa vadeli etkilesimlerle
uzun vadeli iliskilerin insa edilmesindeki siyasi, ekonomik ve sosyal alandaki faaliyetle-
rin toplamidir.

Kamu diplomasisi konusunda hukdmetler arasi geleneksel diplomatik yontem-
lerin aksine muhatap topluma ydnelik faaliyetlere ihtiya¢ oldugu i¢in hikdmet disi
aktorlerle de etkilesim 6nemsenir. Kamu diplomasisi surecinde sivil toplum kurulus-
larinin faaliyetleri, kamu diplomasisi uygulanan aktére yonelik nasil bir sonug getire-
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cegi tam olarak bilinmedigi icin tartismalidir. Kamu diplomasisi aktord olarak devletin
yonlendiriciligi ve uygulama pratiklerini belirlemesi hasebiyle, sivil toplum 6rgutline
gore Ustunlugu s6z konusudur. Sivil toplum kuruluslari, kamu diplomasisi araci olarak
kullanilabilirler ancak bagimsiz aktdr niteliginde olmalari kendi ajandalari bulundu-
gunu gostermektedir (Gilboa, 2023, s. 18). Bu sebeple devlet disi aktorlerin kamu dip-
lomasisi uygulayicisi olmasi Uzerinde tartisma devam etmektedir (Fitzpatrick, 2007).
Devlet disi aktorlerle ilgili calismalarin yogunlasmasi, kamu diplomasisi politikalarinin
olusumu hususunda devletin merkeziligini etkileyecektir (Yun, 2022, s. 3064). Diplo-
masi sUrecinde sivil toplum aktorlerinin rolUnu reddetmek, ¢izginin dar cgizildigini gos-
termekteyken, sivil toplum kuruluslarini bir diplomatik aktér olarak gérmek ise gizgi-
yi genisletmektedir (Gilboa, 2023, s. 9). Bu noktada denge onemlidir. Gregory, kamu
diplomasisinin sinirlarini ¢izme konusunda diplomasiyle dis politika, sivil toplum ve
yonetim arasinda ayrim yaparak diplomasinin kamusal ¢ercevesi oldugunu vurgula-
maktadir (Gregory, 2016).

Kamu diplomasisi insanlari manipulasyon yoluyla etkilemeyi ifade eden propa-
ganda kavramindan farklilasir. Propaganda o6zellikle savas zamaninda zaferlerin ka-
zanilmasinda bir arag niteligi tasimistir (Murphy ve White, 2007). Kamu diplomasisi
surecinde gercek 6n planda iken propaganda, gercek disi bir sekilde kurulur. Planli
ve amaca yonelik bir sekilde yurutulen kamu diplomasisinde propagandanin tersine,
aclk iletisim sureci vurgulanir. Propaganda ‘beyaZz’, ‘gri’ ve ‘kara’ seklinde turlere ayrila-
bilir. Beyaz, kaynagdi ac¢ik olan ve dogru oldugu dusunulen faaliyetleri belirtirken kara;
gercek olmayan ve ortulu sekilde icra edilen propaganda eylemlerini icerir. Gri propa-
ganda ise kara ve beyaz propaganda arasinda bilgilerin dogrulugunun belirsiz oldugu
propaganda turudur (Karadag, 2023, ss. 68-69). Kamu diplomasisi ve propagandanin
ortak noktalari arasinda teskilatli bir yapi gerektirmeleri, ulusal ¢ikar odaklilik ve ileti-
sim araclarini etkin sekilde kullanmalari gosterilebilir (Karadag, 2023, s. 73).

Leonard kamu diplomasisini reaktif, proaktif ve iliski insasi seklinde Ug¢ farkli bo-
yutla ele alir. Reaktif, uluslararasi iliskilerdeki gunlik enformasyon yonetimini igerir.
Proaktif iletisim, haftalar icinde planlanir. iliski insasinin ise uzun vadede kurulacagi
dustnulmektedir (Leonard, 2002, s. 11). Her bir boyut, kamu diplomasisi uygulayicisi
aktor icin farkli yetenekler ve drgutsel kulturleri gerektirir. Nye'a gore ise kamu diplo-
masisinin ‘gunluk iletisim’, ‘stratejik iletisim’ ve ‘uzun sureli iliskiler' seklinde U¢ boyutu
bulunmaktadir (Nye, 2005, s. 107). Enformasyon gunluk iletisimin sonucuyken, strate-
jik iletisim bir kampanya dogrultusunda gelismektedir. Ornegin degisim programlari
aracih@iyla uzun vadeli iliskiler kurulmaktadir.

Cull, kulturel diplomasi, dinleme, savunuculuk, degisim ve uluslararasi yayincilik
iceren bir kamu diplomasisi tipolojisi sunmaktadir (Cull, 2008). Cull'un siniflandirma-
sina ek olarak yardim, egitim, siyasi, askeri ve ekonomik iliskiler basliklari da eklenme-
lidir. Kulturel diplomasi, kamu diplomasisinin temel tasidir (US Department of State,
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2005, s. 1). Kulturel diplomasi, ulusal c¢ikarlar dogrultusunda resmi devlet temsilcileri
tarafindan harekete gecirilmektedir (Arndt, 2006, s. XVIII). Uzun bir stre¢ gerektiren
kultUrel diplomasi, karsilikli anlayisi tesvik etmek amaciyla toplumlar arasinda fikir, bil-
gi ve sanat unsurlarinin degisimini de ifade eder (Cummings, 2003, s. 1). Bu noktada
sanat gosterileri de kamu diplomasisi niteligi tasimaktadir (Brawn, 2020, s. 79). Kulturel
diplomasi faaliyetlerinin sahadaki etkinlik dlcumu zordur. Kulturel diplomasi surecin-
de dil 6grenimine yonelik faaliyetler 6nem kazanirken dil ve kultUr enstitUlerinin ku-
rulmasi gerekir (Zaharna, 2008, s. 91). Kulturel faaliyetler, kamu diplomasisi strecinin
parcasi olan devletler arasindaki 6n yargil yaklasimlari degistirmenin araci biciminde
de goérulebilir. Kamu diplomasisinde savunuculuk ise bir aktérun belirli politikalarla
iletisim faaliyetleri gelistirerek uluslararasi ortami yonetme girisimidir. Uluslararasi
yayincilik, medyanin bir toplum tarafindan baska bir toplumun insanlarinin ve lider-
lerinin goruslerini sekillendirmek icin kullanilmasidir. Uluslararasi yayincilik, belirli bir
program dahilinde kamu diplomasisi aracina donusebilir (Price, 2008). Muhatap Ulke-
den bilgi toplama, diplomasinin ana karakteridir. Kamu diplomasisi kapsaminda bu
durum, dinleme faaliyeti olarak degerlendiriimektedir (Martino, 2020, s. 21). Diyalogla
iliski insasini gerektiren, glven ve anlayisi tesvik eden aktif dinleme 6ne ¢cikmaktadir
(Martino, 2020, s. 22). Muhatap kamuoylariyla gerceklestirilecek anketler de dinleme
kapsaminda degerlendirilir.

Tablo 1: Kamu Diplomasisi

Faktorler/Kamu Geleneksel Kamu - . .
x .. . . . 21. yuzyil Kamu Diplomasisi
Diplomasisi Diplomasisi
Ortam Catismaci Barisa donuk
Ama Hedef kitlede davranis imaj insasi, ¢cikarlar temelinde
¢ degisikligi daha uzun vadeli
Strateji Basit (ikna) lliski kurma ve gelistirmeye
dayali
iletisimin yénu Tek yonli iki yonlu
Mesajin icerigi ideolojik, cikar temelli Dusunceler, degerler
Kanal Geleneksel iletisim kanallari Eski ve yeni medya

Kaynak: Snow ve Taylor, 2008.

Tablo Tde goruldlugu Uzere geleneksel ve 21. yUzyil kamu diplomasisi uygulamalarr;
ortam, amag, strateji, iletisim yonu, mesaj icerigi ve kanal dogrultusunda farklilasmak-
tadir. Ozellikle uluslararasi ortamdan hareketle amac ve strateji boyutlarinin degismesi
iletisim ydnUnu, mesaj icerigini ve iletisim kanalini da bicimlendirmektedir. Boylelikle
21. yuzyil kamu diplomasisi uygulamalari uzun vadede iliski kurma ve gelistirmeye da-
yali hal alirken teknik ara¢ gerekliliginin dnemi ortaya ¢cikmaktadir.
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Kamu diplomasisiyle ilgili ‘esnek’ ve ‘kati’ olarak iki perspektif 6ne cikiyor. Esnek
perspektifte; karsilikli anlayisi insanlar arasinda gelistirmek, bilgi ve kultur programla-
riyla uzun vadeli ulusal hedeflere odaklaniimasina ve karsilikli anlayis ortaminin olus-
turulmasina dikkat cekiliyor. Kati perspektifle birlikte daha etki odakhdir ve dis kamu-
oyuna ydnelik ikna temelli yurutulen faaliyetlere vurgu yapar (Signitzer ve Coombs,
1992). Kamu diplomasisinin hedefleri arasinda uluslararasi imaji guglendirerek dis po-
litika sUreclerini desteklemek sdz konusudur. Ulke hakkinda olusmus yanlis, 6n yargili
bilgilerinfalgilarin duzeltilmesi kamu diplomasisiyle mumkdndir. Kamu diplomasisi
catisi altinda kimlik, imaj ve Un iceren ‘ulus markalama’ kavramiyla ise ekonomik su-
reclere vurgu yapilmaktadir.

Kamu diplomasisinin isletme, halkla iliskiler, tarih, uluslararasi iliskiler, siyaset bilimi,
sosyoloji, psikoloji, teknoloji, kulturel calismalar ve medya gibi disiplinlerle iliskili bir se-
kilde cok disiplinli bir nitelik tasidigi vurgulanmaktadir (Gilboa, 2008). Kamu diplomasisi
catisi altinda ise dijital diplomasi, insani diplomasi, saglik diplomasisi, gastro diplomasi,
sanat diplomasisi, spor diplomasisi, bilim diplomasisi, ticaret diplomasisi gibi basliklar
yer almaktadir. Hem diger disiplinlerle iliskisi hem de ¢ati bir kavram seklinde gérulme-
si, kamu diplomasisinin ayri bir disiplin olmasi yolunda énemli géstergelerdir. Ote yan-
dan yapilan bir arastirmada 1965-2017 yillari arasinda kamu diplomasisiyle ilgili ingilizce
yayimlanmis 2.124 makale bulunmustur. 2001 yilina kadar 75 makalenin yayimlanmasi,
toplam oranin yuzde 4'Un de altinda kaldigini gdstermektedir. Makale yayimindaki ar-
tig, 2001den sonra baslamaktadir. Ozellikle 2008-2017 yillari arasinda yillik 100'Un Gze-
rinde ¢calisma yayimlanirken 2017'deki makale sayisi 2001'dekinin 7 katindan daha faz-
ladir (Sevin, Metzgar ve Hayden, 2019). Uluslararasi iliskiler alaninda kamu diplomasisi
calismalarina yonelik ragbetin artmasi da bu niceliksel degisimin gostergelerindendir.

Kamu Diplomasisi ve Uluslararasi iliskiler

Kamu diplomasisi alaninin gelisiminde iletisim ve uluslararasi iliskiler disiplinlerin-
deki tartismalarin etkisi bayuktur. Ozellikle uluslararasi iligkiler calismalarinda olaylarin
analitik cercevesini genisletmek icin kamu diplomasisi kavrami Uzerinden yapilan in-
celemeler 6ne ¢cikmaktadir. Kamu diplomasisiyle uluslararasi iliskileri birbirine yakin-
lastiran baska bir husus ise her iki kavramin da uluslararasi sistemdeki aktorlerin dav-
ranislarini anlama, yénlendirme ve etkileme amaci gutmesidir. Bu dogrultuda kamu
diplomasisi, bir ulkenin imajini sekillendirme ve olumlu bir algl olusturma amacini
tasirken, uluslararasi iliskiler, devletler arasindaki ¢esitli dinamikleri ve iliski bicimlerini
aciklamayi konu alir. Ulusal ¢ikarlarin farkh politika ve stratejilerle savunulmasi husu-
sunda kamu diplomasisinin bir ara¢ olarak kullaniimasi, kavramin uluslararasi iliskilerle
baglantisini artirmistir.

Kuresellesme dogrultusunda diplomasideki paradigmatik degisim, kamu diplo-
masisiyle bagdastiriimaktadir (Eksi, 2014, s. 81). KUresellesme, devletlerin iletisim dav-
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ranislarini tanimlayan yeni sosyal ve kultUrel normlar, inancglar ve anlatilar katmanlari
ekleyerek uluslararasi politikada yeni bir ideolojik boyutun ortaya ¢ikmasina neden
olmustur (Steger, 2009, s. 11). Bu ideolojik boyutun uluslararasi iliskiler aktorleri ara-
sinda etkilesime dénlUsmesinde, kamu diplomasisi islevsel hal kazanmaktadir. Ote
yandan kamu diplomasisinin, devletleri catisma ortamindan uzaklastirma misyonu
da bulunmaktadir. Bu dogrultuda Melissen'e gore kamu diplomasisi sorunsuz ulus-
lararasi iliskileri tesvik etmek ve surdUrmekle ilgilidir (Melissen, 2005, s. 21). Hatta ku-
resel krizlere yonelik is birligi ve anlayis mekanizmasinin gelisimi hususunda kamu
diplomasisi etkili olabilir.

Temelde diplomasi, disisleri tarafindan yurutulerek iliski kurmayi ve gelistirmeyi
saglamaktadir. Kamu diplomasisi, diplomasinin nUfuz etme potansiyelini genisletmis,
uluslararasi sistemin yonetimini konu almistir. HikGmetler, kamu diplomasisi aracili-
giyla karsilikli olarak guiven insasini da saglamaktadirlar. Kamu diplomasisi, salt dev-
letlerin uhdesinde degildir. Ancak devletlerin diplomasi ve uluslararasi iliskiler husu-
sundaki 6nemi devam etmektedir. Zira calismalarda yogun olarak devletlerin kamu
diplomasisi politikalarinin degerlendirilmesi ve karsilastirilmasi yapilmaktadir.

Gucg kavrami, uluslararasi iliskiler disiplininin temel tartismalarinin merkezinde yer
almaktadir. GUg istenen bir sonug karsisinda diger aktdrun davranisini etkileyebilmek-
le dlculmektedir (Dahl, 1957, s. 203). GUg ile muhatabin davranisini etkilemenin gergek-
lesmesi icin dnce kaynak ve kapasite olusumuna ihtiyag varken sonrasinda bu durum
iliskilere sirayet edebilecektir (Yaylacl, 2020, s. 49; Baldwin, 2016). Uluslararasi iliskilerde
gug dncelikle maddi unsurlar (nufus, yuzélcumu, dogal kaynaklar, ekonomik buyUkluk
ve askeri kuvvetler) Uzerinden 6lgcimlenerek sert guc kapasitesiyle ortaya ¢ikmaktadir.
Gug; zorlayicilik, cezbetme ve is birligiyle kurulmaktadir. Uluslararasi iliskiler teorileri
dogrultusundaki tartismalarda gu¢ kavramiyla ilgili referanslara da rastlanmaktadir.
Ozellikle glicln siyasette tahkim edici bir niteligi olmasi, onu temel bir 6ge kilmakta-
dir (Carr, 2001, s. 97). Devletlerin birbirleriyle olan iliskilerinde gu¢ kavrami Uzerindeki
tartismalar gesitlilik tasimistir.

Kamu diplomasisi kavrami kacinilmaz bir sekilde guc¢ kavramiyla baglantihdir
(Snow, 2020, s. 4). Zira kamu diplomasisi, gucun aracglari Uzerinde durularak deger-
lendirilmektedir. Kamu diplomasisi kavramiyla gu¢ kavraminin iliskisi hassas denge-
ler Uzerinde kurulmaktadir. Kamu diplomasisi cercevesinde guc kavraminin iliskisel
yonunden daha ¢ok kaynak ve kapasite yonU vurgulanir. GUcun zorlayicl boyutunun
disinda cezbetme ve is birligi yaklasimi kamu diplomasisi hususunda 6n plandadir.

Wei, kamu diplomasisinin en énemli islevinin bir Ulkenin genel varliklarini yumu-
sak gug kaynaklarina donusturmek oldugunu 6ne surmustur (Wei, 2020). Gug cesitleri
icerisinde yumusak guc endeksli bir sekilde gelisen kamu diplomasisi politikalarinin
etkinlik kazanmasi, sert gu¢ unsurlarini da gérmezden gelmemeyi gerektirmektedir.
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Dolayisiyla salt kamu diplomasisi-yumusak guc esitligi yanilticidir. Yumusak gucgle bir-
likte sert guc unsurlari, kapasite gelisimini desteklemektedir. Bu noktada butunlesik
gug perspektifinin kamu diplomasisi surecine etkinlik katacagi sdylenebilir.

Sert gug¢ kapasitesi Uzerinden yumusak gug¢ daha kolay tesis edilebilir. Yumusak
guc¢ kapasitesine sahip olmayan ulkelerin kamu diplomasisi politikalari yurutmele-
ri olanaksizdir. Bir Ulkenin yumusak gucu kultur, siyasal degerler ve dis politika gibi
soyut unsurlara dayalidir. Bu unsurlar Uzerinden iliskiler mesru gorulerek yurutualur.
Kultur; bir tlkenin ortak yasam ve dusunce birligini olusturan maddi ve manevi deger-
lerdir. Bir Ulkenin demokratik sistemi, baris ve insan haklarina katkisi ise siyasi degerle-
rini olusturmakta iken dis politikada evrensel degerler dogrultusunda adimlar atmasi
beklenmektedir. Nye'a gore ikna etme, olumlu cazibe yaratma ve gundemi ¢erceve-
lemeyle yumusak gug isletilebilir (Nye, 2011, s. 21). Ancak yumusak gucun daha genis
capta dusunulmesi gerekir. Yumusak glcle ikna etme/etkilemenin étesinde cekicilik
olusturulurken is birligi surecleri kolaylasmaktadir. Yumusak guc¢ hedefini razi ederek
kendi iddialari dogrultusunda inandirmakla saglanir. Dolayisiyla yumusak guc karsi
aktord yanina cekme ile basarilirken, kamu diplomasisiyle mesrulastirilir. Ote yandan
yumusak glcun etkin olmasini kamu diplomasisi saglamaktadir. Boylelikle devletler
arasinda etkilesim ortaminin tesisi mumkun hale gelir.

Yumusak guc kavrami, guclu devletlerin incelenmesi icin yararliyken, s6z konusu
kavram savunmasiz devletler ve cagdas kuresel krizlerle daha az ilgili gorunmektedir.
KuUresel yumusak gug¢ endeksinin yillik olarak veriler Uzerinden hesaplanmasiyla bir-
likte Ulkelerin kendileri 6zelindeki yumusak gug¢ kapasiteleri ve birbirleriyle karsilasti-
rilmalari saglanmaktadir (Brand Finance, 2024). 2016 yili sonrasinda ABD basta olmak
Uzere dunya genelinde demokrasilerde yasanan sorunlar dogrultusunda dusunuldu-
gunde, yumusak gug¢ kavraminin populerligini yitirdigi ydnunde gdrus de mevcuttur
(Hayden, 2023, s. 127). Ancak kamu diplomasisi konusunda butunlesik gu¢ perspektifi
icerisinde hareket edilmesi gercekligi gecerliligini korumaktadir.

Neticede kamu diplomasisinin bagimsiz bir disiplin olup olmadigiyla ilgili tartisma
mevcuttur. Bu konudaki degerlendirmeler, temel kriterlerin olustugunu gostermek-
teyken, kamu diplomasisinin ayri bir disiplin yapisi teskil edebilecegini ortaya koymak-
tadir (Gilboa, 2023, s. 17). Kamu diplomasisi uygulama ve metodolojileriyle ilgili ¢calis-
malarin da ayri bir disiplin olma hususundaki sureci destekleyecegdi cok aciktir.

Kamu Diplomasisi Uygulama ve Metodolojisi

Kamu diplomasisi uygulamalari, plan ve programa dayali bir sekilde yurutulmeli-
dir. Uygulamalar siyasi, ekonomik ve sosyal iliskilerin gelistirilmesi yonunden ana bas-
liklara ayrilabilir. Bu anlamda bakildiginda kamu diplomasisinin uygulama pratikleri
cesitlenmektedir. Farkli araclarin kullaniimasi, kamu diplomasisi sUrecinin ydnetimi-
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ne de etkide bulunmaktadir. Kamu diplomasisi uygulamalarinin gelisiminde temel
gereklilik siyasi/fekonomik glc kaynagi/kapasitesinin varligidir. Ote yandan yardim,
egitim, medya vb. alanlardaki faaliyetlerle kamu diplomasisi politikalari sekillendiril-
mektedir. Bununla birlikte tarihi ve kulturel altyapi dogrultusunda teskilatlanmayla
politikalari belirlemek gerekmektedir.

Kamu diplomasisi, devletten halka ve halktan halka seklinde yuratulur. Kamu dip-
lomasisi iki duzeyde uygulanabilir. Birincisi, bir aktor baska bir devlette destekleyici
bir kamuoyu yaratmak icin iletisimi kullanir. ikincisi, bilgilendirilmis yabanci kamuoyu,
hukdmetini bu aktore karsl dostane bir politika benimsemesi icin etkiler. Devlet ku-
rumlarinin projelerle devlet disi aktorlerin calismalarini desteklemeleri mumkunduar.
Devlet disi aktorler olarak sivil toplum kuruluslari faaliyetleriyle birlikte ilgili toplumda
karsilik birakmaktadir.

Kamu diplomasisi, uzun bir slrec yénetimini ortaya cikarmaktadir. Oncelikle mu-
hatap kamuoyuyla ilgili bilgi toplama ve kaynaklar Uzerinden planlama ve karar alma
saglanmalidir. ikinci adimda beseri ve maddi kaynaklari tahsis ederek organize etmek
gereklidir. Bu sure¢ ydnetiminin dnemliadimlarindan biri de liderlik ve stratejik ydnetim
yaklagsimidir. Dorduncu adimda ise faaliyetlerin kontrolU dusunulmektedir. Kamu dip-
lomasisi sturecinde dinleme, bilgilendirme, savunma, baglantida olma ve guglendirme
dogrultusunda hareket edilmelidir (Banks, 2020, s. 64). Kamu diplomasisi uygulamalari
hedef toplumun 6zelliklerine gore degisebilir. Ayrica kamu diplomasisi yaklasimlari he-
defler ve kaynak kisitlamasi dogrultusunda farklhlik gosterebilir (Banks, 2020, s. 72).

Kamu diplomasisi uygulamalariyla muhatap toplumu bilgilendirme, donustirme,
on yargilari ortadan kaldirma hedeflenir. Cikarlar, degerler ve jeostratejik baglamlar
kamu diplomasisinin kapsam ve uygulamalarini sekillendirecektir (Gregory, 2008, s.
274). Kamu diplomasisi surecinde liderlik, bagllik ve kaynaklar seklinde bilesenlerin
etkin sekilde kullanilmasi gerekir (Banks, 2020, s. 74). Ote yandan kamu diplomasi-
si, uygun bir vizyona ihtiya¢ duymaktadir (Armstrong, 2020, s. 83). Kamu diplomasisi
sUrecinde mesajlari etkili bir sekilde sunmak icin acik, seffaf ve guvenilir verilere ihti-
yac vardir. Kullanilan araglar ve yaklasimlar baglaminda kamu diplomasisinin hibrit bir
sekle donustugu vurgulanmaktadir (Wang ve Tang, 2023). Kamu diplomasisi surecin-
de ¢ok fazla iletisim, iyi bir iletisimi garanti etmemektedir. Zira iletisim sUrecinde yanlis
anlamalar ve ifadeler olabilmektedir. Bu sebeple etkin bir iletisim daha dogru bir streg¢
yonetimi anlami taslyacaktir.

Diplomatlarin geleneksel diplomasinin kisitlamalarini asmak icin dijital teknolo-
Ji kullanimi s6z konusudur. Devletler agisindan dijital teknolojilerin kullanimi, olum-
lu imaj olusturma amacini da desteklemektedir (Manor ve Segev, 2015). Enformasyon
akisinin olmasi, dijital mecralardaki bu akisin ydnetilmesini gerektirmistir. Dijital dip-
lomasi faaliyetleri cercevesinde sosyal platformlarin etkin bir sekilde kullaniimasi, za-
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man boyutunu ve etkilesimi farklilastirir. Diplomatik temsilcilerin bilgilendirme eylemi
dijital bilgi kaynaklari tarafindan saglanabilirken, bir dlcude bilgi akisi yonetilmektedir.
Teknolojik arag gesitliligi dogrultusunda kamu diplomasisinin dijitallesmesi séz konu-
sudur (Manor, 2019).

Kamu diplomasisi surecinde kulturel faaliyetlerle Ulkeyle ilgili pozitif gorusun dis
kamuoyu nezdinde olusturulmasi, daha gugclu is birligi kurulmasi ve siyasi ittifaklarla bir-
likte uluslararasi siyasetteki konumun guglenmesi ve guvenlik saglama amaclanir. Kul-
tarel diplomasi, dil ve egitimin 6nemini gdstermektedir. Kamu diplomasisi uygulayicisi
Ulke, hedef ulkelerde dil egitimini yayginlastirmayi amaclar. Kamu diplomasisiyle amag-
lanan sonuglardan biri, markalasmanin ortaya ¢cikmasidir. Bu durum, devletler arasi algi-
lanma bicimlerini de etkileyecektir (Ozkan, 2014). Kamu diplomasisinin basarisi dUsin-
ce, degerler ve davranis gibi maddi olmayan unsurlar Uzerindeki degisimle dlculebilir.

Ulus UstU kuruluslar da kamu diplomasisi calismalar yUrUtebilirler. Ornedin “Af-
rika Birligi'nin” panafrikanizmi tesvik etmesi, kitanin siyasi, ekonomik ve sosyal sorun-
larini ¢ézmeyi hedeflemesi bunun gdstergesidir (Agupusi, 2021). Afrika Birligi karsilikh
cikarlar temelinde bolgesel entegrasyonun saglanmasi, Kitanin siyasi istikrari ve eko-
nomik kalkinmasi, Afrika kitasindaki baris ortami vurgusu 6n plana c¢ikarilarak ifade
edilir. Su husus belirtilmelidir ki; kamu diplomasisi ¢catismasizlik ortaminda surdurule-
bilir. Devletler arasi gerilimin arttigi durumda kamu diplomasisi uygulamalari olumsuz
anlamda etkilenir. Olaganustl donemlerde kamu diplomasisi daha fazla caba gerekti-
rirken farkli eylemlerle yGrutulur.

Kamu diplomasisi faaliyetleri sonucunda olusan etkinin dlcimlenmesinin zorlugu,
oznelligin 6n planda olmasindan kaynaklanmaktadir. Yapilan faaliyetlerin nasil karsilik
tasidigl sahadaki anket, gorusme gibi calismalarla mumkun olur. Kamu diplomasisi
faaliyetlerinin etkileri uzun vadede ortaya ¢ikacaktir. Ayrica kamu diplomasisi strecin-
de etik hususlara dikkat etmek gerekir. Dezenformasyonun etkin oldugu bu donemde
ozellikle bilgi teknolojileri kullaniminda seffaflik ve etik ilkelere baglilik gerekmektedir
(Bjola ve Pamment, 2018). Ote yandan enformasyon savaslari o kadar derinlesti ki d&-
nemin ABD Disisleri Bakani Hillary Clinton, ABD'nin bu savasi kaybediyor oldugunu ifa-
de etti. 2016 ABD sec¢imlerindeki manipulasyon iddialari da dustnuldigunde ABD'nin
bu savasi Rusya'ya karsi kaybettigi vurgulaniyordu (Snow, 2020, ss. 5-6). Ukrayna Savasi
sUrecindeki paylasimlarla birlikte Rusya’'nin kUresel enformasyon savaslari konusun-
daki etkisi artmaktadir. Bu 6rnekler kamu diplomasisi strecinde dogru ve seffaf bilgi
akisinin ne kadar énemli oldugunu gdstermektedir.

Kamu diplomasisi alaniyla ilgisi baglaminda yapilan arastirmada, iletisim disipli-
ninden sonra tarih disiplininin dnemi belirtilmelidir (Sevin, Metzgar ve Hayden, 2019).
Ulkeler arasi iliskilerde tarihi gelismelerin kullaniimasi, kamu diplomasisi uygulamalari
icin de referans noktalarindan biri olarak gortulmektedir. Kamu diplomasisiyle ilgili ca-
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lismalarda metodolojik cercevenin henUz cesitlilik kazanmadigi sdylenebilir. Genellikle
icerik analizi ve uzmanlarla gérasmeler yapilarak alan calismalari/karsilastirmali ana-
lizler ortaya ¢cikmaktadir. Cogu calisma nitel 6zellikliyken nicel yéntem daha az kulla-
nilmaktadir. Makalelerde tarih, sosyoloji ve iletisim disiplinlerindeki teknikler, istatik-
sel analiz, gérusmeler gibi metotlarla birlestiriimekte ve dijital medya vaka ¢calismalari
ortaya cikmaktadir (Gilboa, 2023, ss. 11-12). Halbuki sdylem analizi, olasi ¢alismalarda
bir ydntem olarak kullanilabilir. Kamu diplomasisi ¢alismalari genellikle Ulke 6zelinde
ortaya ¢cikmaktadir. Ancak karsilastirmali analizler yapilmasi gerekir. Genellikle arastir-
malarda nitel veriler kullanilirken nicel yontemlerin yer aldigi calismalarin sayisi azdir.

Sonug¢

Kamu diplomasisi kavraminin analitik ¢cercevesi, uluslararasi iliskiler disiplininde-
ki tartismalarla genislemistir. Kamu diplomasisi ayri bir disiplin olma yolundadir. Bu
hususta akademik literatUrdeki calismalarda artis yasanmaktadir. Kamu diplomasisi,
uluslararasiiliskiler ve iletisim temelli yeni bir disiplinin gelisimi olarak gorulebilir. Daha
genis perspektiften ise iletisim, uluslararasi iliskiler, tarih, ekonomi gibi pek ¢cok disip-
linle entegre bir sekilde disiplinler arasi bir nitelik tasimaktadir.

Uluslararasi iliskilerde is birliklerinin kurulmasi hususunda kamu diplomasisi faa-
liyetleri ara¢c mahiyetindedir. Uluslararasi iliskilerde kamu diplomasisinin aragsallasti-
rilmasi, devletleri kamu diplomasisi politikalari belirlemeye ydneltmistir. En temelde
devletler, uluslararasi iliskilerde ulusal ¢ikarlarini koruma, yabanci devletlerin kamuo-
yunu ikna etme, olumlu imaj ve algi olusturma amaciyla kamu diplomasisini kullan-
maktadir. Her Ulkenin icerisinde bulundugu konum ve glc kaynak/kapasitesi geregi
kamu diplomasisi politikalari ve uygulamalari farklilasacaktir. Neticede kamu diplo-
masisi belirli gl¢ kapasitesi/kaynagina dayanmalidir. Ayrica kamu diplomasisi uygu-
lama araclari gesitlilik tasirken, muhatap Ulke 6zelinde hangi araglarin etkin oldugu
degisiklik arz edecektir. Dolayisiyla tek bir kamu diplomasisi uygulama bicimi yok-
tur. Sureklilik tasimasi gereken iletisim uygulamalari disinda iliski insasini olustura-
cak siyasi, ekonomik ve sosyal alanlardaki faaliyetler muhatap ulkenin beklentileri ve
uluslararasi konjonktur dogrultusunda farklilasabilecektir. Sosyal alanlardaki faaliyet-
ler, siyasi ve ekonomik iliskileri de olumlu anlamda etkileyecektir. Kamu diplomasisi
uygulama surecinde Ulkeler 6zelinde ayri plan/programlarin uygulanmasi ihtiyaci sdz
konusudur. Bu noktada Ulkeler arasi tarihsel ve mevcut iliskilerin de belirleyici yonu
kabul edilmelidir.

Devletler 6zelinde planli, programli ve stratejik sekilde kamu diplomasisi faaliyet-
lerini koordine edici Ust bir kuruma ihtiyag¢ vardir. Ayrica faaliyetlerin nasil sonuglar ge-
tirdigini, Ulke imaji ve iliski insasina etkisini dlcimlemek de kritik mahiyettedir. Bu hu-
susta sahada birebir guvenilir calismalar yapilmasi gerekecektir. Devletlerin yani sira
sivil toplum kuruluslari da kamu diplomasisi aktoru olarak gérulmektedir. Ancak kamu
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diplomasisi politikalarinin uygulanmasi noktasinda devlet aktéru on plandadir. Her ne
kadar sivil toplum orgutleri de kamu diplomasisi aktdru seklinde gorulse de kamu
diplomasisi uygulamalari stratejik bir seklide olusturuldugu icin devletin yonlendirici-
ligi aslidir. Bu sebeple devletlerin birincil konumu ve politika belirleyici 6zelligi bulun-
maktadir. Ote yandan devletlerin belirli énceliklerle hareket etmesi ve diger aktorlerin
buna gore davranmasi beklenmektedir. Kamu diplomasisi sUreci, plan ve program
gerektirdigi icin aktorler arasinda is birligi elzemdir. Kamu diplomasisini anlamlandir-
ma agisindan iletisim faaliyetleri temel gereksinimdir ancak iliski insasini saglayacak
sosyal ve ekonomik faaliyetler oldukg¢a dnemlidir. Kamu diplomasisi uygulamalarinin
sonuglari kisa vadede belirli gdstergeler tasirken uzun vadede anlamli hal alabilecektir.
Nihayetinde uluslararasi iliskiler disiplininde kamu diplomasisi tartismalari, kavramin
analitik cercevesini genisletmektedir. Kamu diplomasisi uygulamalarinin Ulkeler 6ze-
linde tasarimi, koordinasyonunu saglayacak ust birimle hukGmet politikasindan dev-
let politikasina donusmesi, dis politikada uzun vadeli stratejik bir strecin yurutulmesi-
ni mMumkun kilabilecektir.

7]
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ETIiK iLKELER VE YAYIN POLITIiKASI

Giris

iletisim ve Diplomasi Dergisi, yayin strecinin tim asamala-
rinda en yuksek duzeyde arastirma ve yayin etigi standartlarina
uymay! taahhut eder. Makalelerin etik kurallara uygunlugu ya-
zarlarin sorumlulugundadir. Dergi, Committee on Publication
Ethics (COPE), Directory of Open Access Journals (DOAJ), Open
Access Scholarly Publishers Association (OASPA) ve World As-
sociation of Medical Editors (WAME) tarafindan yayinlanan etik
yayincilik ilkelerini benimser. Ayrica TR Dizin Etik ilkeleri ve YOK
“Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi"nde belirlenen esas-
lar dikkate alinmaktadir.

Principles of Transparency and Best Practice in Scholarly
Publishing baslhigi altinda ifade edilen ilkeler icin: https:/publica-
tionethics.org/resources/guidelines-new/principles-transparen-
cy-and-best-practice-scholarly-publishing

iletisim ve Diplomasi Dergisi arastirma ve yayin etigi
cergevesi, yayin surecine dahil olan tum paydaslarin (yazarlar,
editorler, hakemler) uymasi gereken temel etik sorumluluklari
tanimlar.

Bolim 1: Yazarlarin Etik Sorumluluklari

1.1. &zgiinluk, Dogruluk ve Kaynak Gésterme: Yazarlar, der-
giye sunduklari calismalarin kendi 6zgun eserleri oldugunu, daha
once bagska bir yerde ya da dilde yayimlanmadigini ve baska bir
yayin organinda degderlendirme surecinde olmadigini beyan ve
garanti ederler. Calismada kullanilan veya atifta bulunulan tum
fikirler, veriler, metinler, gorseller ve diger materyaller i¢in dogru,
eksiksiz ve tutarli bir sekilde kaynak gosterimi yapilmalidir. Alinti
yapilan metinler acgikga belirtiimeli, baskalarinin calismalari uy-
gun sekilde referanslandirilmalidir. Yazarlar, sunduklari verilerin

This work is licensed under Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 International License
BY _NC



ve sonuglarin dogrulugundan sorumludur. Verilerin uydurulmasi, carpitiimasi veya se-
cici olarak sunulmasi kabul edilemez. intihal (plagiarism), yani baskalarinin fikirlerini,
sureclerini, sonuglarini veya metinlerini atif yapmadan veya izin almadan kullanmalk,
ciddi bir etik ihlaldir ve kesinlikle yasaktir.

1.2. Yayin Etigi ihlalleri: * Miikerrer Yayin (Duplicate Publication): Ayni veya bUyuk
olcude benzer bir calismanin birden fazla dergide yayimlanmasidir. * Dilimleme (Sa-
lami Slicing): Kapsamli bir calismayi, yapay olarak bolerek birden fazla kigUk makale
halinde yayimlamaktir. * Es Zamanl Génderim (Simultaneous Submission): Ayni ma-
kalenin aynianda birden fazla dergiye degerlendirme icin gonderilmesidir. * Uydurma
(Fabrication): Olmayan verileri veya sonugclari Uretmek ve bunlari rapor etmektir. *
Carpitma (Falsification): Arastirma materyallerini, ekipmanlarini veya sureglerini ma-
nipule etmek ya da arastirma verilerini veya sonugclarini degistirmek veya ¢ikarmak
suretiyle arastirma kaydinin dogru olmamasinin saglanmasidir. * Dogrudan intihal
(Direct Plagiarism): Baska bir yazarin calismasindaki metni veya ifadeleri kelimesi ke-
limesine kopyalamak ve kaynak géstermeden kullanmaktir. * Kismi intihal (Patchw-
riting): Baska bir calismadan belirli bir bolumu veya ifadeleri alarak kuguk degisiklik-
ler yapip kendi ¢alismasi gibi sunmaktir. Yeniden ifade edilen (paraphrase) metinler
bile uygun bir sekilde kaynak gésteriimedigi takdirde intihal sayilir. * Mozaik intihali
(Mosaic Plagiarism): Farkli kaynaklardan alinan cumlelerin veya ifadelerin birlestirile-
rek, orijinal bir metin gibi sunulmasidir. Bu tur intihalde, metnin farklh bélumleri bir
araya getirilip yeniden duzenlense bile, kaynak belirtilmezse intihal sayilir. * Kaynak
Gostermede Yaniltma (Misattribution): Bir calismadan yapilan alinti veya bilgilerin,
dogru bir kaynaktan gelmedigini géstermek ya da yanlis veya sahte bir kaynak ver-
mek de intihal kapsamina girer. * Atif Yapmama (Failure to Cite): Baska bir calisma-
nin verilerini, fikirlerini, ydntemlerini ya da sonugclarini kullanirken, uygun sekilde atifta
bulunmamak veya kaynak goéstermemek intihalin bir baska taraduar.

Bu tur uygulamalar, kaynak israfina yol actigi ve literaturu gereksiz yere sisirdigi
icin etik disI kabul edilir ve dergimiz tarafindan kesinlikle reddedilir. Yazarlar, gonder-
dikleri calismanin bu tur ihlaller icermedigini teyit etmelidir.

1.2. Yazarhik Hakki ve Katki Beyant: Yazarlik, calismanin kavramsal tasarimina, veri
toplanmasina, analizine veya yorumlanmasina énemli bilimsel ve entelektlel katkida
bulunan kisilerle sinirli olmalidir. Yazar siralamasi, tum yazarlarin ortak mutabakati ile
belirlenmeli ve genellikle katki sirasini yansitmalidir. Yazarlardan herhangi birinin adi,
tum yazarlarin yazili onayi olmaksizin yazar listesinden ¢ikarilamaz, mevcut listeye yeni
bir yazar eklenemez ve yazarlarin siralamasi degistirilemez. Sorumlu yazar, tum ya-
zarlarin ¢alismanin son halini gérUp onayladigini ve génderime riza gdsterdigini teyit
eder. Calismaya teknik destek, veri toplama yardimi, finansman saglama gibi katkilar-
da bulunan ancak yazarlik kriterlerini tam olarak karsilamayan kisi ve kurumlara “Te-
sekkur" bolumunde yer verilmelidir.
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Yazarhik Hakki ihlalleri (Authorship Issues): * Hayalet Yazarlik (Ghost Authorship):
Calismaya onemli katkisi olan birinin yazar olarak belirtiimemesidir. * Misafir Yazar-
hk (Guest Authorship): Calismaya anlamli bir katkisi olmayan birinin sirf prestij veya
nufuzundan yararlanmak amaciyla yazar olarak eklenmesidir. * Hediye Yazarhk (Gift
Authorship): Calismaya hicbir katkisi olmayan birine nezaketen veya karsilikl ¢cikar ilis-
kisi nedeniyle yazarlik verilmesidir. * Yazar Sirasinin Uygun Olmamasi (Inappropriate
Author Order): Yazarlarin katki duzeylerini yansitmayan bir sirada listelenmesidir.

1.4. Yapay Zeka (Al) Araclarinin Kullanimi: iletisim ve Diplomasi Dergisi, yapay
zeka (Al), makine 6grenmesi (ML) veya benzeri algoritmik araglarin arastirma ve yazim
sureclerindeki potansiyelini kabul eder. Ancak bu araglarin kullanimi seffaf ve sorumlu
bir sekilde gerceklestiriimelidir. * Yazarhk: Yapay zeka araglari (6rnegdin, buyuk dil mo-
delleri, sohbet botlari, géruntu olusturucular), bir makalenin yazari olarak kabul edile-
mez ve yazar listesine dahil edilemez. Yazarlik, yalnizca insan katkisini ve sorumlulu-
gunu ifade eder. * Seffaflik ve Beyan: Yazarlar, makalenin taslaginin hazirlanmasinda,
metin olusturmada, literatlr taramasinda, veri analizinde, sekil veya grafik Uretiminde
Al araglarini kullandiysalar, bu durumu makalenin “Yontem” bélumunde ve ayri bir be-
yan kisminda agikga belirtmelidir. Kullanilan aracin adi (6rnegin, ChatGPT, Midjourney,
Gemini, DeepSeek, Claude vb.) ve kullanim amaci/sekli aciklanmalidir. * Sorumluluk:
Yazarlar, Al araglari tarafindan Uretilen veya desteklenen tum icerigin (metin, veri, kod,
gorsel vb.) bilimsel dogrulugundan, 6zgunligunden (intihal icermediginden) ve etik
uygunlugundan tamamen sorumludur. Al tarafindan Uretilen bilgilerin dogrulanmasi
ve uygun sekilde atif yapilmasi yazarin yakumluligundedir. Al aracglarinin Uretebilecegdi
potansiyel hatalar, eksiklikler veya yanliliklar yazarlar tarafindan kontrol edilmelidir.

1.5. Cikar Catismasi Beyani: Yazarlar, arastirmanin ydrdtulmesini, sonuglarini veya
yorumunu etkileyebilecek potansiyel mali (6rnegin, fon destedi, danismanlik, hisse sa-
hipligi) veya mali olmayan (érnegin, kisisel iliskiler, akademik rekabet, guc¢lu inanglar)
tum c¢ikar catismalarini agik¢a beyan etmelidir. Bu beyan, makale metninin sonunda
ayri bir baslik altinda yer almahdir. Cikar ¢catismasi olmamasi durumunda, bu durum
da belirtilmelidir.

1.6. Veri Erisimi, Paylasimi ve Saklama: Yazarlar, editorlerin veya hakemlerin talep
etmesi halinde, degerlendirme sureci icin calismalarinin temelini olusturan verilere
(@anonimlestirilmis sekilde) erisim saglamaya hazir olmalidir. Dergi, seffaflik ve tekrar-
lanabilirlik ilkeleri dogrultusunda, yazarlari verilerini uygun bir veri havuzunda pay-
lasmaya tesvik eder (etik ve yasal kisitlamalar olmadikga). Yayimlanan bir makalenin
temel aldigi verilerin, dogrulanabilirlik amaciyla makul bir sdre (en az 5 yil) boyunca
yazarlar tarafindan saklanmasi beklenir.

1.7. Etik Kurul Onayi, izinler ve Mahremiyet: insan katilimcilarla (anket, mulakat,
gozlem, deney vb.) veya hayvanlar Uzerinde yUrUtulen tUm arastirmalar icin yetkili
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bir etik kuruldan onay alinmasi zorunludur. Onayin alindigi kurum, tarih ve karar nu-
marasl makalenin “Yontem” bolimunde belirtilmelidir. Ozellikle hassas verilerin veya
kimliklerinin ifsa olma riski bulunan durumlarda (6rnegin, olgu sunumlari, fotograflar),
ek onlemler alinmali ve bilgilendirilmis onam formlarinin alindigi belgelendirilmelidir.
Arastirmalarda, cocuklarin, yasal olarak velayet altinda bulunan bireylerin veya tibbi
olarak onaylanmis hastaligi olan kisilerin katilimi séz konusu oldugunda, yasal vasile-
rinin acik izni alinmasi zorunludur ve bu izin belgeleri gerektiginde sunulabilmelidir.
Eger arastirmalar herhangi bir kurum veya kurulus bunyesinde yUrUtulecekse, ilgi-
li kurumdan gerekli izinlerin 6nceden alinmis olmasi gerekmektedir ve bu izin bel-
geleri talep edildiginde ibraz edilmelidir. Calismada kullanilan ve telif hakkina sahip
olan bagkalarina ait her tarlU olgek, anket, gdrsel materyal icin gerekli izinlerin temin
edildigi veya bu materyallerin acik erisimli oldugu belirtilmelidir. Kisisel Verilerin Ko-
runmasl Kanunu (KVKK) ve ilgili diger ulusal/uluslararasi duzenlemelere tam uyum
saglanmalidir. Ayrica etik kurul onayinin gerekli olmamasi durumunda, bu durum da
makalede belirtilmelidir.

1.8. Hata Bildirimi ve isbirligi: * Yazarlar, inceleme surecinde veya yayimlanmis
calismalarinda 6nemli bir hata veya tutarsizlik fark ettiklerinde, derhal dergi editorlu-
dunu bilgilendirmek ve hatanin duzeltilmesi (correction/erratum) veya gerekirse ma-
kalenin geri ¢cekilmesi (retraction) icin editorlerle tam isbirligi yapmakla yukumluaddar.
Ayrica yazarlar, makalenin degerlendirilmesi sirasinda hakemlerin veya editérlerin ta-
lep ettigi ek bilgileri saglama konusunda isbirligi yapmalidir.

Bolim 2: Editérlerin Etik Gérev ve Sorumluluklari

2.1. Yayin Kararlari ve Bagimsizhlik: Editérler, dergiye gonderilen yazilarin yayinlan-
masl konusundaki kararlarinda tam bagimsizhiga sahiptir. Kararlar, makalenin 6zgun-
[Ggu, 6nemi, acikhgl, metodolojik saglamligi, derginin amag ve kapsamina uygunlugu
ve hakem degerlendirmeleri temelinde alinir. Yazarlarin kimligi, bagh oldugu kurum
veya diger kisisel dzellikleri karari etkilemez.

2.2. Tarafsizlik ve Adil Surreg: Editorler, tUm yazarlara ve génderilen tUm makalele-
re onyargisiz yaklasir. Cift kor hakemlik strecinin adil, tarafsiz ve zamaninda islemesini
saglarlar.

2.3. Gizlilik: Editorler, dederlendirme slrecindeki makalelerle ilgili bilgileri (yazar-
larin kimligi, hakemlerin kimligi, makale icerigi, hakem raporlari) gizli tutar ve yalnizca
ilgili kisilerle (yazarlar, hakemler, yayin kurulu Uyeleri) paylasir.

2.4. Cikar Catismalari: Editorler, degerlendirdikleri makalelerle ilgili potansiyel ¢i-
kar ¢catismasi (mali, kisisel, akademik vb.) durumunda surece dahil olmazlar ve maka-
leyi baska bir editore devrederler. Yazarlardan ve hakemlerden ¢ikar catismasi beyan-
larini talep ederler.
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2.5. Hakem Secimi ve Degerlendirme Yénetimi: Editorler, makaleleri degerlen-
dirmek uzere uygun uzmanlik alanina sahip, nitelikli ve tarafsiz hakemleri seger. Ha-
kem degerlendirmelerinin yapicl, saygili ve bilimsel temellere dayanmasini gdzetirler.

2.6. Etik ihlal iddialarinin Yénetimi: Editorler, intihal, veri sahteciligi, mukerrer
yayin, carpitma, dilimleme, haksiz yazarlik veya yazarlik anlasmazliklari gibi etik ihlal
iddialarini veya suphelerini ciddiyetle ele alir. Bu tur durumlarda COPE akis semalari-
ni ve yonergelerini takip ederek gerekli incelemeleri yapar, ilgili taraflardan (yazarlar,
kurumlar) agiklama ister ve kanitlanmis ihlallerde uygun yaptirimlari (red, geri cekme,
duzeltme, endise bildirimi) uygular.

2.7. Yapay Zeka Kullaniminin Degerlendirilmesi: Editorler ve hakemler, Al arag-
larinin kullanildigi belirtilen veya suphelenilen makaleleri dederlendirirken, bu kullani-
min seffafligini, uygunlugunu ve sonugclarin dogrulugunu dikkate alirlar.

2.8. Diizeltmeler, Geri Gekmeler ve Endise ifadeleri: Editorler, yayimlanmis ma-
kalelerde tespit edilen dnemli hatalari dUzeltmek (correction/erratum), bilimsel batin-
[Ggu tehlikeye atan veya guvenilir olmayan calismalari geri cekmek (retraction) veya
ciddi endiseler bulunan ancak kesin kanit olmayan durumlarda endise ifadesi (expres-
sion of concern) yayimlamakla sorumludur. Bu suregler COPE rehberliginde yuarutulur.

2.9. Kalite Glivencesi ve Gelistirme: Editorler, derginin bilimsel kalitesini, etik stan-
dartlarini ve yayin sureglerini surekli olarak gdzden gegirir ve iyilestirmek i¢in caba gds-
terir.

Bolim 3: Hakemlerin Etik Sorumluluklari

3.1. Tarafsizlik ve Objektiflik: Hakemler, dederlendirdikleri makaleleri bilimsel li-
yakat temelinde, objektif ve dnyargisiz bir sekilde ele almaldir. Kisisel veya profesyonel
onyargllar, elestirilerde veya tavsiyelerde belirleyici olmamalidir. Degerlendirmeler ya-
pici ve gerekgeli olmalidir.

3.2. Gizlilik: Hakemlere gdonderilen makaleler gizli belgelerdir. Hakemler, deger-
lendirme sUrecindeki bilgileri veya makale icerigini editérun izni olmadan Uguncu ta-
raflarla paylasmamali veya kisisel avantajlari icin kullanmamalidir.

3.3. Cikar Catismasi: Hakemler, degerlendirecekleri makaleyle veya yazarlariyla
ilgili potansiyel bir ¢ikar catismasi (rekabetgi, isbirlik¢i, mali veya baska turll) tespit
ederlerse, durumu derhal editdre bildirmeli ve degerlendirme gorevinden ¢ekilmelidir.

3.4. Uzmanlik ve Yetkinlik: Hakemler, yalnizca uzmanlik alanlarina giren ve yetkin
bir sekilde degerlendirebileceklerine inandiklari makaleler icin hakemlik davetini ka-
bul etmelidir. Hakem, eger makalenin icerigi kendi uzmanlik alaninin disindaysa veya
sadece belirli bélumlerini dederlendirebilecek duzeydeyse, bu durumu editore iletme-
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lidir. Bir hakemin, uzmanhgina uygun olmayan c¢alismalar hakkinda degderlendirme
yapmasi uygun degildir.

3.5. Zamanindalik: Hakemler, degerlendirmeyi kabul ettikleri takdirde, dergi tara-
findan belirtilen sure igcinde tamamlamaya 6zen gostermelidir. Gecikme yasanacaksa
editoru bilgilendirmelidirler.

3.6. Kaynaklarin ve Ozgiinliigin Kontroli: Hakemler, makalede atif yapilmamis
onemli ilgili calismalari belirtmeli, intihal veya mukerrer yayin stphelerini editdre bil-
dirmelidir. Yontemlerin, bulgularin ve yorumlarin 6zgunligunu ve saglamligini elesti-
rel bir gozle degerlendirmelidirler.

3.7. Yapay Zeka Kullanimina Dikkat: Hakemler, Al kullaniminin beyan edildigi
veya makalede Al etkisinin belirgin oldugu durumlarda, bu kullanimin uygunlugunu,
seffafligini ve sonuglarin guvenilirligini dederlendirmede dikkate almalidir.

Makalenin bilimsel kalitesini ve yayin sUrecinin durustligunu dogrudan etkileyen
hakemlik asamasinda gerceklestirilen etik ihlaller, iletisim ve Diplomasi dergisi tarafin-
dan kesinlikle hos gérulmez ve bu tur davranislar tespit edildiginde hakemlik gorevi
iptal edilecektir. Bu nedenle hakemlerin buyuk bir titizlik ve etik sorumlulukla hareket
etmeleri hayati dnem tasimaktadir.

Hakemlik Surecinde Olusabilecek Etik ihlalleri (Ethical Violations in Peer Re-
view): * Hakemlerin Tarafli Davranmasi (Bias in Review): Dederlendirme slrecin-
de kisisel dnyargilar, rekabet veya isbirlikleri nedeniyle adil olmayan dederlendirme
yapilmasidir. * Hakemlerin Gizliligi ihlal Etmesi (Breach of Confidentiality): De-
gerlendirme icin génderilen bir makalenin icerigini yetkisiz kisilerle paylasmasi veya
kendi cikari icin kullanmasidir. *Hakemlerin Gecikmeye Neden Olmasi (Unjusti-
fied Delays): Makul bir gerekce olmaksizin degerlendirme sUrecini uzatmasidir.
* Hakemlerin Kendilerine Atif Yapilmasini Talep Etmesi (Coercive Citation): De-
gerlendirdigi makalenin yazarlarindan kendi yayinlarina gereksiz yere atif yapmala-
rini istemesidir.

Bolim 4: Yayin Sireci ve Politikalar

4.1. Hakemlik Sureci: Dergimiz, makalelerin bilimsel kalitesini saglamak amaciyla
cift kor hakemlik (double-blind peer review) surecini uygular. Hakem degerlendirme
sUrecinde farkli gorUslerin ortaya ¢cikmasi halinde, ilgili makale UgUncu bir hakeme
yonlendirilir ve nihai karar, bu hakemin verecegi degerlendirme dogrultusunda sekil-
lenir. Bu sUrecgte yazar ve hakem kimlikleri karsilikli olarak gizli tutulur. Surec, editoryal
on kontrol, en az iki bagimsiz hakem tarafindan degerlendirme, editor karari (kabul,
revizyon, ret) ve yazar revizyonu adimlarini igerir.
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4.2. intihal Politikasi: TUm gonderilen makaleler, intihal tespit yazilimlari (iThen-
ticate veya Turnitin) araciligiyla taranir. %10 benzerlik oranini asan veya acgikca intihal
iceren calismalar dogrudan reddedilir. Tek bir kaynaktan benzerlik orani %3'ten az
olmaldir. Editérler hakemlik slreci boyunca veya sonrasinda benzerlik kontrolU ya-
pabilirler. Ayrica, benzerlik orani %10 altinda olsa da tek bir kaynaktan alinan ve ilgili
kaynagda génderme yapilmayan her turld ifade ve/veya bloklar halinde bir intihal tespit
edilirse, calisma yazara iade edilecektir.

4.3. Acik Erisim Politikasi: iletisim ve Diplomasi Dergisi, bilginin serbest dolasimi-
ni destekleyen bir agik erisim dergisidir. Yayimlanan tum makalelere aninda, Ucretsiz
ve kalici erisim saglanir. Makaleler Creative Commons Atif (CC BY-NC 4.0) lisansi altin-
da yayimlanir.

4.4, Arsivleme Politikasi: Dergi, yayimlanan icerigin uzun sureli korunmasi ve eri-
silebilirligi icin DergiPark platformu ve Cumhurbaskanhdi iletisim Baskanligi kurumsal
web sayfasinda guvenilir dijital arsivieme ¢dztmlerini kullanir.

Boliim 5: Etik Kurallann ihlali Durumunda izlenecek Yol

Dergi editorltgu, etik kurallarin ihlal edildigine dair iddia veya suphe durumlarin-
da COPE yénergelerini takip ederek adil ve nesnel bir sorusturma yurttur. ihlalin nite-
ligine ve ciddiyetine bagli olarak, ilgili taraflarla iletisim kurulur ve gerekli duzeltici veya
cezai 6nlemler (makalenin reddi, yayindan ¢ekilmesi, duzeltme yayinlanmasi, yazarin
kurumuna bildirim vb. gibi) alinir.

iletisim ve Diplomasi Dergisi, yayin etigi konusundaki tUm sorumluluklarini
titizlikle yerine getirme taahhudunde bulunmaktadir. Dergi, yayincilik alaninda ortaya
cikabilecek yeni etik tartismalari ve guncel gelismeleri yakindan takip ederek, bu
gelismeleri en kisa strede kendi ilkelerine yansitmayi hedeflemektedir. Derginin yayin
sUrecine iliskin her tarll seffaf bilgi paylasimi icin iletisimvediplomasi@iletisim.gov.tr

e-posta adresi Uzerinden iletisim kurulabilir.

]
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YAZIM KURALLARI

YAYIN iLKELERI

1. lletisim ve Diplomasi dergisinde degerlendiriimek Uzere génderi-
len makaleler makul bir akademik dille yazilmali, belirgin bir ku-
ramsal ve ydntemsel arka plana sahip olmali ve bu noktalar metin
icerisinde sistematik bir bicimde ifade edilmelidir.

2. Makaleler; Turkce baslik, ingilizce baslik, Turkce 6zet (200-220 ke-
lime), TUrkce anahtar kelimeler (5 adet), ingilizce ézet (200-250
kelime), ingilizce anahtar kelimeler (5 adet), giris, kavramsal arka
plan, ydntem, analiz/bulgularin tartisilmasi, sonug, tesekkir (ack-
nowledgments) ve kaynakga kisimlarindan olusmalidir.

3. Giris bdélumuinden énce 600-800 kelimelik ingilizce genisletilmis
Ozet yer almalidir.

4. Makaleler icin kapak sayfasi hazirlanmasina gerek yoktur. Makale
Turkce ve ingilizce basliklarla baslamali, zetler ve anahtar kelime-
lerle devam etmelidir. Yazar isimleri basliklarin altinda yer almalidir.

5. Yazarlarin kurumsal bilgileri, posta adresleri, e-posta adresleri,
ORCID numaralari makalenin ilk sayfasinda bashgin altinda yer
alan yazar isimlerine verilecek dipnotla belirtilmelidir.

6. Makale bir tezden veya konferans bildirisinden Uretildiyse, bu du-
rum tesekkuir/acknowledgments kisminda acik¢a belirtilmelidir.

7. Dergimize tezden uretilen makaleler gonderilebilmektedir. Bu
makalelerin yayinlanabilmesi, diger makalelerde oldugu gibi ha-
kem degerlendirmeleri ve editor karari dogrultusunda gercek-
lesebilmektedir. Hakemler veya editor, makalede revizyon talep
edebilir. Tezden Uretilen makalelerin yayinlanabilmesi icin reviz-
yon taleplerinin yerine getirilmesi gereklidir. Hakem veya editor
gorusleri dogrultusunda revize edilmeyen tezden Uretilmis ma-
kaleler iade edilir.

This work is licensed under Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 International License
BY _NC
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1. Makaleler Microsoft Word dokiUmaninda, Times New Roman, 12 punto, 1.5 satir ara-
lginda yazilmahdir. A4 boyutundaki kagidin bir ylzUlne, Ust, alt, sag ve sol taraftan
2,5 cm. bosluk birakilarak hazirlanmalidir. Paragraflar 1cm iceriden baslamalidir.

2. Makaleler icin kelime Ust siniri, Tirkge ézet, ingilizce 6zet, anahtar kelimeler, dip-
notlar, tesekkur ve kaynakga dahil olmak Uzere 7000'dir.

3. Makaleler TUrkce veya ingilizce dillerinde génderilebilir.

4. ingilizce makale géndermeyi dlslinen yazarlarin, gerekli redaksiyon destegdi ala-
rak metinlerini dizgun bir dil ve anlatima kavusturmalari ve bu sekilde dergiye
gdndermeleri gerekmektedir. Dil ve anlatim yeterliligi tasimayan ingilizce maka-
leler yayin sUrecine alinmamakta ve iade edilmektedir.

5. Guncel gelismeler hakkinda degerlendirmeler ve yorum yazilari icin kelime Ust
sinirl, dipnotlar ve kaynakga dahil olmak Uzere 3000 kelimedir.

6. Calismalarda yazar/yazarlarin vurgulari tek tirnak ile belirtiimeli; italik ise sadece
kitap, film, gazete isimlerinde kullaniimalidir. 40 kelimeyi asan alintilar icerden, tek
aralik ve tirnaksiz bir bicimde verilmelidir.

7. Makaleler gonderilirken yazarlarin ayni zamanda “Telif Hakki Devir Formu” yukle-
meleri gerekmektedir.

Referanslar

Metin icin Atiflar

Calismalarda birincil kaynaklara atif vermek esastir. Ancak birincil kaynaklara
erismenin mumkun olmadigi hallerde aktarana géndermede bulunulur.

Metnin icinde gerek gorulen agiklamalar dipnot seklinde verilmeli ve numaralan-
dirilmalidir.

Metin icinde kaynaktan dogrudan alintilar cift tirnak (* ") icinde verilmelidir. Alintilar
40 kelimeyi gegiyorsa ayri bir paragraf olarak tirnak olmadan metne dahil edilmelidir.

Kullanilan referanslar parantez icinde, yazarin adi, basim yili ve sayfa numaralari
ile belirtilir. (Soyad, Yayin Yili, s. Sayfa Sayisi)

(Foucault, 1977, s. 25)

Birden ¢ok sayfaya referans verilecekse:
(Foucault, 1977, ss. 25-26)

Yazar ismi metin icinde geciyorsa, parantez icinde yalnizca kaynagin yayin tarihi
ve sayfa numarasi yazilr: (1977, s. 25)
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iki yazarl referanslarda, her iki yazarin soyadi da kullanilir: (Horkheimer & Adorno,
1972, s.122), ayni kaynaga metin icinde daha sonra atif yapilacaksa: (Horkheimer et al,,
1972, 5.122).

Ayniyazarin, ayni yil yayinlanmis birden fazla eseri kullaniliyorsa, basim yilina a, b,
c, gibi harfler eklenerek birbirinden ayrilir: (Foucault, 1977a; 1977b).

Metin icinde ayni konuda birden ¢cok kaynagda referans verilecekse kaynaklar bir-
birinden noktali virgul ile ayrilir: (Foucault, 1977, ss. 25-26; Mitchell, 2007, s. 90)

Kaynakg¢a Formati
Kaynaklar alfabetik olarak ¢alismanin sonunda siralanmalidir.

Kitaplar
Yildirrm, A., & Simsek, H. (2008). Sosyal bilimlerde nitel arastirma ydntemleri. 6. baski,
Ankara: Seckin Yayinlari.

Dergi Makaleleri

Mitchell, 3. P. (2007). A fourth critique of the enlightenment: Michel de Certeau and the
ethnography of subjectivity. Social Anthropology, 15(1), 89-106.

Solmaz, B., & Gérkemli, H. N. (2012). Buyuksehir belediyeleri ve sosyal medya kullanimi.
Akdeniz /leti§im Dergisi, 18, 9-20.

Ceviri Kitaplar
Laplace, P. S. (1951). A philosophical essay on probabilities (F. W. Truscott & F. L. Emory,
Cev.). New York, NY: Dover. (Orijinal eser yayin tarihi: 1814).

Editorli Kitaplar

Jensen, K. B. (2002). (Ed.). A handbook of media and communication research: Quali-
tative and quantitative methodologies. London: Routledge.

Editorli Kitaplarda Makaleler

O'Neil, J. M., & Egan, J. (1992). Men's and women's gender role journeys: A metaphor for
healing, transition, and transformation. In B. R. Wainrib (Ed.), Gender Issues Across The
Life Cycle (ss.107-123). New York, NY: Springer.

Yayinlanmamis Doktora Tezleri

Demir, M. (2008). Sinemada ‘6teki’. Yayinlanmamis Doktora Tezi. istanbul: Marmara
Universitesi Sosyal Bilimler EnstitUsU.

Gazete Makaleleri
Internet pioneer to oversee network redesign. (2007, 28 Mayis). The Canberra Times, s. 15.
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Elektronik Kaynaklar

Spotlight Resources. (n.d.). Retrieved from https://owl.purdue.edu/owl/about_the_

owl/owl_information/spotlight_resources.html Erisim T. 24 Temmuz 2020.

OECD (2005). Modernising government the way forward. Retrieved from https://
www.ntpu.edu.tw/~pa/course/syllabus/herman/96-2Modernising%20gov.pdf Erisim

T. 24 Temmuz 2020.

Bernstein, M. (2002). 10 tips on writing the living web. A List Apart: For People Who
Make Websites, 149. Retrieved from https://www.alistapart.com/articles/writeliving

Erisim T. 24 Temmuz 2020.

Tablolar

Makale igerisinde yer verilen tablo, sekil veya gorsellerin basliklari ilgili alanin (tablo,
sekil, gorsel) Ustunde, bold olacak sekilde, 10 puntoda ve ortali yazilmalidir. Ayrica tab-
lo, gdrsel veya sekillere ait eklenecek bir kaynak var ise yine ilgili (tablo, sekil, gorsel)

hemen altinda yine sola hizali olarak yer almalidir.

Ornekler:

Tablo 1. iletisim ve Diplomasi Dergisi Yazim Kurallari
Tablo
Kaynak: https://dergipark.org.tr/tr/publ/iletisimvediplomasi/writing-rules

Sekil 1. iletisim ve Diplomasi Dergisi Yazim Kurallari
Sekil
Kaynak: https://dergipark.org.tr/tr/oub/iletisimvediplomasi/writing-rules

Gorsel 1. iletisim ve Diplomasi Dergisi Yazim Kurallar

Gorsel
Kaynak: https://dergipark.org.tr/tr/publ/iletisimvediplomasi/writing-rules
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